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ការពិនិត្យមរណភាពមាតា​​និងទារកជ ុំវិញ
កុំណណើត​និងការណ្លើយតប

លោកស្រីសាស្ត្សាា ចារ្យជនួំយ គមឹ រ្ត័្ននា
នាយកមជឈមណ្ឌ លជាតិ្គពំារ្មាតា និទាររ្ក
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១

ស្ថា នភាពបច្ចុប្ន 

៣

សេច្ក្តីេន ិដ្ឋា ន
អនុស្ថេន៍

អនតរាគមនអ៍ទិភាព
េម្រាបឆ់្ ាំ២០២៦

២

មាតិកា
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១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

១.១. អន្តរាគមន្អ៍ាទិភាព ឬសកមមភាពចមបង (កម្មិតម្រពន័្ធ) 
ក. រងងកើត ន្ិងម្រកាសដាក់ឱ្យអនុ្វតតជាផ្លូវការ៖
ផផ្ន្ទើរង្ហា ញផ្លូវសម្ារ់ពងន្លឿន្ការកាត់រន្ថយអម្ាមរណភាពាា
ន្ិងទារកឆ្ន ាំ២០២៥-២០៣០ (ថ្ងៃទើ២៥ ផែកកកដា ឆ្ន ាំ ២០២៥)

ពិធើសារជាតិសតើពើការពិន្ិតយមរណភាពាា ន្ិងទារកជុាំវញិកាំងណើ ត
ន្ិងការង្លើយតរ(ថ្ងៃទើ២៥ ផែកកកដា ឆ្ន ាំ ២០២៥)
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១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

១.១. អន្តរាគមន៍្អាទិភាព ឬសកមមភាពចមបង (កម្មិតម្រព័ន្ធ) 
ែ. ការរណតុ ុះរណ្តត លម្គូរងង្ហោ ល MPDSR៖ 

គ. ការរងងកើតគណៈកមមការ MPDSR ថ្នន កជ់ាតិ ថ្នន កង់ែតត និ្ងថ្នន កម់ន្ទើរងពទយរផងែករាជធាន្ើ-ងែតត៖
• គណៈកមមការ MPDSR ថ្នន ក់ជាតិ (២០រូរ) ន្ិងងលខាធិការដាា ន្ (៥រូរ)
• គណៈកមមការ MPDSR ថ្នន ក់ងែតត៖ ២២/២៥ ងែតត-រាជធាន្ើ
• គណៈកមមការ MPDSR ថ្នន ក់ មន្ទើរងពទយរផងែក៖២២/២៥ងែតត-រាជធាន្ើ
• ការរណតុ ុះរណ្តត លគណៈកមមការ MPDSR ថ្នន ក់ងែតត៖៥ងែតត-រាជធាន្ើ

គ្រម្គរូងង្ហោ លថ្នន ក់ជាត៖ិ

១៧រូបបានទទួលការបណ្តុ បណ្តត លចំនួន១វរគ

គ្រម្គរូងង្ហោ លថ្នន ក់មន្ទើរងពទយជាត៖ិ

៦៤រូបបានទទួលការបណ្តុ បណ្តត ល២ចំនួនវរគ

ម្គូរងង្ហោ លថ្នន ក់រាជធាន្ើ-ងែតត៖

១៨១រូបបានទទួលការបណ្តុ បណ្តត លចំនួន៥វរគ
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១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

១.១. អន្តរាគមន៍្អាទិភាព ឬសកមមភាពចមបង (កម្មិតមូលដាា ន្សុខាភិបាល)៖
• ការពិន្ិតយមរណភាព ន្ិងាមដាន្ផផ្ន្ការង្លើយតរ/ផកលមែ ដកឹនាំងដាយម្រធាន្មន្ទើរសុខាភបិាល ម្រធាន្មន្ទើរងពទយ ន្ងិគាំម្ទងដាយ
មន្ទើរងពទយសមពន័្ធភាពថ្នន ក់ជាតិ

• ការពិន្ិតយមរណភាពាា ន្ិងទារកជុាំវញិកាំងណើ ត ន្ិងការង្លើយតរ (MPDSR) ងតត តងលើ៖ 
(1) កាំណត់អតតសញ្ញា ណ ន្ិងរាយការណ៍ករណើ មរណភាពាា ន្ិងទារក (រឋម ន្ិង៧២ងា៉ោ ង)
(2) កាំណត់ឬសគល់ថ្ន្មូលងេតុមរណភាព ន្ិងកាត ចូលរមួចាំផណកថ្ន្មរណភាព (ការពន្ាងពលទាាំង៣) ន្ិងផផ្ន្ការ ង្លើយតរ
សម្ារ់ការផកលមែ

(3) ផកលមែងៅកម្មិតមូលដាា ន្សុខាភិបាល ន្ិងសេគមន៍្ 



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

១.២ និ្នន ការ និ្ងកម្មិតវឌ្ឍន្ភាព 
ក. និ្នន ការ និ្ងកម្មិត៖ មរណភាពាាកនុងឆ្ន ាំ២០២៥ ាន្ចាំន្នួ្៤៣  ករណើ ងយចុុះពើ៧៩ កនុងឆ្ន ាំ២០២៤។

មូលងេតុចមបងថ្ន្មរណភាពាា :
• ការធាល ក់ឈាមងម្កាយសម្ាល (Post-Partum hemorrhage): ២៣ករណើ (៥៣.៥%)
• រម្មុងម្កឡាងភលើង/ម្កឡាងភលើង(Pre-eclampsia/Eclampsia): ៥ករណើ (១២%)
• Respiratory Condition: ៤ករណើ (១០%)
• Amniotic fluid Embolism: ៣ករណើ (៧%)
• ងផ្េងៗ: ៤ករណើ (១០%)
• មិន្អាចរញ្ញា ក់បាន្: ៣ករណើ (៧%)

ការវភិាគាមកាត យតឺយ៉ោ វទាាំ៣(៣ Delays):
• Delays 3 (ការយតឺយ៉ោ វកនុងការទទួលបាន្ការផងទាាំាន្គុណភាព): ៣១ករណើ (៧២%) ថ្ន្មរណភាពាា(៣១ កនុងចាំងណ្តម៤៣ករណើ ផដលបាន្កត់ម្ា)
• Delay 2 (ការយតឺយ៉ោ វកនុងការរញ្ាូ ន្):១៤ករណើ (៣២.៥%)
• Delay 1 (ការយតឺយ៉ោ វកនុងការសងម្មចចិតតផសែងរកការផងទាាំ): ៤ករណើ ( ៩%)
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១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

ក. រញ្ញា ម្រឈម (ត)
ការរកឃ ើញបញ្ហា សខំាន់ៗ ននឃសវាសុខភាពមាតា៖

ការគ្រប់គ្រងករណ្ើ មនិបានគ្រមឹគ្រូវ(Delay 3)៖
 យរឺយ៉ា វកនុងការឃ្វើឃោរវនិចិឆ័យដបូំងននការធ្លា ក់ឈាមឃគ្កាយសគ្មាល និងបគ្មងុគ្កឡាឃ្ាើង/គ្កឡាឃ្ាើង
 ការគ្រប់គ្រងសឃគ្រោះបន្ទា ន់មនិបានអនុវរតតាមសតង់ដាររាើនកិ
 ការពនារឃពលកនុងការសឃគ្មចចរិតអនុវរតវធិ្លនការសឃររគ ោះបន្ទា ន់(ឧទាហរណ៍្៖ ការវោះការ់)
 ការបញ្ជូ នមិនមានគ្បសិទធភាព៖ ដូចជា មិនបានទំន្ទក់ទនំងគ្នន មុន មុនឃពលបញ្ជូ នការបារ់ព័រ៌មានសំខាន់ៗ និងបុរគលិកសុខា្ិបាល
អាចចំណ្តយឃពលយូរឃពកកនុងការសឃគ្មចចរិតបញ្ជូ ន ឃដាយពាយមគ្រប់គ្រងករណ្ើ សមុរស្មម ញឃដាយខាួនឯងឃលើសពើសមរថភាពរបស់
ពួកឃរ។

កងវោះខារ្នធ្លន:
• កងវោះខារឈាម និងផលិរផលឈាមឃៅឃពលគ្រូវការបន្ទា ន់
• កងវោះខារថ្ន សំឃររគ ោះបន្ទា ន់ (Magnesium Sulfate, Misoprostol)
• កងវោះបុរគលិកជនំ្ទញ និងឧបករណ៍្សគ្មាប់ការថែទាំ ២៤/៧
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១. ស្ថា នភាពបច្ចុបបនន

ែ. ន្និន ការ ន្ងិកម្មតិ៖ មរណភាពទារកជុាំវញិកាំងណើ តកនុងឆ្ន ាំ២០២៥ចាំនួ្ន្១១៧ករណើ ។ 
គ្បឃ្ទមរណ្ភាពទារក:
• រ្៌ស្មា ប់មុនសគ្មាល (Antepartum Stillbirth): ៨១ ករណ្ើ (៦៩.២%) រ្៌ស្មា ប់ឃពលសគ្មាល (Intrapartum Stillbirth):
២០ ករណ្ើ (១៧.១%)

• មរណ្ភាពទារកឃទើបនងឹឃកើរដបូំង (Early Neonatal Death): ១៦ ករណ្ើ (១៣.៧%)

គ្បឃ្ទននការយើរយ៉ា វ (Delay)

Delay 1:ការសឃគ្មចចិរតថសវងរកការថែទាំ ៩ករណ្ើ ឃសមើ ៣៣% ការយល់ដឹងទាបពើសញ្ហា ឃគ្គ្នោះថ្ន ក់ ការសឃគ្មចចិរតយរឺពើគ្រួស្មរ

Delay 2:ការឃៅដល់មនាើរឃពទយ ២ករណ្ើ ឃសមើ ៧% បញ្ហា ផាូវែនល់ ការខវោះមឃ្ាបាយដឹកជញ្ជូ ន ឃសដឋកិចច

Delay 3:ការទទួលបានការថែទាទំាន់ ឃពលឃវលា និងមានរុណ្ភាព
១៦ ករណ្ើ ឃសមើ ៦០%

ការខវោះខារបុរគលិកថដលមានសមរថភាព ឧបករណ៍្ ឈាម/ថ្ន ឃំពទយ
មិនគ្រប់គ្គ្នន់ ការគ្រប់គ្រងករណ្ើ មិនបានគ្រឹមគ្រូវ



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

១. ស្ថា នភាពបច្ចុប្ន 

ែ. រញ្ញា ម្រឈម (ត)
ការរកឃ ើញបញ្ហា សំខាន់ៗននឃសវាថែទាទំារក៖

គុណភាពថ្ន្ការផងទាាំមុន្សម្ាល (ANC):

 ការាមដាន្សុែភាពគភ៌មិន្បាន្ម្គរ់ម្គន់្ (ជាពិងសសការរកង ើញហានិ្ភ័យ)

• កងែុះការអរ់រ ាំាាអាំពើសញ្ញា ងម្គុះថ្នន ក់ និ្ងការរារ់ចលនគភ៌

ការកត់ម្ាទិន្នន័្យមិន្ងពញងលញ:

• ៧៧% ថ្ន្ករណើ មរណភាពទារក (៩០ កនុងចាំងណ្តម ១១៧ ករណើ ) មិន្បាន្កត់ម្ាកាត យតឺយ៉ោ វ

• ការពិនិ្តយមរណភាពទារកមិន្ទាន់្ម្តូវបាន្អនុ្វតតងពញងលញងដាយសារាន្ករណើ ងម្ចើន្។ 



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

រញ្ញា ម្រឈម ដាំងណ្តុះម្សាយ អន្តរាគមន៍្ងៅកម្មតិម្រព័ន្ធ ន្ងិ/ឬ  ងៅកម្មតិអងោភាព/មូលដាា ន្
សុខាភបិាល

១. គុណភាពថ្ន្ការផងទាាំមុន្
សម្ាល

ងលើកកាំពស់គុណភាពថ្ន្ការ
ផងទាាំមុន្សម្ាល

• សាកសួរម្រវតកិជាំងឺ និ្ងកត់ម្ាឲ្យបាន្ចាស់លាស់ 
• ពិនិ្តយរកឲ្យង ើញនូ្វថ្ផ្ទង ុះផដលាន្ហានិ្ភ័យ និ្ងសញ្ញា ងម្គុះថ្នន ក់ និ្ងផ្តល់
ម្រឹកា 

• រណតុ ុះរណ្តត លរុគកលិក ម្រពើការវាយតថ្មលហានិ្ភ័យថ្ន្គភ៌ាន្វរិតតិ  និ្ងងធែើ         
ចាំណ្តត់ថ្នន ក់ាមកូដពណ៌

• ពម្ងឹងការាមដាន្ការលូតលាស់ និ្ងចលនថ្ន្គភ៌ចារ់ពើម្តើាសទើ៣
• ពម្ងឹងការអនុ្វតតាមពិធើសារជាតិងដាយាន្ម្សុកម្រតិរតតិ និ្ងមន្ទើរសុខាភិបាល 
ជាអនកាមដាន្

• ពម្ងឹងទាំនក់ទាំន្ងជាមួយសេគមន្៍ និ្ងអជាា ធរមូលដាា ន្
• ជាំរុញការអរ់រ ាំសុែភាពជាម្រចាាំ ងដាយងម្រើម្បាស់សាា រៈអរ់រ ាំផ្េពែផ្ាយ

២. អនតរាគមន៍អាទិភាព ឆ្ន ាំ២០២៦



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

២. អនតរាគមន៍អាទិភាព ឆ្ន ាំ២០២៦

រញ្ញា ម្រឈម ដាំងណ្តុះម្សាយ អន្តរាគមន៍្ងៅកម្មតិម្រព័ន្ធ ន្ងិ/ឬ  ងៅកម្មតិអងោភាព/មូលដាា ន្
សុខាភបិាល

២.ការម្គរ់ម្គងករណើ ធាល ក់ឈាម
ងម្កាយសម្ាលមិន្បាន្ម្តឹមម្តវូ 

ពម្ងឹងការម្គរ់ម្គងករណើ សងរង្ហោ ុះ
រនទ ន់្

• អនុ្វតតពិធើសារ PPH សតង់ដារ (EMOTIVE)
• រណតុ ុះរណ្តត លរុគកលិក (Team - PPH/RRT)
• ងរៀរចាំម្រព័ន្ធរញ្ាូ ន្ាាន្ិងទារក ងៅមូលដាា ន្CPA3/ថ្នន ក់ជាតិ             
ជាកម្មិតអាទិភាព

• ពម្ងឹងការាមដាន្ងម្កាយសម្ាលាមពិធើសារជាតាិតុភាពគម ន្
ងម្គុះថ្នន ក់

៣. កងែុះធន្ធាន្កនុងការសងរង្ហោ ុះ ធានធន្ធាន្ចាាំបាច់ • អនុ្វតតEmONC Light Assessment Tool សម្ារ់រន្ទរ់សម្ាល
• ពម្ងឹកការរណតុ ុះរណ្តត លEmONC



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

១. ស្ថា នភាពបច្ចុប្ន 

រញ្ញា ម្រឈម ដាំងណ្តុះម្សាយ អន្តរាគមន៍្ងៅកម្មតិម្រព័ន្ធ ន្ងិ/ឬ  ងៅកម្មតិអងោភាព/មូលដាា ន្
សុខាភបិាល

៤. របាយកាណ៍ពិន្ិតយមរណភាព
ាាន្ិងទារកជុាំវញិកាំងណើ ត 
មិន្ងពញងលញ

ពម្ងឹងម្រព័ន្ធរាយការណ៍ាមរយៈ
គណៈកមមការMPDSR

• រាំងពញរបាយការណ៍ឲ្យបាន្ម្គរ់ម្ជងុងម្ជាយ ងៅម្គរ់កម្មតិ
មូលដាា ន្សុខាភិបាល ន្ិងរញ្ាូ ន្ឲ្យបាន្ទាន់្ងពលងវលា
(៧២ងា៉ោ ង) មកគណៈកមមការMPDSRថ្នន ក់ជាតិ



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

៣. សេច្ក្តីេននិដ្ឋា ន និងអនុស្ថេន៍

• ការយតឺយ៉ោ វកនុងការទទួលបាន្ការផងទាាំាន្គុណភាព (Delay 3) គឺជាកាត ចមបងរាំផុ្ត ផដលរមួចាំផណកដល់មរណភាពាា
ជាពិងសសករណើ ការធាល ក់ឈាមងម្កាយសម្ាល ផដលទាមទារការពម្ងងឹការម្គរ់ម្គង រុគោលិកជាំនញ ន្ិងធន្ធាន្ឱ្យបាន្ម្គរ់ម្គន្់។

• មរណភាពទារកកនុងថ្ផ្ទមុន្ងពលសម្ាល Antepartum Stillbirth គជឺារញ្ញា ចមបង ផដល  តម្មូវឱ្យាន្ការពម្ងងឹគុណភាព ថ្ន្ការផងទាាំ
មុន្សម្ាល។

• ការរកង ើញជាមុន្នូ្វសញ្ញា ហាន្ភ័ិយថ្ន្ថ្ផ្ទង ុះ គជឺាកាត គន្លឹុះកនុងការងរៀរចាំទុកជាមុន្ ក៏ដូចជាការម្គរ់ម្គងទាន់្ងពលងវលា ងដើមបើទទួល
បាន្សុវតថិភាពររស់ាា ន្ិងទារក។

• ការពនិ្តិយមរណភាពាា ន្ិងទារកជុាំវញិកាំងណើ តន្ងិការង្លើយតរ (MPDSR) គជឺាយន្តការផដលនាំមកនូ្វម្រសិទធភាពែពស់កនុងការ
ផកលមែគុណភាពងសវាផងទាាំសុែភាពាា ន្ិងទារក កនុងការចូលរមួកាត់រន្ថយអម្ាមរណភាពាា ន្ងិទារកជុាំវញិកាំងណើ ត ផដលអាច
ការ របាន្។

• គណងន្យយភាព ន្ងិភាពជាអនកដកឹនាំ ចូលរមួចាំផណកយ៉ោ ងសាំខាន់្កនុងដាំងណើ រការពនិ្តិយមរណភាពាាន្ងិទារកជុាំវញិកាំងណើ ត ន្ងិការ
ង្លើយតរឱ្យាន្ម្រសិទធភាព ន្ិងស័កតសិទធិភាព។



សិក្ខាសាលាប្រចាំឆ្ាាំ សតីពីក្រពិនិតាយមរណភាពមាតា និងទារកជ ាំវិញកាំណណើត និងក្រណ ល្ើយតរ ថ្ងៃទី ២៥ ខែមិនា ឆ្ាាំ ២០២៦

េមូអរគុណច្ាំស ោះការយក្ច្ិត្តទុក្ដ្ឋក្សស្ថត បស


