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I. ǒវǂ   

១.១.  េសចកƉីេផƉម  

រយៈេពលពីរ បីេǋ៉ង និងពីរ បីៃថƂដំបូងៃនជីវតិរបស់Ǆរក គឺƺេពលេវǎដសំ៏ƴនបំ់ផុត
កƒុងƳរផលិតទឹកេƽះǋƉ យ និងជួយ ផƎល់ƳរƵƙំទǋƎ យេដមƓឱីƘƵតǕ់ចបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះ
ǋƎ យƙបកបេƽយេƺគជយ័។ គំនិតផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក ǇនេរȢបចំេឡងេƽយ  

អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក និងអងƀƳរយូនីេសហƛេǷƹƒ ១ំ៩៩១។ គំនិតផƎួចេផƎមេនះគឺƺកិចƃ
ខិតខំƙបឹងែƙបងƺǒកលេដមƓអីនុវតƎសកមƗǊពǆǆែដលƵǉំរ េលកកមƕស់ និងƵƙំទƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ ƙពមǄងំជំរុញេលកទឹកចិតƎដល់ǒƏ បន័ែដលផƎល់េសǏែថǄǄំរក
េទបនឹងេកតេǷែផƒកសមƖព េដមƓជីួយ ƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƉ យឱƘƳនែ់តƙបេសរ
េឡងេǷទូǄងំសកលេǎក (WHO និង UNICEF 2018)។ គំនិតផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់
Ǆរក (BFHI) គឺƺƳរអនុវតƎទូǄងំសកលេǎក េដមƓជំីរុញេលកទឹកចិតƎមនƐីរេពទƘែផƒកសមƖព
េƽយេƵរពǂមជំǓនǄងំ១០ៃនƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យƙបកបេƽយេƺគជយ័ និង
ƙបតិបតƎិǂមƙកមអនƎរƺតិៃនƳរផƞពƛផǜយលកផ់លិតផលជំនសួទឹកេƽះǋƉ យ (WHO 2017)។  

 

Ƹបǂ់ងំពីƹƒ ២ំ០០០ មក ƙបេទសកមƕុƺǇនេǇះជំǓនេǵមុខគរួឱƘកតស់ǋƀ ល់ េƹƕ ះ
េǵរកƳរƵǉំរ េលកកមƕស់ និងƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ។  ƙបេទសកមƕុƺƸបេ់ផƎម
អនុវតƎគំនិតផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកƺផƚូវƳរកƒុងƹƒ ២ំ០០២ រហូតមកដល់ƹƒ ២ំ០០៤
ǋនមនƐីរេពទƘចំននួ២ (មជƌមណƋ លƺតិƵǉំរǋǂ និងǄរក និងមនƐីរេពទƘេខតƎǒƛ យេរȢង) 
ǇនƙបƳសទទលួǒƀ ល់ƺផƚូវƳរǃƺមនƐីរេពទƘƙសǎញ់Ǆរក បǆƐ បម់កេǷƹƒ ២ំ០១៧ ǋន
មនƐីរេពទƘចំននួ៣៦េទȢត ƙតȪវǇនƙបƳសទទួលǒƀ ល់ƺផƚូវƳរេƽយƙកសួងសុƴភǇិលǃƺ
មនƐីរេពទƘƙសǎញ់Ǆរក (BFHI report, NNP, 2017)។ ទនƐឹមƵƒ នឹងƳរអនុវតƎគំនិតផƎួចេផƎម
មនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរកេនះផងែដរ  េƵលនេǌǇយƺតិសƎីពីƳរចិǉƃ ឹ មǄរក និងកុǋរតូច ក៏
ǇនេǇះពុមƕកƒុងƹƒ ២ំ០០២ និងǇនេធƛបចƃុបƓនƒǊពកƒុងƹƒ ២ំ០០៨។ េƵលនេǌǇយƺតិសƎីពី
Ƴរចិǉƃ ឹ មǄរក និងកុǋរតូច គឺƺមគƀេទសកស៍ƙǋបែ់ណǆបុំគƀលិកសុƴភǇិល និងអƒកǉកព់ន័Ƒ
ǆǆ េដមƓǅីǆឱƘǇននូវƳរƵǉំរ េលកកមƕស់ និងƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƉ យ           
រមួƺមយួនឹងƳរផƎល់ǕǓរបែនƏមǄនេ់ពល និងសមƙសប ƙពមǄងំបនƎƳរបំេǸកូនេƽយ       

ទឹកេƽះǋƎ យយទឹកេƽះǋƎ យេƽះǋƎ យរហូតដល់ពីរƹƒ  ំ ឬេលស និងអនុវតƎឱƘǇនƙតឹមƙតȪវƙគប់
Ƴលៈេទសៈ េǄះបីƺលំǇកǌ៉ងǁកេ៏ƽយ។ េលសពីេនះេទȢត អនុƙកឹតƘេលខ១៣៣សƎីពី
Ƴរផƞពƛផǜយលកផ់លិតផលសƙǋបចិ់ǉƃ ឹ មǄរក និងកុǋរ Ǉនអនុមត័េƽយសេមƎចǆយករដƊ-  
មƙនីƎកƒុងƹƒ ២ំ០០៥ េដមƓពីƙងឹងƳរអនុវតƎǂមƽន Ƴរផƞពƛផǜយលកផ់លិតផលសƙǋបចិ់ǉƃ ឹ ម
Ǆរកនិងកុǋរ (Sub-degree 133, 2005)។  
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អƙǂៃនƳរƸបេ់ផƎមបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ កƒុងអំឡុងេǋ៉ងដំបូងបǆƐ បពី់សƙǋល
និងអƙǂៃនƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƉ យែតមយួមុខគត ់ ǇនេកនេឡងគរួឱƘកតស់ǋƀ ល់ពីƹƒ ំ
២០០០េǵƹƒ ២ំ០១០។ េǌងǂមƳរអេងžតƙបƺǒȜសƎនិងសុខǊពកមƕុƺ (CDHS) Ƴរ-
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យែតមយួមុខគត ់(Ǖយុ0េǵ៦ែខ ) េកនេឡងពី១១% កƒុងƹƒ ២ំ០០០ 
េǵ៧៣,៥% កƒុងƹƒ ២ំ០១០។ ƳរƸបេ់ផƎមបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒុងេǋ៉ងដំបូងបǆƐ បពី់
សƙǋលេកនេឡងផងែដរ ពី១១ % កƒុងƹƒ ២ំ០០០ េǵ៦៥% កƒុងƹƒ ២ំ០១០។ េǄះបីǌ៉ងǁ
កេ៏ƽយលទƑផលៃនƳរអេងžតƙបƺǒȜសƎ និងសុខǊពកមƕុƺ ƹƒ ២ំ០១៤ បƷƟ ញǃƳរេកន
េឡងǄងំេនះǇនǅƚ កចុ់ះេǵវញិ ែដលបƷƟ ញពីេសǁរយី៉ូគរួឱƘƙពȫយǇរមƖ។ ƳរបំេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យែតមយួមុខគតក់ƒុងអំទƓុងេពល៦ែខដំបូង Ǉនǅƚ កចុ់ះពី៧៣.៥% េǷƹƒ ២ំ០១០ េǵ 
៦៥%កƒុងƹƒ ២ំ០១៤ េហយƳរបនƎបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យសƙǋបកុ់ǋរǕយុ១២-១៥ែខ 
កǋ៏នƳរថយចុះផងែដរ (MoH, 2016) ។  
 

ƳរអេងžតថƗីៗបƷƟ ញឱƘេឃញǃ កǂƎ សំƴនែ់ដលេធƛឱƘǋនƳរǅƚ កចុ់ះៃនƳរអនុវតƎƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ គឺបǁƎ លមកពីƳររកីǍលƽលǌ៉ងƴƚ ងំƳƚ ៃនƳរផƞពƛផǜយលក់
ផលិតផលសƙǋបចិ់ȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរ េǷកƒុងƙបេទសកមƕុƺ។ េនះគូសបȦƅ កពី់ǒរ:សំƴន់
ៃនƳរǅǆឱƘǇនǃƙគបមូ់លƽƊ នសុƴភǇិលǄងំអស់ ǄងំរដƊ និងឯកជន ƙតȪវƙបƳនƴ់ƅ បនូ់វ
ƙកមសីលធមវ៌ƺិƅ ជីវៈខƕស់បំផុត និងអនុវតƎǂមេƵលƳរណ៍ែណǆមំនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក និង
លិខិតបទƽƊ នគតិយុតƎǉិកព់ន័Ƒǆǆ។  
 

កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖ (NNP) ៃនមជƆមណƋ លƺតិƵǉំរǋǂ និងǄរក (NMCHC) 
ƙកសួងសុƴភǇិល Ǉនកំណតពី់តƙមȪវƳរƺបǆƐ នេ់ដមƓពិីនិតƘេមល និងែកតƙមȪវនូវយុទƑǒȜសƎ
ែដលǋនƙǒប។់ ƳរែកតƙមȪវេនះនឹងǅǆអំពីគុណǊពេសǏរបស់មនƐីរេពទƘែដលƙតȪវǇន
ƙបƳសទទលួǒƀ ល់ƺផƚូវƳរǃƺមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរករចួេហយ រមួǄងំƳរអនុវតƎរបស់
បុគƀលិកផងែដរ េដមƓែីកលមơនិងពƙងឹងបែនƏមេទȢត និងេធƛឱƘǋននិរនƎរǊពǂមសƎងƽ់រអនុវតƎƺ
មនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរកេពញេលញ។ េលសពីេនះេǵេទȢត េគƙតȪវǅǆឱƘǇននូវƙបសិទƑǊព
ៃនƳរអនុវតƎƳរǂមƽន និងពƙងឹងƳរអនុវតƎអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ សƎីពីƳរផƞពƛផǜយលក់
ផលិតផលចិǉƃ ឹ មǄរក និងកុǋរ និងេƵលនេǌǇយƺតិសƎីពីƳរចិǉƃ ឹ មǄរក និងកុǋរតូច។ 
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ផលិតផលជំនសួទឹកេƽះǋƎ យេǷទីƙកȩងភƒេំពញƹƒ ២ំ០១៣ បƷƟ ញǃǌ៉ងេǓចǁស់ǋន
ផលិតផលជំនសួទឹកេƽះǋƎ យចំននួ១១៣មុខេផƞងƵƒ េǷកƒុងទីផǜរ មនិǇនអនុវតƎǂមƳរ-
ែណǆរំបស់អនុƙកឹតƘេលខ១៣៣េទ។ Ƴរសិកǜេនះកប៏ƷƟ ញផងែដរǃ ៤៣% ៃនǄរកǕយុពី
០-៥ែខ និង ៤០% ៃនកុǋរǕយុ៦-១១ែខ ែដលរស់េǷកƒុងទីƙកȩងភƒេំពញƙតȪវǇនផƎល់ផលិតផល
ជំនសួទឹកេƽះǋƎ យ េƽយǒរែតឳពុកǋƎ យទទួលឥទƑិពលពីƙបពន័Ƒផƞពƛផǜយលក ់ ឬƙបភព
េផƞងេទȢតǊគេƙចនផƞពƛផǜយǂមទូរទសƞន ៍និងǓងលកទំ់និញ (MoH, 2016)។ 
 

ƳរសិកǜដែដលǇនបƷƟ ញǃ៦២.៤% ៃនǋƎ យែដលេចញពីមនƐីរេពទƘបǆƐ បព់សីƙǋល 

ǇនផƎល់ǕǓរ និងǒរǅតុǍវេផƞងៗ េƙǤពីទឹកេƽះǋƎ យកƒុងអំទƓុង៣ៃថƂដំបូងបǆƐ បពី់
សƙǋល កƒុងេǆះǋន ៩១% ǇនបំេǸកូនេƽយផលិតផលជំនសួទឹកេƽះǋƎ យ និងកƒុង
ចំេǁមǋƎ យែដលǇនេǵទទួលƳរែថǄេំǷមូលƽƊ នសុƴភǇិលǋន១៣,៤% ǇនេƙបƙǇស់ 

ទឹកេƽះេƵេមȍផƞǂំមរូបមនƎ េƽយǋនƳរែណǆពីំបុគƀលិកសុƴភǇិល និង៣១,៧% Ǉន
េឃញǋ៉ក ឬǒƚ កសȦƈ ទឹកេƽះេƵេមȍផƞǂំមរូបមនƎែដលǋនេǷេលសǋƖ រេƙបƙǇស់េǷ     

មនƐីរេពទƘ។ េǌងេǵេលƳរអេងžតƙបƺǒȜសƎនិងសុខǊពកមƕុƺƹƒ ២ំ០១៤ ǋន៨៣,២% ៃន
ȜសƎីែដលសƙǋលកូនេǷមូលƽƊ នសុƴភǇិល និង៩០%សƙǋលកូនេƽយបុគƀលិកជំǆញ។ 
េǌងេǵǂមលទƑផលៃនƳរពិនិតƘេឡងវញិរហ័ស េគǇនផƎល់ƺអនុǒសនគ៍នƚឹះមយួចំននួ
េដមƓǅីǆនិរនƎរǊពកƒុងƳរអនុវតƎគំនិតផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក:  

 បȥƃូ លសƎងƽ់រƳរអនុវតƎគំនិតផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក េǵកƒុងƳរែថǄƺំ  
ǒរវនƎចំេǉះǄរកេទបនឹងេកត (EENC) និងពិធីǒរƳរពិនិតƘǂមƽន។ 

 បȥƃូ ល និងបȦƅ កឱ់ƘǇនចǙស់ǎស់ពីƳរពƙងឹងƳរអនុវតƎ និងƳរǂមƽនអនុƙកឹតƘ
េលខ១៣៣ េǷកƒុង និងេƙǤមនƐីរេពទƘ ។  

 បȥƃូ លƙបǅនបទសំƴន់ៗ  សƎីពីƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ េǵកƒុងកមƗវធីិបណƎុ ះ-  
បǁƎ លបុគƀលិកសុƴភǇិល អនុេǎមǂមƙបǅនបទƳរចិȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរតូច
របស់អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក។  
 

េǌងǂមƳរពិǊកǜរបស់រƽƊ ភǇិល និងៃដគូអភវិឌƌន ៍ េដមƓេីធƛឱƘƳរអនុវតƎគំនិត        

ផƎួចេផƎមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកǋនƙបសិទƑǊព និងƙបសិទƑិផល និងǅǆនិរនƎរǊព េដមƓី
Ƶǉំរ េលកកមƕស់ និងƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒុងមូលƽƊ នសុƴភǇិលែដលផƎល់
េសǏែថǄǋំǂ និងǄរកេទបនឹងេកត ǄមǄរƺបǆƐ នឱ់ƘបេងžតេƵលƳរណ៍ែណǆƙំបតិបតƎិ
ǃƒ កƺ់តិសƙǋបƽ់កឱ់ƘអនុវតƎ និងǅǆនិរនƎរǊពƳរអនុវតƎគំនិតផƉួចេផƉមមនƐីរេពទƘƙសǔញ់
Ǆរក។   
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III.  ជǓំនǄងំ១០េដមƓទីទួលǇនេƺគជយ័កƒងុƳរបំេǸកនូ
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ជំǓនǄងំ១០េដមƓទីទួលǇន
េƺគជ័យកƒងុƳរបំេǸកនូេƽយ

ទឹកេƽះǋƎ យ 

ជំǓនǄងំ១០េដមƓទីទួល
Ǉនេƺគជ័យកƒងុƳរបំេǸ
កនូេƽយទឹកេƽះǋƎ យ 





 

14 
  

គំរូǒកដូចƺ ទឹកេƽះេƵេមȍផƞǂំមរូបមនƎេǵឱƘǋƎ យ ឬផƉល់សǋƖ រ និងឧបករណ៍
េផƞងៗែដលǋនǒƚ កសȦƈ បƷƟ ញពីផលិតផលេឡយ។  

  

២២. ផផƎល់ƳររែែថǄƳំរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យǂមសƎងƽ់ររអអនុវតƎនន:៍:  
 

 េƵលƳរណ៍ែណǆសំƙǋបម់នƐីរេពទƘែណǆពីំរេបȢបអនុវតƎ និងែថǄេំǷគƚីនិក 
េដមƓǅីǆǃពកួេគយកេǵអនុវតƎដូចៗƵƒ ចំេǉះǋƎ យƙគប់ៗ រូប។ 

 

 ែផƒកែថǄǋំǂ និងǄរកេទបនឹងេកតគួរǋនេƵលƳរណ៍ែណǆពីំƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យƺǎយលកſណ៍អកƞរ សƙǋបទំ់ǆកទំ់នងលơƺƙបƸដំល់
បុគƀលិកែថǄសុំខǊពǄងំអស់ និងƙកȩមƙគȫǒរǄរក។ 

           
៣៣.  បបនƎƳរǂមƽន និងƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ::  

 

 ǂមƽនƳរអនុវតƎគƚនីិកសំƴន់ៗ េƽយបនƎពិនតិƘេមលƺƙបƸេំលសូចǆករសំƴន់ៗ  

សƙǋបǋ់Ǝ យǋƒ ក់ៗ រមួǄងំƳរកតƙ់ǂនិងរកǜទុកពត័ǋ៌ន។  
 

 ǅǆឱƘǋនƳរពិនិតƘǂមƽនƺេទȢងǄត ់ និងƺបƺ់ƙបƸេំលƳរអនុវតƎេƵល-

Ƴរណ៍ែណǆសំƙǋបម់នƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក។ 

ជំǓនទ២ី: ƳរពƙងឹងសមតƏǊពបុគƀលកិ 

េេហតុផល:: ƳរបណƎុ ះបǁƎ លបុគƀលិកសុƴភǇិល 

េដមƓឱីƘពួកេគអភវិឌƌជំǆញǌ៉ងǋនƙបសិទƑǊព
កƒុងƳរផƎល់ǒរដូចៗƵƒ  និងអនុវតƎǂមេƵល-

Ƴរណ៍ែណǆǂំមសƎងƽ់រ ពីេƙǉះេគរពឹំងទុកǃ
បុគƀលិកមនិǕចអនុវតƎឬអបរ់ǋំƎ យេលƙបǅនបទ 

ែដលពួកេគមនិǇនទទលួƳរបណƎុ ះបǁƎ ល
េǆះេទ។ 
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ជំǓនៃនƳរអនុវតƎ  

១១. ƳƳរបបណƎុ ះបǁƎ លបុគƀលិកសុƴភǇិលសសƎីពីƳរƵƙំទǋǋƎ យកកƒុងƳរបបំេǸកកូនេƽយទឹក
េេƽះǋǋƎ យ  

 ƳរបណƎុ ះបǁƎ លមុនេពលចូលបំេរ ƳរƷរ (pre-service training):  គរួបȜȦƅ បពី
ជំǓនǄងំ១០ េដមƓទីទលួǇនេƺគជយ័កƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យដល់
បុគƀលិកសុƴភǇិលǂមរយៈកមƗវធីិសិកǜែដលǋនƙǒបស់ƙǋបឆ់Ɨប គិǎនុបƽƊ ក 
េវជƅបណƋិ ត និងឱសថƳរ ីកƒុងមុខវƺិƅ ǕǓរូបតƏមƖ និងƳរចិȥƃ ឹមǄរកនិងកុǋរ។ 

 

 ƳរបណƎុ ះបǁƎ លកƒុងេពលបំេរ ƳរƷរ(in service training): ផƎល់ƳរបណƎុ ះបǁƎ ល
ពីជំǓនǄងំ១០ េដមƓទីទលួǇនេƺគជយ័កƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យដល់
បុគƀលិកសុƴភǇិល ឆƗប គិǎនុបƽƊ ក  េវជƅបណƋិ ត និងឱសថƳរ ីឬផƎល់វគƀសិកǜេǷ
មូលƽƊ នសុƴភǇិល ឬតƙមȪវƳរƸǇំចែ់ដលបុគƀលិកǕចចូលរមួវគƀេǷកែនƚងេផƞងៗ 
(ពីកƙមតិǃƒ កƺ់តិ ឬពីៃដគូអងƀƳរមនិែមនរƽƊ ភǇិល)។ 

 

 ǃƒ កដឹ់កǆមំនƐីរេពទƘƺពិេសស ǆយែផƒក ǆយǒលៃនែផƒកសមƖព និងែផƒកជំងឺកុǋរ 
ជយួ សƙមបសƙមȫលƺមយួƙបǅនកមƗវធីិǕǓរូបតƏមƖƙគបក់ƙមតិ េដមƓតីƙមងទិ់សដល់
បុគƀលិកចូលថƗី និងបុគƀលិកែដលមនិǄនទ់ទួលǇនƳរបណƎុ ះបǁƎ លǄងំអស់អំពី
ƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកេǷនឹងកែនƚងǂមរយៈƳរƙបជំុ និងƳរបណƎុ ះ-       
បǁƎ លេផƞងៗ។ល។ 
 

២២. ƳƳរǏǏយតៃមƚចំេណះដឹង និងជំǆញររបស់បបុគƀលិកសុƴភǇិលល 
 

 បុគƀលិកសុƴភǇិលែដលផƎល់េសǏƳរចិȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរតូច ដូចƺបុគƀលិក
សមƖព ជំងឺកុǋរ និងវះƳត ់ƙតȪវǋនសមតƏǊព ចំេណះដឹង និងជំǆញƙគបƙ់Ƶនេ់ដមƓី
ជយួ ǋƎ យកƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យឱƘǇនេƺគជយ័។  
 

 ƳរǏយតៃមƚចំេណះដឹង និងជំǆញរបស់បុគƀលិកƙតȪវេធƛេឡងǂមរយ: 
កក)  ƳរេƙបƙǇស់ឧបករណ៍Ǉ៉នƙ់បǋណ និងǏយតៃមƚចំេណះដឹង និងជំǆញរបស់

បុគƀលិក 

ខខ)   ƳរអភǇិលបទពិេǒធនគ៍ƚីនិក េƽយេធƛេតសƎសមតƏǊព  គឺƺƳរƸǇំច។់             
Ǐǋនǒរ:សំƴនǁ់ស់ េƽយមនិƙƵនែ់តេǈƎ តេលកមƗវធីិសិកǜƺកǎ់ក់
េǆះេទ ប៉ុែនƎកេ៏ǈƎ តេǵេលចំេណះដឹង និងជំǆញែដលទទលួǇនផងែដរ។ 

គគ) Ƴរបȥƃូ លសូចǆករǏយតៃមƚ េǵកƒុងេសǏែថǄƺំǒរវនƎចំេǉះǄរកេទបនឹង
េកត (EENC) ែដលនឹងេធƛេឡងƺេរȢងǍល់៣ែខមƉង។  
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ររូបǊពទី11::  គគនƚឹះសំƴន់ៗ សƙǋបបុ់គƀលិកសុƴភǇិលេដមƓជីយួ ǋƎ យកƒុងƳរបំេǸកូនេƽយ
ទទឹកេƽះǋƎ យ  

១១.   េេƙបƙǇស់ជំǆញƳរǒƎ ប ់ ននិងƳរែសƛងយល់  េេដមƓផីផƎល់ƙƙបឹកǜដល់ǋƎ យ  

២២.   េេƙបƙǇស់ជំǆញកǒងទំនុកចិតƎ និងផƎល់ƳរƵƙំទ  េេដមƓផីផƎល់ƙƙបឹកǜដល់ǋƎ យ  

៣៣.   ផផƎល់ƙបឹកǜដល់ȜសƎីǋនៃផƐេǉះអំពីƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  

៤៤.   ǏǏយតៃមƚអំពីƳរបំេǸកកូនេƽយទឹកេេƽះǋǋƎ យ  

៥៥.   ជជយួ ǋƎ យ ននិងǄរកកƒុងƳរƽកទី់ǂងំបំេǸេƽះǋƎ យ    

៦៦.   ជជយួ ǄរកកƒុងƳរេǸផơបឹបេេǵនឹងេƽះǋƎ យ    

៧៧.    ពពនƘល់ǋƎ យអំពីជជេƙមសដដល៏ơបំផុតៃនƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  

៨៨.   ជជយួ ǋƎ យពីƳរƙចǇចទឹ់កេƽះǋƎ យេƽយេƙបៃដ    

៩៩.   ជជយួ ǋƎ យកƒុងងƳរបȥƃុ កទឹកេƽះǋǋƎ យេេƽយេƙបែពង  

១១០. ជជយួ ǋƎ យកកƒុងƳរƸƸបេ់េផƎមបំេǸកកូនេƽយទឹកេេƽះǋǋƎ យ  កកƒុងអអំឡុងេេǋ៉ងដំបូង                 
បបǆƐ បពី់  សសƙǋល    

១១១.   ជជយួ ែែណǆǋំǋƎ យែដលƵតគិ់តǃមនិǋនទឹកេƽះƙគបƙ់Ƶន ់ 

១១២.   ជជយួ ǋƎ យែដលǋនǄរកយញឹំកƼប ់ 

១១៣.   ជជយួ ǋƎ យែដលǋនǄរកបដិេសធកƒុងƳរេǸេƽះǋǋƎ យ  

១១៤.   ជជយួ ǋƎ យែដលǋនកǙលេƽះសំែបត៉ ឬឬលឹបចូលកƒុង    

១១៥.   ជជយួ ǋƎ យែដលេឡងេƽះ និងǎǎសេេƽះ   

១១៦.   ជជយួ ǋƎ យែដលឈឈកឺកǙលេƽះ និងេƙបះចុងេƽះ  

១១៧.   ជជយួ ǋƎ យែដលǋǋនរǎកេេƽះ  

១១៨.   ជជយួ ǋƎ យែដលǋនǄរកǋǋនទទមƂនǄ់បេេពលេកត  ឬឬǄǄរកែែដលឈឈ ឺ   

១១៩.    ផផƎល់ƙបឹកǜដល់ǋƎ យអំពីសុខǊពរបស់ƵƵត ់ 

២២០.   ƙƙបតិបតƎអិនុƙកឹតƘេលខ១១៣៣ សសƎីពីƳរផƞពƛផǜយលកផ់លិតតផលសƙǋបចិ់ពƃមឹǄរកននិង
កកុǋរកកƒុងǒƏ បន័សុƴភǇិល  
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ជំǓនទ៣ី: ƳរែថǄមំុនេពលសƙǋល 
េេហតុផល:: ǋƎ យចងǇ់នពត័ǋ៌នេƙចនអំពី
ƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យេƽយǒរ
Ƶតǋ់នǕរមƗណ៍ǃមនិǇនពិǊកǜឱƘǇន
ƙគបƙ់Ƶនពី់Ƴរចិȥƃ ឹមកូនកƒុងអំទƓុងេពល
ែថǄមុំនសƙǋល។  

រយៈេពលǋនៃផƐេǉះគឺƺេពលេវǎដ៏
សំƴន ់កƒុងƳរផƎល់ពត័ǋ៌នពីǒរសំƴនៃ់ន
ƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យƵƙំទƳរ
សេƙមចចិតƎរបស់Ƶតែ់ដលƺƳរƙតȫស-

ƙǂយផƚូវសƙǋបƳ់រយល់ដឹងពីƳរែថǄំ
សុខǊពរបស់ពកួƵត។់  

ជំǓនៃនƳរអនុវតƎ  

១១.  ពពិǊកǜពីǒǒរសំƴនៃ់ៃនƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ   
 េធƛƳរពិǊកǜƺមយួǋƎ យǍល់េពលមកពិនិតƘែថǄៃំផƐេǉះមុនេពលសƙǋលពីǒរ-
សំƴនៃ់នƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ។ 

 ផƎល់ƙបឹកǜǕចេធƛǋƒ កទ់ល់នឹងǋƒ ក ់ ឬƺƙកȩមតូច ែដលអនុȦƈ តឱƘǋƎ យពិǊកǜ និង
ǒកសួរឱƘǇនេƙចនជំុវញិƳរបំេǸេƽះកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ។ 

 ផƎល់ƙបឹកǜƺមយួǋƎ យអំពផីលចំេណញៃនƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ នងិǓនិភយ័
ៃនƳរមនិបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ ។  

 

២២.    អអបរ់ ំនិងផផƎល់ƙƙបឹកǜដដល់ǋƎ យេេដមƓឱីឱƘƵƵតេ់េƙតȣមេរȢបចំខƚួនកƒុងƳរចិȥƃ ឹមកូនេƽយទឹកេƽះ
ǋǋƎ យ  

 Ƴរអបរ់ ំ និងផƎល់ƙបឹកǜពីǒរសំƴនៃ់នƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ រមួǄងំជំǆញ
ៃនƳរƽកទី់ǂងំបីបំេǸ េǸផơឹបេǵនឹងេƽះ ƳរបំេǸǂមចំណង ់ និងដឹងពីសȦƈ កូន
ƶƚ នេǸ គឺƺសǋសǊពៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜមុនេពលសƙǋលែដលƙតȪវអនុវតƎƺបុគƀល ឬ
ƺƙកȩម។ 

 េធƛបចƃុបƓនƒǊពពត័ǋ៌នអបរ់ែំណǆេំǵƙគȫǒរពីƳរអនុវតƎដល៏ơបំផុតកƒុងមនƐីរេពទƘែដល      

ផƎល់េសǏែថǄដំល់ǋƎ យនិងǄរកេទបនឹងេកត Ǆកទ់ងេǵនឹងƳរƽកែ់សƓកកូនបះ៉
ƺមយួនឹងែសƓកǋƎ យ និងƳរƸបេ់ផƎមបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒុងេǋ៉ងដំបូង
បǆƐ បពី់Ƴរសƙǋល។  
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 ƽកǄ់រកនិងǋƎ យេǷកƒុងបនƐបƺ់មយួƵƒ ២៤េǋ៉ងេល២៤េǋ៉ង កǕ៏ចǋនបȦƟ ខƚះៗ
ផងែដរ ដូេចƒះបុគƀលិកគួរែតដឹងពីរេបȢបៃនƳរេƽះƙǒយបȦƟ  (ឧǄហរណ៍ ȜសƎីែដល
ƙបឈមនឹងេƙƵះǃƒ កេ់ƽយសƙǋលកូនមនិƙគបែ់ខ   Ƴរǎសេƽះ ǄរកǋនទមƂនǄ់ប 
ឬǄរកេកតមកថបដ់េងƟម Ǆរកឈ ឺ និងǄរកសƙǋលេƽយƳរវះƳត)់ ƙតȪវែតពិǊកǜ
ƺមយួអƒកផƎល់េសǏែដលǋនចំេណះដឹង និងជំǆញ។ 

 

ជំǓនទ៤ី:  ជួយǋƎ យឱƘƸប់េផƎមបំេǸកនូេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒងុេǋ៉ង
ដំបូងបǆƐ ប់ពីសƙǋល 

  

េេហតុផល:: Ƴរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ƺមយួ
ែសƓកǋƎ យǊƚ មៗេƽយមនិǋនƳររƴំន 
គឺជយួ ឱƘǄរកƹបǋ់នសȦƈ ចងេ់Ǹេƽះ
ǋƎ យ េǉលគឺǄរកǋនេរផƚិចឈƗុលេǵរក
េƽះǋƎ យ។ 
 

Ƴរƹបជ់ȥƅកេ់ƽះǋƎ យជយួ ជƙមȩញឱƘǋន
Ƴរផលិតទឹកេƽះ េហយƳរƸបេ់ផƎមបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒុងអំឡុងេǋ៉ង
ដំបូងបǆƐ បពី់សƙǋលកƺ៏ភសƎុǂងបƷƟ ញ
ǃǏǕចƳតប់នƏយǓនិភយ័ៃនƳរǒƚ ប់
របស់Ǆរកេទបនឹងេកត។  

ជំǓនៃនƳរអនុវតƎ  

១១.   ƳƳរƽកែ់ែសƓកកូនបះ៉ƺមយួែសƓកǋƎ យ  

 Ƴរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ƺមយួែសƓកǋƎ យឱƘǇនƹប ់ េƽយមនិǋនƳររƴំនគរួƙតȪវ
Ǉនសƙមបសƙមȫល និងជំរុញេលកទឹកចិតƎឱƘǇនƹបបំ់ផុតបǆƐ បពី់សƙǋល រមួǄងំ
ƳរសƙǋលេƽយƳរវះƳតផ់ងែដរ។ 

 Ƴរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ƺមយួែសƓកǋƎ យ គឺƽកǄ់រកេǷេលƙទȪងǋƎ យេƽយមនិǋន
សេមƚȣកបំǉកƺ់រǇងំ។ 

 Ƴរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ƺមយួែសƓកǋƎ យ មនិƙតȪវǋនƳររƴំនǌ៉ងេǓចǁស់ឱƘ
Ǉន៦០ǆទី រហូតǄល់ែតƳរƸបេ់ផƎមបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យេលកដំបូងǇន
ចបស់ពƛƙគប។់  

      ២២.   ជជយួ ǋƎ យƽកǄ់រកេǵនឹងេƽះǋǋƎ យǊǊƚ មៗៗ  
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សƙǋលមនិƙគបែ់ខ ឬសƙǋលកូនេǊƚ ះ Ƴនែ់តƙតȪវƳរƳរƵƙំទបែនƏមេទȢតសƙǋបƳ់របំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ។ 

ជំǓនៃនƳរអនុវតƎ  

  ១១.   ពពិនិតƘƳររƽកទី់ǂងំ  ƳƳរេេǸផơបឹ និងƳរជȥƅកកេ់េƽះǋƎ យ  

 ពិនិតƘ និងអនុវតƎបƷƟ ញពីƳរƽកទី់ǂងំƙតឹមƙតȪវ និងេǸផơឹបេǵនឹងេƽះǋƎ យ គឺǋន
ǒរសំƴនក់ƒុងƳរជយួ ជំរុញƳរផលិតទឹកេƽះ និងǅǆǃǄរកទទលួǇនទឹកេƽះ
ǋƉ យƙគបƙ់Ƶន ់(ចំេǉះពត័ǋ៌នលមơតិ សូមពិនិតƘេមលេសȢវេǻបណƎុ ះបǁƎ ល)។ 
 

 ƳរសេងžតេƽយǈƐ ល់េǷេពលǋƎ យបំេǸេƽះកូន គឺǋនǒរសំƴនǁ់ស់េដមƓី
ǅǆǃǄរកǕចេǸផơឹប និងជȥƅកេ់ƽះǋƎ យƙបកបេƽយƙបសិទƑǊព។ 

 

  ២២.   ƳƳរអនុវតƎជយួ ǋǋƎ យកƒុងƳƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ   

 ផƎល់ƳរេលកទឹកចិតƎផƎល់ពត័ǋ៌ន និងបេƙងȣនǋƎ យពីƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

េដមƓឱីƘǋƉ យបំេǸេƽះកូនƙបកបេƽយេƺគជយ័។ 
 

 ពិǊកǜ និងជួយ ǋƎ យែដលǋនសំណួរ ឬបȦƟ ែដលǄកទ់ងេǵនឹងƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ េដមƓឱីƘǋƎ យǋនទំនុកចិតƎកƒុងƳរបំេǸេƽះកូនែដលƺឱƳស
ែតមយួគតេ់ពលែដលពកួេគǒƒ កេ់ǷកƒុងេសǏែថǄែំផƒកសមƖព និងែផƒកǄរកេទបនឹង
េកត។  
 

 ƳរអនុវតƎជួយ Ƶƙំទដល់ǄរកេទបនឹងេកតǄងំអស់រមួǄងំǄរកេកតមនិƙគបែ់ខ Ǆរក
ǋនទមƂនǄ់ប និងǄរកេកតេលសែខ ǋនǒរសំƴនƴ់ƚ ងំǁស់េដមƓបីេងžត និង
រកǜƳរផលិតទឹកេƽះǋƎ យ។ 

 

  ៣៣.   ƳƳរជជយួ ǋƎ យែដលǋនបȦƟ េƽះ    

 អបរ់ǋំƉ យពីƳរƙគបƙ់គងƳរេឡងេƽះ ǎសេƽះ គឺƺវធីិមយួេដមƓǅីǆǇនǃǋន
Ƴរផƀតផ់ƀងទឹ់កេƽះǇនលơ េដមƓទីបǒ់ž តƳ់រេƙបះចុងេƽះ ដំេǸចុងេƽះ និងǏយ-

តៃមƚពីƳរែដលǄរកទទួលǇនទឹកេƽះǋƎ យ។  
 

 ផƎល់Ƴរជួយ បែនƏមេទȢតេលƳរƽកទី់ǂងំបីបំេǸ ƳរេǸផơឹបេǵនឹងេƽះ ចំេǉះǋƉ យ
េƙƳយេពលសƙǋលេƽយƳរវះƳត ់ǋƎ យែដលǅត ់និងកូនេǊƚ ះ។ អបរ់ែំណǆ ំនិង
ជយួ ǋƎ យពីរេបȢបƙចǇចទឹ់កេƽះេដមƓរីកǜƳរផលិតទឹកេƽះ េǷេពលែដលǄរក
ƙតȪវǇនបំែបកេចញពីǋƎ យƺបេǁƎ ះǕសនƒ។ 
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ជំǓនៃនƳរអនុវតƎ  

  ១១.   ជជយួ ǋƎ យឱឱƘដដឹងǃេេពលǁǁែែដលǄរកƶƚ ន   

 េǄះបីƺǋƎ យកំពុងបំេǸេƽះកូន ឬកម៏និǄនបំ់េǸេƽះកូនកេ៏ƽយǋƎ យƙតȪវែតទទួល
ǇនƳរជយួ ƵƙំទនូវƳរអនុតƎƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យǂមចំណងែ់ដលƺែផƒក
មយួៃនƳរចិȥƃ ឹមបីǇច ់និងែថរកǜកូន។ 
 

 ǋƎ យគរួែតទទលួǇនƳរជយួ ƵƙំទឱƘǒƀ ល់ និងដឹងពីសȦƈ ែដលកូនចងេ់Ǹេƽយƽក់
កូនេǷជិតǋƎ យេដមƓឱីƘǋនǈសុកǊពែដលǕចឱƘǋƎ យបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ
កƒុងអំឡុងេពលែដលƵតǒ់ƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ ែដលផƎល់េសǏែថǄែំផƒកសមƖព និង
ែផƒកǄរកេទបនឹងេកត ។  
 

 ǋƎ យគរួទទួលǇនƳរជួយ ƵƙំទឱƘបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យេǵǂមវធីិេផƞងៗ       
ដូចƺដឹងពីសȦƈ Ǆរកចងេ់Ǹ ƳរផƎល់ǈសុកǊព ƳរបេងžតǊពសƒិទƑǒƒ ល េដមƓី
បេងžនƳរែថǄលំơ ទំǆកទំ់នងលơរǏងǋƎ យ និងǄរក និងƳរែថរកǜǄរក េហយកƺ៏
ƳរបេងžនទំនុកចិតƎខƚួនឯងកƒុងƳរបំេǸេƽះកូនេដមƓឱីƘǄរកទទួលǇនƳរលូតǎស់ 
និងƳរអភវិឌƌលơ។ 

 

  ២២. ƳƳរបំេǸកកូនេƽយទឹកេេƽះǋǋƎ យមមនិƸǇំចក់កំណតេ់ពលេវǎ  

 េពលែដលǋƎ យនិងǄរកមនិǇនǒƒ កេ់ǷបនƐបƺ់មយួƵƒ  េƽយេហតុផលេវជƅǒȜសƎ
ǁមយួ (សƙǋលេƽយƳរវះƳត ់ Ƴរសƙǋលមនិƙគបែ់ខ ឬǄរកǋនជំងឺ) បុគƀលិក
សុƴភǇិលƸǇំចƙ់តȪវអនុȦƈ តឱƘƵតេ់ǵេមលកូនឱƘǇនញឹកƼប ់ǂមែដលǕចេធƛ
េǵǇន ដូេចƒះƵតǕ់ចǒƀ ល់ពីសȦƈ ែដលកូនចងេ់Ǹ។ 
 

 េǷេពលែដលបុគƀលិកែថǄកំតស់ǋƀ ល់ǃ ǄរកǋនសȦƈ ចងេ់ǸេហយǕចេǸេƽះ
ǋƎ យǇន ƙតȪវយកǄរកេǵឱƘេǸេƽះǋƎ យ។ 

ជំǓនទ៩ី:  ដបបំេǸ កǙលេƽះជ័រ ឬេƙគȟងសƙǋប់Ǆរកជȥƅក់េលង 

េេហតុផផល::  ផƎល់ƙបឹកǜដល់ǋƎ យ ƙគȫǒរ និងសǋជិកƙគȫǒរ
េផƞងេទȢតឱƘេជȢសǏងេƙបƙǇស់កǙលេƽះជរ័ ដបបំេǸ 
និងេƙគȠងសƙǋបǄ់រកជȥƅកេ់លងេƽយǒរសǋƖ រេនះ
ǇនេលកទឹកចិតƎǋƎ យឱƘេƙបƙǇស់ផលិតផលជំនសួទឹក
េƽះǋƎ យេហយƳរេƙបƙǇស់សǋƖ រǄងំអស់េនះេធƛឱƘǋƎ យ
ǋនƳរǇកទឹ់កចិតƎកƒុងƳរបំេǸេƽះកូន និងƺកǂƎ ǍǍងំធំ
បំផុតែដលេធƛឱƘƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យបǍជយ័។  
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 កƒុងករណីែដលǋនសំណួរ ƳរមនƐិលសងƞយ័ ឬǋនƳរពិǇក សូមផƎល់ឯកǒរƺ
ǎយលកſណ៍អកƞរ ឬផƉល់ពត័ǋ៌នǆǆេƽយេƙបƙǇស់ǒរេអឡិចƙតȪនិច ទំǆក-់

ទំនងǂមទូរស័ពƐ  ឬƳរអបរ់សុំខǊពែដលǕចǋនƙបេǌជនក៍ƒុងƳរជយួ ផƎល់ƳរƵƙំទ 
ប៉ុែនƎចំណុចƴងេលǄងំអស់េនះមនិគរួយកមកជំនួសេƽយƳរពិនិតƘែថǄǂំមƽន
សកមƗƺផƚូវƳរេƽយអƒកǋនជំǆញវƺិƅ ជីវៈេǆះេទ។ 
 

 ផƎល់ពត័ǋ៌នដល់ǋƎ យនិងƙគȫǒរ ពីទីកែនƚងǁែដលពកួƵតǕ់ចេǵរកេសǏសុខǊព េǷ
េពលែដលពកួƵតǋ់នបȦƟ ែដលǄកទ់ងនឹងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ។ 

  

  ២២.   េេធƛƳរƺមយួសហគមននេ៍េដមƓេីធƛឱឱƘេេសǏƵƙំទƳរបំេǸកកូនេƽយទឹកេេƽះǋǋƎ យƙƙបេសរេេឡង  

 េធƛƳរƺមយួបុគƀលិកមណƋ លសុខǊព ƙកȩមƙទƙទងសុ់ខǊពភូម ិ  (VHSG) ƙកȩមƵƙំទ 
ǋƎ យ (MSG) និងƙកȩមƙបឹកǜឃុំទទួលបនƐុកកិចƃƳរǆរ ី និងកុǋរ (ក.គ.ន.ក/CCWC) 
េដមƓជីួយ ǋƎ យបǆƐ បពី់ƸកេចញពីមនƐីរេពទƘ។  
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ǂǂǍងទី១១::   ជជំǓនǄងំ១១០ េេដមƓទីទលួǇនេƺគជជយ័កƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យយ  ((ែែក
សសƙមȫលកƒុងƹƒ ២ំ២០១៨))  

ទទƙមងៃ់ៃនƳƳរƙគបƙ់គងសសំƴន់ៗ   

១១.. េƵលƳរណ៍មនƐីរេពទƘ 
    កក)).. ƙបតិបតƎិǂមេƵលនេǌǇយƺតិសƎីពីƳរចិȥƃ ឹមǄរកនិងកុǋរតូច និងអនុƙកឹតƘេលខ

១៣៣សƎីពីƳរផƞពƛផǜយលកផ់លិតផលសƙǋបចិ់ȥƃ ឹមǄរកនិងកុǋរតូច េƽយមនិǋន
Ƴរផƞពƛផǜយលកទឹ់កេƽះេƵេមȍផƞǂំមរូបមនƎ ដបបំេǸ ឬេƙគȠងសƙǋបǄ់រកជȥƅ ក់
េលងេឡយ 

   ខខ)).. េរȢបចំេƵលƳរណ៍ែណǆនំេǌǇយអំពីƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យƺǎយលកſណ៍ 
អកƞរ ែដលƙតȪវǇនទំǆកទំ់នងƺƙបƸសំƙǋបបុ់គƀលិកែថǄសុំខǊព និងƙគȫǒរǄងំអស់។ 

គគ))..  អភǇិលបនƎƳរǂមƽននិងƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

២២.. ǅǆǃបុគƀលិកសុƴភǇិលǋន សមតƏǊព ចំេណះដឹង និងជំǆញƙគបƙ់Ƶន ់ េដមƓជីួយ 
កƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ ។ 

គគនƚឹះសសំƴន់ៗ កƒុងƳរអនុវតƎគƚនិីក  

៣៣.. ពិǊកǜពីǒរសំƴនៃ់នƳរƙគបƙ់គងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƉ យƺមយួȜសƎីǋន  

ៃផƐេǉះ និងƙគȫǒរបស់ពកួƵត។់ 

៤៤.. សƙមបសƙមȫលǊƚ មៗពីƳរǍǍងំៃនƳរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ែសƓកǋƎ យ និងផƎល់ƳរƵƙំទǋƎ យ
ឱƘƸបេ់ផƎមបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យឱƘǇនƹបប់ǆƐ បពី់សƙǋល។ 

៥៥..  ជយួ ǋƎ យឱƘផƎួចេផƎម និងរកǜƳរផលិតទឹកេƽះ និងƙគបƙ់គងƳរលំǇកកƒុងƳរបំេǸ-

េƽះ។ 

៦៦.. មនិƙតȪវផƎល់ǕǓរ ឬǒរǅតុǍវេផƞងៗេƙǤពីទឹកេƽះǋƎ យដល់Ǆរកេទបនឹងេកតេឡយ 
ƙបសិនេបមនិǋនេហតុផលេវជƅǒȜសƎ 

៧៧..  អនុȦƈ តឱƘǋƎ យនិងǄរកǒƒ កេ់ǷបនƐបƺ់មយួƵƒ  ២៤ េǋ៉ងេល២៤េǋ៉ងǄងំៃថƂǄងំយប។់ 

៨៨.. ជយួ ǋƎ យឱƘǒƀ ល់ពីសȦƈ ƶƚ នេǸ ចំេǉះកូនរបស់Ƶត ់ និងƽកឱ់ƘកូនេǸេƽះេǷេពល
ែដលǄរកƶƚ ន។ 

៩៩.. ផƎល់ƙបឹកǜដល់ǋƎ យអំពីេƙƵះǃƒ ក ់ ៃនƳរេƙបƙǇស់ដបបំេǸ កǙលេƽះជរ័ និងេƙគȠង
សƙǋបជ់ȥƅកេ់លង។ 

១១០.. សƙមបសƙមȫលǋƎ យេǷេពលែដលƸកេចញពីមនƐីរេពទƘ េដមƓឱីƘឪពុកǋƎ យ និង
Ǆរករបស់Ƶតទ់ទលួǇនƳរែថǄ ំនិងƵƙំទបនƎ។ 
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IV.  តួǆទីរបសក់មƗវិធីƺតិǕǓរបូតƏមƖ(NNP)   

ក. បណƎុ ះបǁƎ ល និងផƞពƛផǜយពត័៌ǋន 
 សសិƳſ ǒǎែណǆសំƙǋបអ់ƒកេធƛƳរសំេរចចិតƎកƒុងƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄǄរក  

 ǅǅǆដល់ƳរពƙងឹងសមតƏǊពបុគƀលិកសុƴភǇិល  

- េរȢបចំេƵលƳរណ៍ែណǆគំំនិតផƎួចេផƎមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកេǌងេǵេលƳរ
ែណǆបំេចƃកេទសរបស់អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក  

- េរȢបចំផលិត និងែចកƸយសǋƖ រអបរ់ផំƞពƛផǜយ 

- កǒងសមតƏǊពបុគƀលិកǕǓរូបតƏមƖ និងǏយតៃមƚចំេណះដឹង និងសមតƏǊព
បុគƀលិកƺេទȢងǄត ់

- េរȢបចំវគƀបណƎុ ះបǁƎ លមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរកែដលǋនបȥƃូ លអនុƙកឹតƘេលខ
១៣៣ េƽយេƙបƙǇស់េសȢវេǻវគƀបណƎុ ះបǁƎ ល (រយៈេពល២០េǋ៉ងសƙǋប់
បុគƀលិកែផƒកសមƖព ែផƒកែថǄǄំរក និងនីតិវធីិៃនƳរǏយតៃមƚមនƐីរេពទƘ) េដមƓេីលក
កមƕស់ƳរបំេǸកូន េƽយទឹកេƽះǋƎ យ និងƳរទទលួខុសƙតȪវរបស់បុគƀលិក                

សុƴភǇិល។  
- បȥƃូ លƙបǅនបទƳរចិȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរតូច ƙបǅនបទǕǓរូបតƏមƖ និងƙបǅន-

បទអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ េǵកƒុងកមƗវធីិសិកǜƳរបណƎុ ះបǁƎ លមុនេពលចូលបេƙម
ƳរƷរ (Pre-service training curriculum) កƒុងមǓវទិǚល័យវទិǚǒȜសƎសុƴ-

ភǇិលǄងំƙទឹសƎី និងƳរអនុវតƎគƚីនិក។ 

 បបនƎេេធƛƳƳរបណƎុ ះបǁƎ លកƒុងងេេពលបបេƙមƳƳរƷរ  ននិងេធƛƳរបងƛកឹេេǷនឹងកែនƚង  

- េរȢបចំែផនƳរបណƎុ ះបǁƎ ល និងបងƛឹកបនƎេƽយសហƳរƺមយួǃƒ កេ់ខតƎ 
- ផƎល់ជំនយួបេចƃកេទសដល់មនƐីរសុƴភǇិលេខតƎ Ƴរǌិល័យសុƴភǇិលƙសȩក

ƙបតិបតƎិ និងមនƐីរេពទƘែដលǋនធនǅនƺកǎ់ក ់េពលេវǎƙគបƙ់Ƶន ់និងឆនƐៈ។  

- បនƎពƙងឹង និងជំរុញƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘ ែដលǇនទទួលǒƀ ល់ƺមនƐីរេពទƘ
ƙសǎញ់Ǆរក។  

ខ. Ƴរសƙមបសƙមȫល 
 ពិនិតƘេឡងវញិចំេǉះƙកȩមƳរƷរǕǓរូបតƏមƖ េដមƓǅីǆǃសǋជិករបស់ƙកȩមǋន

ƙគបស់ǋសǊពែដលǉកព់ន័ƑេǷកƒុងƙកȩមƳរƷរǕǓរូបតƏមƖ។ 

 ពិនិតƘេឡងវញិចំេǉះតǆួទីៃនƙកȩមƳរƷរបេចƃកេទសǕǓរូបតƏមƖ (NWG) និងរកǜ
ទុកតǆួទីបចƃុបƓនƒរបស់អƒកសƙមបសƙមȫលǃƒ កƺ់តិ។  
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 កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖƙតȪវផƎល់ពត័ǋ៌នសƎីពីដំេណ រƳរៃនƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ 

Ǆរកដល់ƙកȩមƳរƷរបេចƃកេទសǕǓរូបតƏមƖ េដមƓេីលកកមƕស់ƳរបំេǸកូនេƽយទឹក-

េƽះǋƎ យ។  
 កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖសហƳរ និងសƙមបសƙមȫលƺមយួនឹងǒƏ បន័ǉកព់ន័Ƒǆǆ 

 ពƙងឹងƳរអនុវតƎអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣  

 ƽកប់ȥƃូ លសូចǆករមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក និងឧបករណ៍Ǐយតៃមƚេǵកƒុងគេƙǋង
ែដលǋនƙǒបរ់បស់ƙកសួងសុƴភǇិល ដូចƺ គេƙǋងេលកកមƕស់គុណǊព និង
សមធមសុ៌ƴភǇិល និងគេƙǋងǕǓរូបតƏមƖកមƕុƺ ƙបពន័Ƒពត័ǋ៌នសុƴភǇិល និង
ƳរែថǄƺំǒរវនƎចំេǉះǄរកេទបនឹងេកត។ល។ 

គ. ƳរពិនិតƘǂមƽននិងǏយតៃមƚ  
 េធƛបចƃុបƓនƒǊពឧបករណ៍ǏយតៃមƚមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក 

 បȥƃូ លសូចǆករែដលǉកព់ន័ƑមនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកេǵកƒុងƳរែថǄƺំǒរវនƎ
Ǆរកេទបនឹងេកត និងƙបពន័Ƒពត័ǋ៌នសុƴភǇិលសƙǋបស់កមƗǊពអនុវតƎ និងពិនិតƘ
ǂមƽនǄងំƳរƙគបƙ់គង និងǏយតៃមƚគƚីនិក។  

 ពិនិតƘេមលេឡងវញិ Ƴររមួបȥƃូ លƳរពិនិតƘǂមƽនសកមƗǊពអនុវតƎមនƐីរេពទƘ
ƙសǔញ់Ǆរកេǵកƒុងឧបករណ៍ពិនិតƘǂមƽនǕǓរូបតƏមƖ។  

 េធƛបចƃុបƓនƒǊពឧបករណ៍ǏយតៃមƚផƚូវƳរ (ƳរǏយតៃមƚពីƴងេƙǤ) និងនីតិវធីិេដមƓជីួយ 
សƙមបសƙមȫលដល់ជំនយួƳរបេចƃកេទស និងេដមƓកំីណតពី់ចំណុចខƛះƴតកƒុងƳរ
ែថǄ។ំ 

 អភǇិល និងƵƙំទដល់មនƐីរេពទƘƙសǔញ់ǄរកឱƘǇនេទȢងǄត។់  

ឃ. ពƙងឹងƳរអនុវតƎេƵលនេǌǇយƺតិសƎពីីƳរចិȥƃមឹǄរក និងកǋុរតូច 
និងអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣   

 កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖ(NNP) ពិនិតƘǂមƽនƳរអនុវតƎ និងសកមƗǊពរេំǎភបំǉន
េលអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ សƎីអំពីƳរផƞពƛផǜយលកផ់លិតផលសƙǋបចិ់ȥƃ ឹមǄរក និង
កុǋរកƒុងមូលƽƊ នសុƴភǇិលǂមរយៈƳរេƙបƙǇស់ បȥƅ ីពិនិតƘǂមƽន និងអភǇិល
សកមƗǊពǕǓរូបតƏមƖ  

 កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖនឹងǍយƳរណ៍េǵេលƴធិƳរៃនƙកȩមƳរƷរƙបតិបតƎិ និងផƎល់
ពត័ǋ៌នƙតឡបេ់ǵមនƐីរសុƴភǇិលេខតƎ Ƴរǌិល័យសុƴភǇិលƙសȩកƙបតិបតƎិ និង
ƙបǅនមនƐីរេពទƘសƎីពីƳរអនុវតƎអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ រមួǋនƳរǍយƳរណ៍អំពីƳរ
រេំǎភបំǉន 
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 កមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖǍយƳរណ៍េរȢងǍល់បីែខមƎង េǵƙកȩមƳរƷរƙបតិបតƎិអនុƙកឹតƘ
េលខ១៣៣ (EWG) 

  ǂǂǍងទី22::  សសូចǆកករសំƴន់ៗ ររបស់ǕǓរូបតƏមƖǄកទ់ងនឹងƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក    

េេƻƗ ះសសូចǆករ  សសូចǆករ  ររបូមនƎ  ƙƙបភពេដម 
ƙƙបភព
បបែនƏម  

សសូចǆករសƙǋបƳ់រអនុវតƎគƚនីកិ   

ƳƳរƽកែ់សƓកកូននបបះ៉
ែែសƓកǋƎ យ 

ǊគរយៃនǋƎ យែដលǇន
ƽកែ់សƓកកូនបះ៉ែសƓកǋƎ យ
Ǌƚ មៗ ឬអំឡុងេពល ៥វǆិទី
បǆƐ បព់ីសƙǋលែដលǌ៉ង
េǓចǁស់ឱƘǇន៦០ǆទី
ឬេលស  

ចំនួនǋƎ យែដលǇនƽកែ់សƓក 

កូនបះ៉ែសƓកǋƎ យǊƚ មៗ ឬ
អំឡុងេពល ៥វǆិទបីǆƐ បព់ី
សƙǋលែដលǌ៉ងេǓច
ǁស់ឱƘǇន៦០ǆទី ឬេលស 

/ចំននួសរបុǋƎ យែដលǇន
សǋƖ សន ៏

Ƴរអេងžតǂម
ƙគȫǒរ ឬ 

Ƴរអេងžត 

ƙបƺǒȜសƎ
និងសុខǊព
កមƕុជ(CDHS) 

ƳរសǋƖ សេǷ
មនƐីរេពទƘ 
និង HMIS  

ƳƳរƸបេ់ផƎមបេំǸកូន
េេƽយទកឹេƽះǋƎ យ
កកƒុងអឡុំងេǋ៉ងដបំងូ
បបǆƐ បព់សីƙǋល  

ǊគរយៃនǄរកែដលǇន
ƽកឱ់ƘេǸេƽះǋƎ យកƒុង
អំឡុងេǋ៉ងដំបងូបǆƐ បព់ី
សƙǋល  

ចំនួនǄរកែដលǇនƽកឱ់Ƙ
េǸេƽះǋƎ យកƒុងអំឡុងេǋ៉ង
ដំបូងបǆƐ បព់ីƳរសƙǋល/ 

ចំនួនសរបុរបស់Ǆរក 

Ƴរអេងžតǂម
ƙគȫǒរ ឬ 

Ƴរអេងžត 

ƙបƺǒȜសƎ
និងសុខǊព
កមƕុជ(CDHS) 

ƳរសǋƖ សេǷ
មនƐីរេពទƘនិង 

HMIS 

ƳƳរបេំǸកូនេƽយ
ទទកឹេƽះǋƎ យែតមយួ
មមខុគតក់ƒុងអឡុំង
េេពលǒƒ កេ់Ƿកƒុង
មមនƐរីេពទƘ   
  

ǊគរយៃនǋƎ យែដលǇន
ǍយƳរណ៍ǃកូនរបស់Ƶត់
ទទួលǇនទកឹេƽះǋƎ យែត
មយួមុខគតក់ƒុងអំឡុងេពល  
ǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ 

ចំនួនǋƎ យែដលǇនǍយ-

Ƴរណ៍ǃកូនរបស់Ƶតទ់ទួល
ǇនទឹកេƽះǋƎ យែតមយួមុខ
គតក់ƒុងអំឡុងេពលǒƒ កេ់Ƿ
កƒុងមនƐីរេពទƘ/ចំននួសរបុǋƎ យ
ែដលǇនសǋƖ សន ៏

Ƴរអេងžតǂម
ƙគȫǒរ ឬ 

Ƴរអេងžត 

ƙបƺǒȜសƎ
និងសុខǊព
កមƕុជ(CDHS) 

ƳរសǋƖ សេǷ
មនƐីរេពទƘ និង 

 HMIS  

មមនិƙតȪវផƎល់ǕǓរ ឬ
ǒǒរǅតុǍវេផƞងៗ 
េេƙǤពទីកឹេƽះǋƎ យ
ដដល់Ǆរកេទបនងឹ
េេកត េលកែលងែត
ǋǋនƳរបȦƅ កព់ី
េេហតុផលេវជƅǒȜសƎ  

ǊគរយៃនǄរកែដលទទួល
ǒរǅតុǍវេផƞងៗ (ទឹក ឬ
ǕǓរេផƞងៗ) កƒុងអំឡុង-

េពលǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ  
 

ចំនួនǄរកែដលទទួលǒរ
ǅតុǍវេផƞងៗកƒុងអំឡុងេពល
ǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ/ចំនួន
សរបុǄរក 

 

Ƴរអេងžតǂម
ƙគȫǒរ ឬ 

Ƴរអេងžត 

ƙបƺǒȜសƎ
និងសុខǊព
កមƕុជ(CDHS) 

ƳរសǋƖ សេǷ
មនƐីរេពទƘ 
និងHMIS  
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  ៣៣..១១.. ƳƳរǏយតតៃមƚខខƚួនឯងររបស់មនƐរីេពទƘ    
 េធƛƳរǏយតៃមƚខƚួនឯង េƙƳយƳរបណƎុ ះបǁƎ លរយៈេពល១ƹƒ េំដមƓេីƙតȣមខƚួន 

សƙǋបǏ់យតៃមƚƺផƚូវƳរឱƘƺប ់ ƺមនƐីរេពទƘƙសទǙញ់Ǆរក (សូមេមល
ឧបសមƕន័Ƒទី៤)  

 បនƎេធƛƳរǏយតៃមƚខƚួនឯងេរȢងǍល់បីែខមƎង េƙƳយពីƺបƺ់មនƐីរេពទƘƙសទǙញ់
Ǆរក ចំេǉះមនƐីរេពទƘែដលǋនƙកȩមƳរƷរសƒូលែថǄƺំǒរវនƎចំេǉះǄរក
េទបនឹងេកត (EENC-HTC) េƽយេƙបƙǇស់ឧបករណ៍Ǐយតៃមƚខƚួនឯងƙសប
េពលƺមយួƵƒ នឹងƳរពិនិតƘǂមƽនេរȢងǍល់បីែខមƎង សƎីពីƳរែថǄƺំǒរវនƎ
ចំេǉះǄរកេទបនឹងេកត។  

 

  ៣៣..២២.. ƳƳរǏយតៃមƚផផƚូវƳរ (ƳរǏយតៃមƚពីƴƴងេƙǤ))  
 សហƳរƺមយួកមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖ េដមƓចូីលរមួកƒុងƳរǏយតៃមƚƺផƚូវƳរ
េដមƓƳីƚ យƺមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរក 

 បǆƐ បពី់ទទួលǒƀ ល់ƺមនƐីរេពទƘƙសǔញ់Ǆរកេហយ េរȢងǍល់៥ƹƒ មំƎងƙតȪវ
ទទលួƳរǏយតៃមƚេឡងវញិេƽយƙកȩមǏយតៃមƚកមƗវធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖ (សូម
េមលឧបសមƕន័Ƒទី៥) 
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ǂǂǍងទី33::  បបȥƅ ីេេផƐȣងǈƐ តƳ់ƳរពិនិតƘǂǂមƽនមមនƐរីេពទƘƙƙសǔញ់ǄរកេេរȢងǍល់ ៣៣ែែខមƎងេេដមƓរីកǜ
គគុណǊពƳƳរអអនុវតƎ    

អអនុǒសន ៍ សសូចǆករ//
សសកមƗǊព  

ចចណុំចសំƴនេ់ដមƓ ី   
ពពនិតិƘǂមƽន  

ររបូមនƎ  េេƵលេǮ  ƙƙបភព  

ជជǓំនទ១ី១::  ǋǋន
េេƵលƳរណ៍ែណǆំ
មមនƐរីេពទƘƙសǔញ់
ǄǄរកេេƽយអនុវតƎ
ǂǂមǌ៉ងេពញ
េេលញៃនអនុƙកតឹƘ
េេលខ១១៣៣ ននងិ
េេƵលƳរណ៍ែណǆំ
សសƎីពƳីរចȥិƃ ឹមǄរក
ននងិកុǋរតូចែដល
ǇǇនអនុវតƎេƽយ
បបគុƀលិកសុƴភǇិល
ែែដលផƎល់ƳរែថǄំ
មមនុសƙǋល េពល
សសƙǋល នងិƳរ
ែែថǄǄំរកេទបនងឹ
េេកត 

១. ƵƗ នƳរ
ផƞពƛផǜយទឹក
េƽះេƵេមȍផƞំ
ǂមរបូមនƎ ដប
បំេǸ និងកǙល
េƽះជរ័ 

 

 

 

 

 

 

 

២. ផƎល់ƳរែថǄំ
ƳរបំេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យǂម
សƎងƽ់រអនុវតƎ 
 

 

 

 

 

 

៣. រកǜƳរǂម
ƽន និងƵƙំទ
ƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះ   
ǋƎ យ 

 

� ƵƗ នƳរផƞពƛផǜយទឹក
េƽះេƵេមȍផƞǂំមរបូ
មនƎ ដបបំេǸ និងកǙល
េƽះជរ័ ែដលសƏិតេǷ
េƙƳមវǒិលǊពៃន  
អនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ 

� មនƐីរេពទƘឬបុគƀលិក
មនƐីរេពទƘƙតȪវែតមនិ
ƺបǉ់កព់ន័ƑƺមយួƳរ
ផƞពƛផǜយលកផ់លិត
ផលជនំួសទកឹេƽះǋƎ យ
ƙគបរ់បូǊពǄងំអស់ 

 

� េƵលƳរណ៍ែណǆគំួរ
សរេសរឱƘǇនចǙស់
ǎស់ ែណǆពំីរេបȢប
អនុវតƎ និងែថǄេំǷ    
គƚីនិកនមីយួៗ (បិទǂងំ
បƷƟ ញǂមែផƒកƳរ
ែថǄមំុនសƙǋល 
េពលសƙǋល និង 
ែថǄǄំរកេទបនងឹេកត) 

 

� មនƐីរេពទƘǋនសូចǆករ 
េដមƓពីិនិតƘǂមƽន
ƳរអនុវតƎគƚីនិកƺƙបƸ ំ

ǅǆǃƳរពិនិតƘǂមƽន
ƺƙបƸ ំនិងƺបǎ់បព់ី
ƳរអនុវតƎនូវេƵលƳរណ៍
ែណǆេំនះ 

េƵលƳរណ៍កƒុងƳរ
Ǔមƶតផ់លិតផល 
ទឹកេƽះេƵេមȍផƞំ
ǂមរបូមនƎ ដបបំេǸ 
និងកǙលេƽះជរ័ ƙតȪវ
ǇនបƷƟ ញឱƘេឃញ
ចǙស់េǷែផƒកសមƖព 
ែផƒកជំងឺកុǋរនងិែផƒក
េផƞងេទȢត 

 

ǋនបិទ
េƵលƳណ៍
ែណǆមំនƐីរ
េពទƘ
ƙសǔញ់
Ǆរក 

សǋƖ ស
ƺមយួ
បុគƀលិក 

គƚីនិក នងិ
សេងžត
េƽយ
ǈƐ ល់ 
(បិទ
េƵល
Ƴរណ៍
ែណǆំ
មនƐីរេពទƘ
ƙសǔញ់
ǄរកេǷ
កែនƚង
ǁែដល
បុគƀលិក
Ǖចេមល
េឃញ
ចǙស់) 
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ជជǓំនទ២ី២::  ǅǅǆǃ
បបគុƀលិកǋនចេំណះ
ដដងឹ ជǆំញ  ននងិ
សសមតƏǊពƙគបƙ់Ƶន់
កកƒុងƳរជយួ Ƶƙំទ     
ǋǋƎ យឲឲƘបបេំǸកូន
េេƽយទកឹេƽះǋƎ យ
េេǷែផƒកែថǄមំនុ
សសƙǋល    េេពល
សសƙǋល នងិƳរ
ែែថǄǄំរកេទបនងឹ
េេកត 

Ǌគរយៃនបុគƀលិក
សុƴភǇិលទទួល
ǇនƳរបណƎុ ះ    
បǁƎ លកƒុងេពល
បេƙមƳរƷរ សƎីពី
ƳរេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យ    
(វគƀបណƎុ ះ 
បǁƎ លរយៈ
េពល២០េǋ៉ង 
សƙǋបប់ុគƀលិក
ែផƒកសមƖព) 

Ǌគរយៃនបុគƀលិក
សុƴភǇិលǇន
ǍយƳរណ៍ǃǇន
ទទួលƳរǏយតៃមƚ
សមតƏǊពកƒុងƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹក
េƽះǋƎ យ  
(HEQIP/CN) 
 

Ǌគរយៃនបុគƀលិក
ǕចេឆƚយƙតឹមƙតȪវ
Ǉន៣សំណួរកƒុង
ចំេǁម៤សំណួរ 
សƎីពីចំេណះដឹង 
និងជំǆញƳរƵ-ំ

ƙទƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះ   
ǋƎ យ 

� បុគƀលិកទទួលǇនƳរ
បណƎុ ះបǁƎ លកƒុង
េពលបេƙមƳរƷរសƎីពី
ƳរបំេǸកូនេƽយទឹក
េƽះǋƎ យ 

 

 

 

 

 

 

 

� បុគƀលិកសុƴភǇិល
ǇនǍយƳរណ៍ǃǇន
ទទួលƳរǏយតៃមƚ
សមតƏǊពកƒុងƳរបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  
(HEQIP/CNP) 

 

 

 

� បុគƀលិកǕចេឆƚយƙតមឹ
ƙតȪវǇន៣សំណួរ កƒុង
ចំេǁម៤ សំណួរសƎីពី
ចំេណះដងឹ នងិ ជំǆញ
ƳរƵƙំទƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

ចំនួនបគុƀលិកសុƴភិ
ǇលទទួលǇនƳរ
បណƎុ ះបǁƎ លកƒុង
េពលបេƙមƳរƷរ 
សƎីពីƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ/ 

ចំនួនបគុƀលិកសរបុ
កំពុងេធƛƳរេǷែផƒក
ែថǄមំុនសƙǋល
េពលសƙǋល និង
ƳរែថǄǄំរកេទប
នឹងេកត។ 

ចំនួនបគុƀលិកសុƴ 
ភǇិលǇនǍយ
Ƴរណ៍ǃǇនទទួល
ƳរǏយតៃមƚសមតƏ-
ǊពកƒុងƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ/ 

ចំនួនសរបុបគុƀលិក 

 

 

ចំនួនបគុƀលិកǕច
េឆƚយƙតឹមƙតȪវǇន៣ 
សំណួរកƒុងចំេǁម
៤ សំណួរ សƎីពី
ចំេណះដងឹ នងិ
ជំǆញƳរƵƙំទƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹក
េƽះ ǋƎ យ/ ចនំួន
សរបុបុគƀលិកែដល
Ǉនេឆƚយសំណួរ 
 

≥80% សǋƖ ស
ƺមយួ
បុគƀលិក
គƚីនិក 
និង
សេងžត
េƽយ
ǈƐ ល់ 
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ƳƳរអនុវតƎគƚនីកិសំƴន់ៗ   
ជជǓំនទ៣ី៣::  ពពǊិកǜ
ពពǒីǒរសំƴន ់ ននងិƳរ
ƙƙគបƙ់គងƳរបេំǸ
កកូនេƽយទកឹេƽះǋǋƎ
យយƺƺមយួƙសីƎǋនៃផƐ
េេǉះ  ននងិƙគȫǒរ
ររបស់ពកួេគ 

ǊគរយៃនȜសƎី
ǋនៃផƐេǉះǇន
ទទួលƳរƙបឹកǜ
និងƳរអបរ់អំំពី
ƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះ 
ǋƎ យកƒុងអំឡុង
េពលពិនិតƘែថǄំ
ៃផƐេǉះមុន
សƙǋល 

� ȜសƎីǋនៃផƐេǉះǇន
ទទួលƳរƙបឹកǜ នងិ
Ƴរអបរ់អំំពីƳរបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ
កƒុងអំឡុងេពលពិនិតƘ
ែថǄៃំផƐេǉះមុន
សƙǋល 

ចំនួនȜសƎីǋនៃផƐេǉះ
ǇនទទួលƳរƙបឹកǜ
និងƳរអបរ់អំំពីƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹក
េƽះǋƎ យកƒុងអំឡុង
េពលពិនិតƘែថǄៃំផƐ
េǉះមុនសƙǋល/ 

ចំនួនសរបុȜសƎីែដល
ǇនសǋƖ សន ៍

≥80% សǋƖ ស
ƺមយួ
ȜសƎីǋន
ៃផƐេǉះ
ឬ
កំណត់
ƙǂ     

គƚីនិក 

ជជǓំនទ៤ី៤::  សសƙមប
សសƙមȫលǊƚ មៗ   ននងិ
មមនិǋនƳរǍǍងំកƒុង
ƳƳរƽកែ់សƓកកូនបះ៉
ែែសƓកǋƎ យ នងិជយួ  
ǋǋƎ យកƒុងƳរƸប ់   
េេផƎម ƳរបេំǸេƽះ
ឱឱƘǇនƹបប់ǆƐ បព់ី
សសƙǋល 

ǊគរយៃនǋƎ យ
ែដលសƙǋល
កូនƙគបែ់ខƙតȪវ
Ǉនƽកែ់សƓក
កូនបះ៉ƺមយួ
ែសƓកǋƎ យǌ៉ង
េǓចǁស់     
រយៈេពល៦០
ǆទីបǆƐ បព់ី
សƙǋល 

ǊគរយៃនǄរក
ែដលǋនǒƏ ន
ǊពនឹងនƙតȪវ
Ǉនƽកឱ់ƘបំេǸ
េƽះǋƎ យកƒុង
េǋ៉ងដំបូងបǆƐ ប់
ពីសƙǋល 

� ǄរកƙតȪវǇនƽក់
ែសƓកកូនបះ៉ƺមយួ
ែសƓកǋƎ យǌ៉ងេǓច
ǁស់រយ:េពល៦០
ǆទីបǆƐ បព់ីសƙǋល 

 

 

 

 
 

� ǄរកែដលǋនǒƏ ន
ǊពនឹងនƙតȪវǇន
ƽកឱ់ƘបំេǸេƽះǋƎ
យកƒុងេǋ៉ងដំបងូ
បǆƐ បព់ីសƙǋល 

 

 

ǋƎ យែដលសƙǋល
កូនƙគបែ់ខƙតȪវǇន
ƽកែ់សƓកកូនបះ៉
ƺមយួែសƓកǋƎ យ
ǌ៉ងេǓចǁស់  
រយៈេពល៦០ǆទី
បǆƐ បព់ីសƙǋល/ 

ចំនួនសរបុȜសƎីែដល
ǇនសǋƖ សន ៍

ចំនួនǄរកែដលǋន
ǒƏ នǊពនឹងនƙតȪវ
Ǉនƽកឱ់ƘបំេǸ
េƽះǋƎ យកƒុងេǋ៉ង
ដំបូងបǆƐ បព់ី
សƙǋល/ ចំនួន
Ǆរកសរបុ 

≥80% Ƴរ
សេងžត
ǈƐ ល់ 
និង
សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ 

ជជǓំនទ៥ី៥::  

ជជយួ ǋƎ យកƒុងƳរ
ƸƸបេ់ផƎមបេំǸេេƽះ  
ររកǜƳរបេំǸ  ននងិ
ƙƙគបƙ់គងបȦƟ ƺ
ទទូេǵǄកទ់ងនងឹƳរ

ǊគរយៃនǋƎ យ
ែដលទទួលǇន
ƳរƵƙំទƳរ
បំេǸេƽះេƽយ
បុគƀលិកសុƴ    
ភǇិល 

� ǕចបƷƟ ញពីរេបȢប
ƽកទ់ីǂងំបបីំេǸǄរក 
េហយេǸផơឹបេǵនឹង
េƽះនិងជǉƅ កǋ់ន
ƙបសិទƑǊព 

 

 

ចំនួនǋƉ យែដលǕច
បƷƟ ញពីរេបȢបƽក់
ទីǂងំបីបំេǸǄរក 
េហយេǸផơឹបេǵនឹង
េƽះនិងជȥƅកǋ់ន
ƙបសិទƑǊព/ចំនួន

≥80% សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ
និង
បុគƀលិក
សុƴភិ
Ǉល 
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បបេំǸកូនេƽយទកឹ
េេƽះǋƎ យ 

 

 

� ǋƎ យេរȢបǍបǌ៉់ង
េǓចǁស់Ǉន២
ចំណុចៃនសȦƈ ែដល
Ǆរកទទួលទឹកេƽះ
ǋƉ យǇនƙគបƙ់Ƶន ់

 

 

 

� ǋƎ យǕចេរȢបǍបǌ៉់ង
េǓចǁស់ ២ចណុំច 
ពីបȦƟ ៃនƳរបំេǸេƽះ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

ǋƉ យសរបុែដលǇន
សǋƖ ស 

ចំនូនǋƉ យែដលǕច
េរȢបǍបǌ៉់ងេǓច
ǁស់Ǉន២ចណុំច
ៃនសȦƈ ែដលǄរក
ទទួលទឹកេƽះǋƉ យ
Ǉនƙគបƙ់Ƶន/់ចំនួន
ǋƉ យសរបុែដលǇន
សǋƖ ស 

ចំនូនǋƉ យែដលǕច
េរȢបǍបǌ៉់ងេǓច
ǁស់Ǉន២ចណុំច
ពីបȦƟ ៃនƳរបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះ
ǋƉ យ/ចំននួǋƉ យ
សរបុែដលǇន
សǋƖ ស 

ជជǓំនទ៦ី៦::  មមនិƙតȪវ  
ផផƎល់ǕǓរ ឬǒរ
ǅǅតុǍវេផƞងៗ េƙǤ
ពពទីកឹេƽះǋƎ យដល់
ǄǄរកេទបនងឹេកត 
េេលកែលងែតǋន
ƳƳរបȦƅ កព់េីហតុ
ផផលេវជƅǒȜសƎ 

ǊគរយៃនǄរក
ែដលǇនទទួល
ទឹកេƽះǋƎ យែត
មយួមុខគតក់ƒុង
អំឡុងេពលǒƒ ក់
េǷកƒុងមនƐីរេពទƘ 
ǊគរយៃនǄរក
ែដលទទួលǕǓរ
ឬ ǒរǅតុǍវ
េផƞងៗកƒុងអំឡុង
េពលǒƒ កេ់Ƿ
កƒុងមនƐីរេពទƘ 

� ǄរកែដលǇនទទួល
ទឹកេƽះǋƎ យែតមយួ
មុខគតក់ƒុងអំឡុងេពល
ǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ 
 

 

� Ǆរកែដលទទួល
ǕǓរ ឬǒរǅតុǍវ
េផƞងៗកƒុងអំឡុងេពល
ǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ 
 

 

ចំនួនǄរកែដលǇន
ទទួលទឹកេƽះǋƎ យ
ែតមយួមុខគតក់ƒុង
អំឡុងេពលǒƒ កេ់Ƿ
កƒុងមនƐីរេពទƘ / ចំននួ
Ǆរកសរបុ 

ចំនួនǄរកែដល
ទទួលǕǓរឬ ǒរ
ǅតុǍវេផƞងៗកƒុង
អំឡុងេពលǒƒ កេ់Ƿ
កƒុងមនƐីរេពទƘ/ ចំននួ
Ǆរកសរបុ 

≥80% Ƴរកត់
ƙǂេǷ
គƚីនិក 

ឬ
សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ 

ជជǓំនទ៧ី៧::   
បបងžǊពƷយƙសȫល
ឱឱƘǋƎ យ  ននងិǄរក   
ǒǒƒ កេ់ǷƺមយួƵƒ  

ǊគរយៃនǋƎ យ 
និងǄរកǒƒ ក់
េǷបនƐបƺ់មយួ
Ƶƒ បǆƐ បព់ី
សƙǋលរយៈ

� Ǆរកǒƒ កេ់Ƿƺមយួ 

ǋƎ យបǆƐ បព់ីសƙǋល 
រយៈេពល២៤េǋ៉ងេល
២៤េǋ៉ង។ 

ចំនួនǋƎ យ នងិǄរក
ǒƒ កេ់ǷបនƐប់
ƺមយួƵƒ បǆƐ បព់ី
សƙǋលរយៈេពល 
២៤េǋ៉ងេល២៤

≥80% Ƴរកត់
ƙǂេǷ
គƚីនិក 

ឬ
សǋƖ ស
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២២៤េេǋ៉ងេល២២៤
េេǋ៉ង 

េពល ២៤េǋ៉ង
េល២៤េǋ៉ង។ 

េǋ៉ង/ចំននួសរបុ
របស់ǋƎ យ និងǄរក 

ƺមយួ
ǋƎ យ 

ជជǓំនទ៨ី៨::   
ជជយួ ǋƎ យេដមƓី
ǒǒƀ ល់ពសីȦƈ
ែែដលកូនចងេ់Ǹ 
ននងិបេំǸេƽះកូន 

ǊគរយៃនǋƎ យ
ែដលបំេǸេƽះ
កូនǕចេរȢបǍប់
ǇនពីសȦƈ កូន
ƶƚ នេǸ ǌ៉ង
េǓចǁស់
Ǉនចំនួន៣ 

� ǋƎ យែដលបំេǸេƽះ
កូនǕចេរȢបǍបព់ី
សȦƈ កូនƶƚ នេǸ 
ǌ៉ងេǓចǁស់Ǉន 

ចំនួន៣ 

ចំនួនǋƎ យែដលបំេǸ
េƽះកូនǕចេរȢបǍប់
ǇនពសីȦƈ កូនƶƚ ន
េǸ ǌ៉ងេǓច
ǁស់Ǉនចំននួ៣ / 
ចំនួនសរបុរបស់ǋƎ
យែដលǇនសǋƖ ស 

≥80% សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ 

ជជǓំនទ៩ី៩::   
ផផƎល់ƙបកឹǜដល់ǋƎ យ
ពពǓីនភិយ័ៃនƳរ
បបេំǸេƽយដប  

កកǙលេƽះជរ័ នងិ 
េេƙគȠងជȥƅកេ់លង 

ǊគរយៃនǋƎ យ
ែដលǕចេរȢបǍប់
Ǉនǌ៉ងេǓច
ǁស់ចំនួន៣
ចំណុចពǓីនភិយ័
ៃនƳរបំេǸេƽយ
ដប កǙលេƽះជរ័ 
និងេƙគȠងសƙǋប់
ជȥƅកេ់លង 

� ǋƎ យǕចេរȢបǍបǇ់ន
ǌ៉ងេǓចǁស់ ៣
ចំណុចពីǓនិភយ័ៃន
ƳរបំេǸេƽយដប 

កǙលេƽះជរ័ នងិ 
េƙគȠងជȥƅកេ់លង 

ចំនួនǋƎ យǕចេរȢប
ǍបǇ់នǌ៉ងេǓច
ǁស់ ៣ចំណុចពី
Ǔនភិយ័ៃនƳរបំេǸ
េƽយដប កǙល
េƽះជរ័ និង េƙគȠង
ជȥƅកេ់លង/ ចំនួន
សរបុរបស់   ǋƎ យ
ែដលǇនសǋƖ ស 

≥80% សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ 

ជជǓំនទ១ី១០::  
សសƙមបសƙមȫលƳរ
ƸƸកេចញពមីនƐរី
េេពទƘ េដមƓឱីƘƙគȫǒរ 
ននងិǄរកទទលួǇន
ƳƳរែថǄ ំនងិƵƙំទ
ǄǄនេ់ពលេវǎ នងិ
ƺƺƙបƸ ំ

ǊគរយៃនǋƎ យ
ǇនǍយƳរណ៍ǃ
បុគƀលិកǇន ផƎល់
ពត័ǋ៌នǃពកួƵត់
ǕចទទួលǇនƳរ
ជួយ ƵƙំទƳរបំេǸ
េƽះកូនេǷ
មណƋ លសុខǊព  
េƽយទំǆកទ់ំនង
េǵរកƙកȩមƵƙំទ
សុខǊពភូម ិនិង 
ƙកȩមƙបឹកǜឃំុ
ទទួលបនƐុកȜសƎីនិង 
កុǋរ (CCWC)  
និងេǵមូលƽƊ នសុ
ƴភǇិលែដលេǷ
ជិតបំផុត 

� ǋƎ យǕចេរȢបǍបព់ីទី
កែនƚងែដលពួកƵត់
ǕចទទួលǇនពត័ǋ៌ន
េǷសហគមនរ៍បស់ពួក
Ƶតប់ǆƐ បព់ីƸកេចញ
ពីមនƐីរេពទƘ 

ចំនួនǋƎ យǕចេរȢប 
Ǎបព់ីទកីែនƚងែដល
ពួកƵតǕ់ចទទួល
Ǉនពត័ǋ៌នេǷ
សហគមនរ៍បស់ពកួ
Ƶតប់ǆƐ បព់ីƸក
េចញពីមនƐីរេពទƘ/ 
ចំនួនសរបុរបស់   
ǋƎ យែដលǇន
សǋƖ សន ៍

≥ 80% សǋƖ ស
ƺមយួ
ǋƎ យ 
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VI. Ƴរកត់ƙǂ និងរǇយƳរណ៍ 

១.  បȥƅǍីយǆមសចូǆករែដលƙតȪវƽក់បȥƃូលេǵកƒងុបȥƅ េីផƐȣងǈƐ ត់Ƴរ
ែថǄƺំǒរវនƎចំេǉះǄរកេទបនឹងេកត (EENC) ƳរǏយតៃមƚខƚួនឯង 
(ǏយតៃមƚេរȢងǍល ់៣ែខមƎង) 

អអនុǒសន ៍ សសូចǆករ//សសកមƗǊព  ចចំណុចសំƴនេ់ដមƓពិីនិតƘǂមƽន  

ជជំǓនទី១១::  ǋǋនេƵល
ƳƳរណ៍ែណǆមំនƐរីេពទƘ
ƙƙសǔញ់Ǆរកេេƽយ 

អអនុវតƎǂមǌ៉ងេពញ
េេលញចចំេǉះអអនុƙកឹតƘ
េេលខ១១៣៣ ននិងេƵល
ƳƳរណ៍ែណǆសំƎីពីƳរ
ចចិȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរតូច
ែែដលǇនអនុវតƎេƽយ
បបុគƀលិកសុƴភǇិល
ែែដលផƎល់ƳរែថǄមុំន
សសƙǋល េពលសƙǋល 
ននិងƳរែថǄǄំរកេទប
ននឹងេកត  

១. ƵƗ នƳរផƞពƛផǜយទឹកេƽះេƵ
េមȍផƞǂំមរូបមនƎ ដបបំេǸ និង
កǙលេƽះជរ័ 

 

 

 

 

 
 

២. ផƎល់ƳរែថǄƳំរបំេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យǂមសƎងƽ់រអនុវតƎ 
 

 

 
 

៣. រកǜƳរǂមƽន និងƵƙំទƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  

� ƵƗ នƳរផƞពƛផǜយទឹកេƽះេƵេមȍ
ផƞǂំមរូបមនƎ  ដបបំេǸ និងកǙល
េƽះជរ័ែដលសƏិតេǷេƙƳមវǒិល
ǊពៃនអនុƙកឹតƘេលខ១៣៣ 
 

� មនƐីរេពទƘ ឬបុគƀលិកមនƐីរេពទƘƙតȪវែត 

មនិƺបǉ់កព់ន័ƑƺមយួƳរផƞពƛផǜយ
លកផ់លិតផលជំនសួទឹកេƽះǋƎ យ
ƙគបរ់ូបǊពǄងំអស់ 
 

� េƵលƳរណ៍ែណǆគំរួសរេសរឱƘ
ǇនចǙស់ǎស់ ែណǆពីំរេបȢប  
អនុវតƎនិងែថǄេំǷគƚីនិកនីមយួ  ៗ(បិទ
ǂងំបƷƟ ញǂមែផƒកƳរែថǄមុំន
សƙǋល  េពលសƙǋល និងែថǄំ
Ǆរកេទបនឹងេកត )  
 

� មនƐីរេពទƘǋនសូចǆករ េដមƓពិីនិតƘ
ǂមƽនƳរអនុវតƎគƚីនិក ƺƙបƸនូំវ 
សូចǆករǄងំេនះ 

 

� ǅǆǃƳរពិនិតƘǂមƽនƺƙបƸ ំ
និងƺបǎ់បពី់ƳរអនុវតƎេƵល
Ƴរណ៍ែណǆេំនះ  

ជជំǓនទី២២::  ǅǅǆǃបុគƀលិក
ǋǋនចំេណះដឹង ជំǆញននិង
សសមតƏǊព ƙគបƙ់Ƶនក់ƒុងƳរ
ជជយួ ƵƙំទǋƎ យកƒុងƳរបំេǸ
កកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យេǷ

ǊគរយៃនបុគƀលិកសុƴភǇិល
ទទលួǇនƳរបណƎុ ះបǁƎ លកƒុង
េពលបេƙមƳរƷរ សƎីពីƳរេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ (វគƀបណƎុ ះ     

� បុគƀលិកទទួលǇនƳរបណƎុ ះបǁƎ ល
កƒុងេពលបេƙមƳរƷរសƎីពីƳរបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  
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ែែផƒកែថǄមុំនសƙǋលេពល
សសƙǋល និងƳរែថǄǄំរក
េេទបនឹងេកត  

បǁƎ លរយៈេពល២០េǋ៉ង
សƙǋបបុ់គƀលិកែផƒកសមƖព) 
 

ǊគរយៃនបុគƀលិកសុƴភǇិល
ǇនǍយƳរណ៍ǃǇនទទលួƳរ
ǏយតៃមƚសមតƏǊពកƒុងƳរបំេǸ
កូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ
(HEQIP/CNP) 
 

ǊគរយៃនបុគƀលិកǕចេឆƚយƙតឹម
ƙតȪវǇន៣សំណួរ កƒុងចំេǁម៤ 
សំណួរ សƎីពីចំេណះដឹង និង 
ជំǆញƳរƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យ  

 

 

� បុគƀលិកសុƴភǇិលǇនǍយƳរណ៍
ǃǇនទទលួƳរǏយតៃមƚសមតƏǊព
កƒុងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ  
(HEQIP/CNP) 

 

� បុគƀលិកǕចេឆƚយƙតឹមƙតȪវǇន៣
សំណួរ កƒុងចំេǁម៤សំណួរសƎីពី
ចំេណះដឹង និងជំǆញƳរƵƙំទƳរ
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

ជជំǓនទី៩៩::  ផផƎល់ƙបឹកǜដល់
ǋǋƎ យពីǓនិភយ័ៃនƳរបំេǸ
េេƽយដប  កកǙលេƽះជរ័ និង 
េេƙគȠងជȥƅកេ់លង   

ǊគរយៃនǋƎ យែដលǕចេរȢបǍប់
Ǉនǌ៉ងេǓចǁស់ ៣ចំណុចពី
Ǔនិភយ័ៃនƳរបំេǸេƽយដប 

កǙលេƽះជរ័ និង េƙគȠងសƙǋប់
ជȥƅកេ់លង 

� ǋƎ យǕចេរȢបǍបǇ់នǌ៉ងេǓច
ǁស់៣ចំណុចពីǓនិភយ័ៃនƳរ
បំេǸេƽយដប កǙលេƽះជរ័ និង 
េƙគȠងជȥƅកេ់លង 

ជជំǓនទី១១០::  សសƙមបសƙមȫល
ƳƳរƸកេចញពីមនƐីរេពទƘ 
េេដមƓឱីƘƙគȫǒរ និងǄរក
ទទទលួǇនƳរែថǄ ំនិងƵƙំទ 
ǄǄនេ់ពលេវǎ និងƺƙបƸ ំ

ǊគរយៃនǋƎ យǇនǍយƳរណ៍ǃ
បុគƀលិកǇនផƎល់ពត័ǋ៌នǃពកួ
ƵតǕ់ចទទលួǇនƳរជួយ Ƶƙំទ
ƳរបំេǸេƽះកូនេǷមណƋ លសុខ
Ǌព  េƽយទំǆកទំ់នងេǵរកƙកȩម
ƵƙំទសុខǊពភូម ិនិង ƙកȩមƙបឹកǜ
ឃុំទទលួបនƐុកȜសƎីនិង កុǋរ 
(CCWC)  និងេǵមូលƽƊ នសុƴភិ
ǇលែដលេǷជិតបំផុត  

� ǋƎ យǕចេរȢបǍបǇ់នពីទីកែនƚងែដល
ពកួƵតǕ់ចទទួលǇនពត័ǋ៌នេǷ
សហគមនរ៍បស់ពកួƵតប់ǆƐ បពី់Ƹក
េចញពីមនƐីរេពទƘ  
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២. បȥƅសីចូǆករមនƐីរេពទƘƙសǔញǄ់រកែដលƙតȪវƽក់បȥƃូលេǵកƒងុ
ទិនƒន័យែថǄƺំǒរវនƎឱƘǇនǄន់េពលចំេǉះǄរកេទបនឹងេកត EENC 
(េរȢងǍលែ់ខ) ែដលនងឹƙតȪវǇនកត់ƙǂចលូកƒងុƙបព័នƑព័ត៌ǋនសƴុភិǇល 

  

សសូចǆកករលលទƑផល  សសូចǆកករ  

Ƴរƽកែ់សƓកកូនបះ៉ƺមយួ
ែសƓកǋƎ យ  

 

ǊគរយៃនǋƎ យែដលសƙǋលកូនƙគបែ់ខƙតȪវǇនƽកែ់សƓក
កូនបះ៉ƺមយួែសƓកǋƎ យǌ៉ងេǓចǁស់រយៈេពល៦០
ǆទីបǆƐ បពី់សƙǋល  

ƳរƸបេ់ផƎមƳរបំេǸកូន
េƽយទឹកេƽះǋƎ យ 

ǊគរយៃនǄរកែដលǋនǒƏ នǊពនឹងនរƙតȪវǇនƽកឱ់Ƙ
េǸេƽះǋƎ យកƒុងអំឡុងេǋ៉ងដំបូងបǆƐ បពី់សƙǋល 

ជយួ ƵƙំទƳរបំេǸកូនេƽយ
ទឹកេƽះǋƎ យ  

ǊគរយៃនǋƎ យែដលទទួលǇនƳរƵƙំទកƒុងƳរƸបេ់ផƎម
បំេǸកូនេƽយទឹកេƽះǋƎ យកƒុងអំឡុងេǋ៉ងដំបូងបǆƐ បពី់
សƙǋល 

ƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះ   
ǋƎ យែតមយួមុខគតក់ƒុងអំឡុង
េពលǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ  

ǊគរយៃនǄរកែដលǇនទទលួទឹកេƽះǋƎ យែតមយួមុខគត់
កƒុងអំឡុងេពលǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ  

Ƴរƽកឱ់ƘេǷកƒុងបនƐបƺ់មយួ
Ƶƒ   

ǊគរយៃនǋƎ យនិងǄរកǒƒ កេ់ǷបនƐបƺ់មយួƵƒ បǆƐ បពី់
សƙǋលរយៈេពល ២៤េǋ៉ងេល២៤េǋ៉ង។ 

 

មនិƙតȪវផƎល់ǕǓរ ឬǒរǅតុ
ǍវេផƞងៗេƙǤពីទឹកេƽះǋƎ យ 
េលកែលងែតǋនេហតុផល 
េវជƅǒȜសƎ 

ǊគរយៃនǄរកែដលទទួលǕǓរឬǒរǅតុǍវេផƞងៗកƒុង
អំឡុងេពលǒƒ កេ់ǷកƒុងមនƐីរេពទƘ  

 

  

  

  

  

  













 

50 
  

 �ǄរកេកតេƙƳម ៣២សǇƎ ហ៍ (Ǆរកេកតមនិƙគបែ់ខƴƚ ងំ) 

 �Ǆរកេទបនឹងេកតƙបឈមមុខនឹងកងƛះƺតិសžរកƒុងƻម (hypoglycaemia) ែដលបǁƎ លពីƳរ
បះ៉ǉល់ដល់Ƴរសƙមបសƙមȫលេមǂបូលីស ឬǋនតƙមȪវƳរƺតិសžរេកនេឡង (by 

virtue of impaired metabolic adaptation or increased glucose demand) ចំេǉះ
Ǆរកេកតមនិƙគបែ់ខ Ǆរកតូចƴƚ ងំពីកំេណ ត ឬǄរកែដលǋនវបិតƎិខƛះអុកសីុែសនកƒុងៃផƐ
ǋƎ យ (experienced significant intrapartum hypoxic/ischemic stress) Ǆរកឈ ឺ
និងǄរកែដលǋƎ យǋនជំងឺទឹកេǆមែផơម (៥) េƽយកƙមតិƺតិសžរកƒុងƻមរបស់Ƶត់
ǄបេហយǄរកមនិǕចទទលួƺតិសžរƙគបƙ់Ƶនពី់ទឹកេƽះǋƎ យ  

  

ǒǒƏ នǊពរបស់ǋƎ យ  
ǒǒƏ នǊពរបស់ǋƎ យែដលបƷƟ ញǃគរួែតេជȢសǏងƳរបំេǸកូនេƽយទឹកកេƽះǋƎ យបបេǁƎ ះ
ǕǕសនƒ  

 �ǋƎ យǋនជំងឺធƂនធ់Ƃរ ែដលǍǍងំមនិឱƘǋƎ យǕចែថǄកូំនរបស់ƵតǇ់ន។ ឧǄហរណ៍ 
សិុបសីស (Sepsis) 

 ǋƎ យǋនផƐុកេមេǍគេអដស៍ធƂនធ់Ƃរ (អនុវតƎេƵលƳរណ៍ែណǆƺំតិ សƙǋបប់Ʒž រƳរ
ចមƚងេមេǍគេអដស៍ និងǒƛ យពីǋƎ យេǵកូន)។ 

  វរុីសែអកេបស៉សីុមផƚិចƙបេភទទី១ (Herpes Simplex Virus-1): Ƴរបះ៉ǈƐ ល់រǏងេƽះ
ែដលǋនដំេǸែអកេបស៉និងǋតរ់បស់Ǆរក គួរេជȢសǏងƳរបំេǸេƽះកូនរហូតដល់
ដំេǸǄងំអស់េǷេលេƽះƙតȪវǇនពǚǇលƺសះេសƓយ។ 

  ឱសថែដលǋƎ យេƙបƙǇស់: 
- ǃƒ Sំedating psychotherapeutic drugs, ǃƒ ƙំបƹងំ epileptic និង opioids 

េហយƳរǎយបȥƃូ លរបស់ǏǕចបǁƉ លឲƘǋនផលរƴំនដូចƺ drowsiness 

និងពិǇកផƚូវដេងƟម (respiratory depression) គរួបេȥƃ ȣសƳរេƙបƙǇស់ƙបសិនេបǋន
ជេƙមសជំនសួេផƞងេទȢតǁែដលǋនសុវតƏិǊពƺងេនះ  

- Radioactive iodine-131 ƺƳរƙបេសរគរួេចȢសǏងផƉល់ ƙបសិនេបǋនជេƙមស
ជំនសួេផƞងេទȢតǁែដលǋនសុវតƏិǊពƺងេនះ (better avoided given that 

safer alternatives are available) ǋƉ យǕចបនƎƳរបំេǸកូនេƽយទឹកេƽះ
ǋƉ យǇន២ែខបǆƐ បពី់ទទួលǒរǅតុេនះ 







 

53 
  

ឧបសមƕ័នƑទី៥: ដំេណ រƳរអនុវតƎមនƐីរេពទƘƙសǔញǄ់រក និងƳរǏយតៃមƚ
េឡងវិញ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
  

មនƐីរេពទƘចុះពិនិតƘអភǇិលេទȢងǄតƺ់ƙបƸ ំ(េរȢងǍល់៣ែខ) េដមƓរីកǜ
ƳរƷរអនុវតƎǂមសƎងƽ់រ  

មនƐីរេពទƘវǊិគេលបȦƟ  នងិ 
អនុវតƎែផនƳរសកមƗǊព 
ែដលជយួ េƽយកមƗវធិីƺត ិ

ǕǓរូបតƏមƖ 

មនƐីរេពទƘទទលួǇនវȦិƈ បនបƙតƺមនƐរីេពទƘƙសǔញ់Ǆរក  

មនƐីរេពទƘមនិǕចរកǜǇន
ǂមសƎងƽ់រƳរអនុវតƎ សƎងƽ់រƳរអនុវតƎរកǜ

េǷគងវ់ងƞ 

ƳរអនុវតƎមនិǇនលơ
ƙបេសរ 

ƳរអនុវតƎǇន
លơƙបេសរ 

មនƐីរេពទƘមនិƺប ់
េពលែដលេធƛƳរ
Ǐយតៃមƚេឡងវញិ។ 
មនƐីរេពទƘវǊិគេល
បȦƟ  និងអនុវតƎ
ែផនƳរសកមƗǊព
ែដលជួយ េƽយកមƗ
វធីិƺតិǕǓរូបតƏមƖ 

មនƐីរេពទƘេǷែត  
អនុវតƎǂមសƎងƽ់រ 
េពលែដលេធƛƳរ
Ǐយតៃមƚេឡងវញិ  
ដំេណ ƳរៃនƳរចុះ
ពិនិតƘǂមƽន និង
Ǐយតៃមƚេឡងវញិ
េǷែតអនុវតƎបនƎ  

ផƎល់េពលេវǎឱƘមនƐីរេពទƘ
បនƎƳរអនុវតƎ  

៥ƹƒ បំǆƐ បអ់ƒកសƙមបសƙមȫលƳរចិȥƃ ឹមǄរក និងកុǋរតូចេរȢបចំេធƛƳរǏយតៃមƚ 
េƽយេƙបƙǇស់ឧបករណ៍Ǐយតៃមƚខƚួនឯង និងǏយតៃមƚƺផƚូវƳរ  
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ឧបសមƕ័នƑទី៦: បǉƅ ីេƻƗ ះមនƐីរេពទƘǄងំ៣៦ែដលǇនƙបƳសទទួលǒƀ លƺ់
ផƚូវƳរƺមនƐីរេពទƘƙសǔញǄ់រក 

 
ƹƹƒ  ំ េេƻƗ ះមនƐរីេពទƘ េេខតƎ/Ǎជǅនី 

២២០០៤ មជƆមណƋ លƺតិƵǉំរǋǂ និងǄរក ǃƒ កƺ់តិ 

២២០០៤ មនƐីរេពទƘេខតƎǒƛ យេរȢង  េខតƎǒƛ យេរȢង 

២២០០៥ មនƐីរេពទƘបែងơកចំƳរមន  Ǎជǅនីភƒេំពញ 

២២០០៥ មនƐីរេពទƘបែងơកកំពងƙ់តែបក េខតƎៃƙពែវង 

២២០០៥ មនƐីរេពទƘេខតƎសƐឹងែƙតង េខតƎសƐឹងែƙតង 

២២០០៦ មនƐីរេពទƘេខតƎកំពងស់ƕឺ េខតƎកំពងស់ƕឺ 

២២០០៦ មនƐីរេពទƘេខតƎឧតƎរǋនជយ័  េខតƎឧតƎរǋនជយ័ 

២២០០៩ មនƐីរេពទƘបែងơកǍជǅនីភƒេំពញ Ǎជǅនីភƒេំពញ 

២២០០៩ មនƐីរេពទƘេខតƎកំពងធំ់  េខតƎកំពងធំ់ 

២២០១០ មនƐីរេពទƘេខតƎǇតដំ់បង េខតƎǇតដំ់បង 

២២០១០ មនƐីរេពទƘេខតƎƙកេចះ េខតƎƙកេចះ 

២២០១០ មនƐីរេពទƘមតិƎǊពកមƕុƺ-ជប៉ុន េខតƎបǆƐ យǋនជយ័  េខតƎបǆƐ យǋនជយ័ 

២២០១០ មនƐីរេពទƘេខតƎកំពត  េខតƎកំពត 

២២០១១ មនƐីរេពទƘបែងơកេǋងឬសƞ ី េខតƎǇតដំ់បង 

២២០១១ មនƐីរេពទƘេខតƎǂែកវ េខតƎǂែកវ 

២២០១១ មនƐីរេពទƘបែងơកេƳះធំ េខតƎកǁƎ ល 

២២០១២ មនƐីរេពទƘបែងơកេǇ៉យែបត  េខតƎបǆƐ យǋនជយ័ 

២២០១២ មនƐីរេពទƘេខតƎកំពងƹ់ƒ ងំ េខតƎកំពងƹ់ƒ ងំ 
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២២០១២ មនƐីរេពទƘបែងơកគីរវីង ់ េខតƎǂែកវ 

២២០១២ មនƐីរេពទƘេខតƎƙពះសីុហនុ េខតƎƙពះសីុហនុ 

២២០១៣ មនƐីរេពទƘបែងơកេǒƐ ង  េខតƎកំពងធំ់ 

២២០១៣ មនƐីរេពទƘេខតƎេǉធិǒត ់ េខតƎេǉធិǒត ់

២២០១៣ មនƐីរេពទƘបែងơកប៊ុនǍ៉នី ហុ៊នែសន រƳេƳង  េខតƎកǁƎ ល 

២២០១៣ មនƐីរេពទƘបែងơកខǜចក់ǁƎ ល  េខតƎកǁƎ ល 

២២០១៣ មនƐីរេពទƘេខតƎកំពងƸ់ម  េខតƎកំពងƸ់ម 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកជីភូ េខតƎǒƛ យេរȢង 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơករǋសែហក េខតƎǒƛ យេរȢង  

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកឈូក  េខតƎកំពត  

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកេសរេីǒភណ័ េខតƎបǆƐ យǋនជយ័ 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកអងƀរƳ េខតƎǂែកវ 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកេមម៉ុត េខតƎតƓូងឃƗុ ំ 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘបែងơកƙកǔញ់ េខតƎេសȢមǍប 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘៃបលិ៉ន េខតƎៃបលិ៉ន 

២២០១៤ មនƐីរេពទƘេខតƎៃƙពែវង េខតƎៃƙពែវង 

២២០១៦ មនƐីរេពទƘបែងơកថƗេƵល េខតƎǇតដំ់បង 

២២០១៧ មនƐីរេពទƘបែងơកសូƙតនិគម េខតƎេសȢមǍប  
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