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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការជូនដំណឹង មុនពេលដឹកជញ្ជូនវ៉ា ក់សងំ (និតិវិធីទំនាក់ទំនង) 

ការអនុម័ត ព ម្ ោះ កាលបរពិឆេទ ហតថពលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្បវតតិកំណណ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. ពោលបំណង  

ឡ ើមបឡីធវើឱយរបពន័ធផគត្ផ់គងវ់៉ា កសំ់ង និងសម្ភា រពីឃ្ល ងំឱសថកណ្តត លឡៅឃ្ល ងំឡេត្ត ពីឃ្ល ងំឡេត្តឡៅរសុក 
របត្ិបត្តិ និង  ពីរសុករបត្ិបត្តិ ឡៅរគបម់ូលដ្ឋា នសុខាភបិាលឲ្យ ម្ភនរបសិទធភាព រគបក់រមតិ្ទងំអស់ រត្ូវការរបកាន ់
ខាា បនូ់វសដងដ់្ឋ ការរបារស័យទកទ់ងលអ កនុងឡោលបំណងឡ ើមបធីានាការផគត្ផ់គងអ់នុវត្តឡៅម្ភនរបសិទធភិាពេពស់។ 
និត្ិវធិីឡនេះោរំទឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ ។ 

២. អនកទទួលខុស្ប្តូវ 

របធានកផនកឃ្ល ងំវ៉ាកសំ់ងថ្ន កក់ណ្តត ល កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត រសុករបត្ិបត្ត ិនិងអនកទទួលេុសរត្ូវ ការង្ករ 
កថរកាវ៉ាកសំ់ងរគបលំ់ដ្ឋបថ់្ន ករ់ត្ូវយល់ ឹងពីការទំនាកទ់ំនងោន ឡៅវញិឡៅមក និងរឡបៀបជូន ំណឹងជាមុន ឡៅអនក 
ទទួល ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

 ទរមងសំ់ឡណើ សំុវ៉ា កសំ់ង និងសម្ភា រ 
 ទរមងរ់បាយការណ៍វ៉ាកសំ់ង សម្ភា ររបចាកំេ 
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៤. និតិវិធ ី

ទំនាក់ទំនងរវងឃ្ល ងំឱស្ថកណ្តត ល និង ឃ្ល ងំពខតត  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

របាយការណ៍ប្បចណំខ 

ជំហាន ១. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត ឡធវើរបាយការណ៍សា នភាពវ៉ាកសំ់ង សម្ភា ររបចាកំេឡៅឃ្ល ងំឡេត្ត (គំរ១ូ) 
ជំហាន ២. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត ឡធវើរបាយការណ៍សា នភាពសតុកវ៉ាកសំ់ង សម្ភា ររបចាកំេថ្ន ករ់សុក 

របត្ិបត្ត ិនិងមណឌ លសុេភាព (គំរ២ូ) 
ជំហាន ៣. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត ឡធវើរបាយការណ៍អរាខាត្បងវ់៉ា កសំ់ង សម្ភា ររបចាកំេ (គំរ៣ូ)  
ជំហាន ៤. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត សរបុរបាយការណ៍សា នភាពវ៉ាកសំ់ង សម្ភា ររបចាកំេថ្ន កឡ់េត្ត (គំរ៤ូ) 
ជំហាន ៥. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្តឡផញើរបាយការណ៍(១) ឡៅកានក់មមវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ (ាមអុីកមលឲ្យ 

បានមុននថៃទ ី២១ ននកេបនាា ប ់និង របាយការណ៍ (២)  (៣) និង (៤) ឲ្យបានមុននថៃទ ី២១ នន ២ 
កេ បនាា ប)់ 

ស្ពំណើ ស្ុវំ៉ា ក់សងំ ស្ម្ភា រប្បចបំ្តីម្ភស្ 

ជំហាន ១. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡេត្ត ឡធវើសំឡណើ សំុវ៉ា កសំ់ង សម្ភា ររបចារំត្ីម្ភស  
ជំហាន ២. របធានមនាីរសុខាភបិាលឡេត្តអនុមត័្សំឡណើ សំុ 
ជំហាន ៣. ឡេត្តដ្ឋកសំ់ឡណើ រឡៅកានក់មមវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ (ាមអុីកមល ឬមឡធោបាយឡផេងឡទៀត្ ឲ្យបាន 

មុននថៃទ ី២១ ននកេបនាា បន់នរត្ីម្ភសនិមយួៗ) 
ជំហាន ៤. ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត លបញ្ជា កវ់៉ា កសំ់ង និងសម្ភា រក លរត្ូវផតល់ឲ្យ 
ជំហាន ៥. របធានកផនកឃ្ល ងំវ៉ាកសំ់ងថ្ន កក់ណ្តត លផតល់ ំណឹង ១-៣ នថៃ មុននឹង ឹកវ៉ាកសំ់ង សម្ភា រ ឡៅ 

ឲ្យរបធានកមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រថ្ន កឡ់េត្ត ឬអនករគបរ់គងឃ្ល ងំវ៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់េត្ត 
ជំហាន ៦. ឡផញើរបាយការណ៍វ៉ាកសំ់ង សម្ភា ររបចារំត្ីម្ភសមកកមមវធិីជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ (ាមអុីកមល ឬ 

មឡធោបាយឡផេងឡទៀត្ ឲ្យបានមុននថៃទ ី៣០ ននកេបនាា បន់នរត្ីម្ភសនិមយួៗ) (គំរ៥ូ)។ 
  

 
ឃ្ល ងំឱស្ថកណ្តត ល 

 
 
 
 

 
 

ឃ្ល ងំពខតត 
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ទំនាក់ទំនងរវងឃ្ល ងំពខតត និង ឃ្ល ងំប្ស្ុកប្បតិបតត ិ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ជំហាន ១. កមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា ររសុករបត្ិបត្ត ិគណនាត្រមូវការរបចាកំេ 
ជំហាន ២. រសុករបត្ិបត្តិអនុមត័្សំឡណើ សំុ 
ជំហាន ៣. រសុករបត្ិបត្តិការដ្ឋកសំ់ឡណើ ឡៅកានឡ់េត្ត (យា៉ា ងយូរនថៃទី ១៥ ននកេនិមយួៗ ាមអុីកមល ឬ 

មឡធោបាយឡផេងឡទៀត្) 
ជំហាន ៤. ឡេត្តបញ្ជា កច់ំនួនវ៉ាកសំ់ង និងសម្ភា រក លរត្ូវផតល់ឲ្យ 
ជំហាន ៥.  រសុករបត្ិបត្តផិតល់ ំណឹង ២-៣ នថៃមុន ឡៅទទួលវ៉ាកសំ់ង សម្ភា រ ពីឡេត្ត 
ជំហាន ៦. រសុករបត្ិបត្តមិកទទួលវ៉ាកសំ់ង និងសម្ភា រ (នាយំកមកជាមយួសំឡណើ សំុ)។ 
ជំហាន ៧. រសុករបត្ិបត្តឡិផញើរបាយការណ៍វ៉ាកសំ់ងរបចាកំេ (យា៉ា ងយូរនថៃទី១៥ ននកេបនាា បា់មរយៈ 

អុីកមល)។ 

ទំនាក់ទំនងរវងប្ស្ុកប្បតិបតត ិនិងមណឌ លស្ខុភាេ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ជំហាន ១. មណឌ លសុេភាព ឡធវើរបាយការណ៍ត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសម្ភា រ 
ជំហាន ២. របធានមណឌ លសុេភាពអនុមត័្សំឡណើ  
ជំហាន ៣. មណឌ លសុេភាពជូន ំណឹង ១-២ នថៃជាមុន  ល់រសុករបត្ិបត្ត ិថ្ពួកឡគនឹងមកទទួលវ៉ាកសំ់ង 

និងសម្ភា រ 
ជំហាន ៤. មណឌ លសុេភាពមកទទួលវ៉ាកសំ់ង និងសម្ភា រ (នាយំកមកជាមយួរបាយការណ៍វ៉ាកសំ់ង 

របចាកំេ និងឡសនើសំុ)។ 
 

ពខតត ប្ស្ុកប្បតិបតត ិ

ប្ស្ុកប្បតិបតត ិ មណឌ លស្ខុភាេ 
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ការពប្បើប្បាស្ន់នទប្មង់ស្តង់ដា 

ឡេត្ត រសុករបត្ិបត្ត ិ និងមណឌ លសុេភាពឡរបើរបាស់ទរមងរ់ាយការណ៍សតងដ់្ឋ។ ឡយាងឡៅាមនិត្ិវធិី E8-21 
សរម្ភបប់ញ្ា ីននទំរងស់តងដ់្ឋ។ 

ឯកសរពាក់េ័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គលស) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកេមរ) 
ឃ. និត្ិវធិីជាសតងដ់្ឋ-NIP-E1-01: នីត្ិវធិីមក ល់ឃ្ល ងំឡេត្តសរម្ភបវ់៉ាកសំ់ង 
ង. និត្ិវធិីជាសតងដ់្ឋ-NIP-E8-21: ការឡរបើទរមងស់ដងដ់្ឋសរម្ភបក់ារកត្រ់ា និងរាយការណ៍ 
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៦. របូភាេបង្ហា ញ  

ឡយាងឡៅ: SOP-NIP-22: ការឡរបើទរមងស់ដងដ់្ឋរសរម្ភបក់ារកត្រ់ា និងការរាយការណ៍។ 
 

 
 

តារាងតាមដានស្ថា នភាពវ៉ា ក់ស្ថ ាំងតាមខែ សម្រាប់ថ្នា ក់ ខែត្ដ/ម្រកុង/ម្រសកុម្របត្ិបត្ដិ (គិត្ជាដូស) ឆ្ា ាំ ៖
ខេត្ដ/ររុង៖ . . .  . . . . . . . . . . . . . . . ររុររបតិ្បត្ដិ ៖ . . . . . . . . . . . . . . . . 

វ៉ារ់សាំង/ រដុរអតិ្បរមា មររា រុមភៈ មនិា ខមស ឧរភា មថុិនា ររកដា រីហា រញ្ញា តុ្លា វចិ្ឆិកា ធនូ ររបុ
រមាភ រ រដុរបាំរងុ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ចូ្ល
ខច្ញ
រល់
ចូ្ល
ខច្ញ
រល់
ចូ្ល
ខច្ញ
រល់
ចូ្ល
ខច្ញ
រល់

OPV

BCG

BCG Diluent

HepB
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ស្ថា នភាពសដកុវ៉ា ក់ស្ថ ាំង និងសាា រ ខៅថ្នា ក់ម្រសកុម្របត្ិបត្ដិ និងមណ្ឌ លសែុភាព ឆ្ា ាំ
Vaccines and Supplies Stock at OD and HC year :

វ៉ារ់សាំង/ មររា រុមភៈ មនិា ខមស ឧរភា មថុិនា ររកដា រីហា រញ្ញា តុ្លា វចិ្ឆិកា ធនូ
រមាភ រ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 BCG

2 HepB

3 OPV

lr រដុរអបបបរមា
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វ៉ារ់សាំង មររា រុមភៈ មិនា ខមស ឧរភា មិថុនា ររកដា រីហា រញ្ញា តុ្លា វចិ្ឆិកា ធនូ ររុប
ខរបើរារ់
េូច្ខាត្មនិទានខ់បើរខរបើ
ច្ាំននួដូរានផដល់ឲ្យរុមារ
អរាខាត្បង់
ខរបើរារ់
េូច្ខាត្មនិទានខ់បើរខរបើ
ច្ាំននួដូរានផដល់ឲ្យរុមារ
អរាខាត្បង់
ខរបើរារ់
េូច្ខាត្មនិទានខ់បើរខរបើ
ច្ាំននួដូរានផដល់ឲ្យរុមារ
អរាខាត្បង់

តារាងតាមដានការប្រើ្ ាស ់នងិ អ្តាខាតបងវ់៉ា ក់សាំង-សឺរា ាំង ស្ាបថ់្នា ក់់ បេតដ/្កុង ្សកុ្រតបិតដ ិឆ្ា ាំ …
បេតត/រាជធាន.ី..............................................្សកុ្រតបិតតិ.........................................................

BCG

HepB

OPV
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ខ ម្ ោះ វ៉ា រស់ាំង /រមាភ រ ឯរាគិត្ ច្ាំនួនរតុរអតិ្បរមា រល់ពីមុន ចូ្ល ខច្ញ
េូច្ខាត្មិន 
ទាន់ ខបើរខរបើ

រល់ ខរនើ រុាំ

BCG Vaccine ដូរ
BCG Diluent ដូរ
HepB Vaccine ដូរ
POLIO Vaccine ដូរ
IPV Vaccine ដូរ
DPT-HepB-Hib Vac. ដូរ
PCV Vaccine ដូរ
JE Vaccine ដូរ
JE Diluent ដូរ
MR Vaccine ដូរ
MR Diluent ដូរ
HPV Vaccine ដូរ
TETANOL Vaccine ដូរ
AD-Syringe 0.05ml ខរគឿង
AD-Syringe 0.5ml ខរគឿង
Safety Box 5L ខរគឿង

ថ្ថៃទី............ខេ.................ឆ្ន ាំ................

ានខ ើញ និងឯរភាព របធានការយិាល័យបខច្េរខទរ របធានរមមវធីិផតល់ថ្ន ាំបង្កក រ

ថ្ថៃទី............ខេ.................ឆ្ន ាំ................

របធានមនទីររុខាភិាលខេត្ត

សាំខណ្ើ សុាំវ៉ា កស់្ថ ាំង សាា របខនាមម្រត្ីាសទ.ី.......... ឆ្ា ាំ  ........................

ម្រកសងួសខុាភិបាល
មនទីរសខុាភិបាលខែត្ត.......................

ខលេៈ.......................

ម្រពះរាជាណាចម្រកកមពុជា
ជាត្ិ ស្ថសនា ម្រពះមហាកសម្រត្
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ខ ម្ ោះ វ៉ា រស់ាំង /រមាភ រ ឯរាគិត្
         ច្ាំនួនរតុរ        

អតិ្បរមា
        ថ្ថៃខេ ទទួល        

ចុ្ងខរកាយ
         ច្ាំនួនទទួល         

ចុ្ងខរកាយ

       ច្ាំនួនរល់ខៅ        
 ថ្ថៃទី ......ខេ .......ឆ្ន ាំ

..........

ត្រមូ វការបខនែម

BCG Vaccine ដូរ
BCG Diluent ដូរ
HepB Vaccine ដូរ
POLIO Vaccine ដូរ
IPV Vaccine ដូរ
DPT-HepB-Hib Vac. ដូរ
PCV Vaccine ដូរ
JE Vaccine ដូរ
JE Diluent ដូរ
MR Vaccine ដូរ
MR Diluent ដូរ
HPV Vaccine ដូរ
TETANOL Vaccine ដូរ
AD-Syringe 0.05ml ខរគឿង
AD-Syringe 0.5ml ខរគឿង
Safety Box 5L ខរគឿង

ានខ ើញ និងឯរភាព

ថ្ថៃទី............ខេ.................ឆ្ន ាំ................

របធានមនទីររុខាភិាលខេត្ត

របធានការយិាល័យបខច្េរខទរ

ថ្ថៃទី............ខេ.................ឆ្ន ាំ................

របធានរមមវធីិផតល់ថ្ន ាំបង្កក រ

ម្រពះរាជាណាចម្រកកមពុជា
ម្រកសងួសខុាភិបាល ជាត្ិ ស្ថសនា ម្រពះមហាកសម្រត្

មនទីរសខុាភិបាលខែត្ត.......................
ខលេៈ.......................

សាំខណ្ើ សុាំវ៉ា កស់្ថ ាំង សាា របខនាមម្រត្ីាសទ.ី.......... ឆ្ា ាំ  ........................
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
និតិវិធសី្ម្រាបក់ារទទួលវ៉ា ក់សាំងនៅថ្នា កន់េតត 

ការអនុម័ត ន ម្ ោះ កាលបរនិឆេទ ហតថនលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ម្របវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឡិឆេទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ឆាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. នោលបាំែង  

ឡោលបំណងននការកណននំីត្ិវធិីឡនេះ គឺឡ ើមបឡីធវើឱយមានភាពឆាស់លាស់កនុងការអនុវត្តន ៍និងឡជៀសវាង ការ 
យល់គ្ឆ ំអំពីស្ថា នភាពវា៉ាកសំ់្ថង បនា បព់ីការ ឹកជញ្ជូ នពីឃ្ា ងំឱសថកណ្តត លឡៅ ល់ឃ្ា ងំឡេត្ត។ នីត្ិវធិីឡនេះ ជា 
ឧបករណ៍ឡ ើមបកីំណត្ថ់ា ឡត្ើវា៉ា កសំ់្ថងទងំឡនេះមានការបាត្ប់ងគ់្បសិទធិភាព របស់វាឡោយស្ថរឡេតុ្ផល ណ្តមយួ 
ឬឡទ នឹងមានភាពងាយគ្សួលឡ ើមបកីំណត្ប់ញ្ហា គ្បពន័ធគ្ត្ជាក។់ វធិានការបនា ប់  គ្ត្ូវយកមកឡោេះគ្ស្ថយបញ្ហា  
ទងំឡនេះ។ និត្ិវធិីឡនេះោគំ្ទឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំងាា រ។ 

២. អាកទទួលេសុ្ម្រតូវ 

គ្បធានឃ្ា ងំវា៉ាកសំ់្ថងឡៅ ឃ្ា ងំឱសថកណ្តត ល និងឃ្ា ងំឡេត្ត។ 

៣. ស្ាា រ និងបរកិាា  

ទគ្មងរ់បាយការណ៍ទទួលវា៉ាកសំ់្ថង 
 

  



Title: Vaccine Arrival Procedures for Provincial Stores 
Code: SOP-NIP-02 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 2 of 5 

 

SOP-NIP-02 

៤. និតិវិធ ី

៤.១. ការបាំនេញរបាយការែ៍ 

 ំឡណើ រមក ល់ននវា៉ាកសំ់្ថងឡៅថាន កឡ់េត្ត គឺជា ំណ្តកក់ាលសំខានម់យួកនុងការគ្គបគ់្គងគ្បពន័ធផគត្ផ់គង ់      
វា៉ា កសំ់្ថង ឡគ្រេះឡនេះជាឆំណុឆក លអនកទទួលេុសគ្ត្ូវវា៉ា កសំ់្ថង បានបញ្ជូ នវា៉ាកសំ់្ថងពីថាន កក់ណ្តត លឡៅ ល់ថាន ក ់    
ឡេត្ត។ វាជាការសំខានក់ លគ្ត្ូវធានថា គ្បពន័ធគ្ត្ជាកគ់្ត្ូវបានរកាកនុងអំ ុងឡពល ឡវឆេចប ់ សតុកទុក និង 
 ឹកជញ្ជូ ន។ ឆំឡរេះឡេតុ្ផលឡនេះ ឡយើងគ្ត្ូវពិនិត្យឡមើលឆំនួន ស្ថា នភាព VVM និង ស្ថា នភាពហ្រេវីឡថក (Freeze 
Tag) ...។ល។ មុន និងឡគ្កាយឡពល ឹកជញ្ជូ ន។ នតិ្ិវធិីឡនេះធានថា ស្ថា នភាព VVM របស់វា៉ាកសំ់្ថង និងស្ថា ន 
ភាព ហ្រេវីឡថក គ្ត្ូវបានពិនិត្យទងំអនកឡផញើ (ឃ្ា ងំឱសថកណ្តត ល) និងអនកទទួល (ឃ្ា ងំឡេត្ត) ។ ទគ្មងរ់បាយការណ៍ 
ទទួលវា៉ាកសំ់្ថងឡនេះគ្ត្ូវបានបំឡពញតាមការកណន ូំឆខាងឡគ្កាម ៖ 
 

 

ពណ៌័ឡលឿងគ្ត្ូវបំឡពញឡោយឃ្ា ងំឱសថកណ្តត ល 

 

ពណ៌័ឡេៀវគ្ត្ូវបំឡពញឡោយឃ្ា ងំឡេត្ត  
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ឡៅកនុងវធិីឡនេះឡយើងឡធវើឱយគ្បាក ថាគុណភាពននវា៉ាកសំ់្ថងឡនេះគ្ត្ូវបានការររ និង វធិានការសមគ្សប គ្ត្ូវ 
បានអនុវត្តឡៅឡពលក លចាបំាឆ។់ 
 

៤.២. ការបញ្ជូនរបាយការែ៍ម្រតឡប ់

ឡៅឡពលក លស្ថា នភាព VVM និងស្ថា នភាពហ្រេវីឡថកគ្ត្ូវបានបំឡពញឡៅឡលើរបាយការណ៍ អនកគ្គបគ់្គង 
ឃ្ា ងំឡេត្តនឹងផតល់របាយការណ៍ក លបានបំឡពញរឆួមកកានឃ់្ា ងំឱសថកណ្តត ល ឡេើយឆាបឆ់មាងននរបាយ 
ការណ៍ឡនេះគ្ត្ូវបានរកាទុកឡៅឃ្ា ងំឡេត្ត។ ឃ្ា ងំឱសថកណ្តត លគ្ត្ូវគ្បមូល ហ្រេវីឡថកក លឡគ្បើទងំអស់មកវញិ  
សគ្មាបឡ់គ្បើឡលើកឡគ្កាយឡទៀត្។ 

៥. ឯកសរពាក់េ័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំងាា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំងាា រ, អងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាស្ថអងឡ់គាស) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំងាា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាស្ថកេែរ) 
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៦. របូភាេបង្ហា ញ  
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការបរបើរាស្ហ់្រ វ្បីេក(Freeze Tag)កនងុការដឹកជញ្ជូនវ៉ា ក់សាំង 

ការអនុម័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិឆេទ ្តថបលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

របវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. បោលបាំែង  

វ៉ាកសំ់ងងាយខូចឡៅនឹងកំឡៅ និងរត្ជាក ់ ឡេើយរត្ូវបានរកាទុកឡៅសីតុ្ណ្ហ ភាពរត្ឹមរត្ូវពីឡពលក ល វរត្ូវ 
បានផលិត្ឡ ើង រេូត្ ល់ឡពលឡរបើរបាស់។ រត្ូវឡរបើហ្រេវីឡថក (Freeze Tag) សរាបឡ់ពល ឹកជញ្ជូ ន វ៉ា កសំ់ងងាយ 
ខូចឡោយសរកក ឡៅកនុងរបឡទស។ ឧបករណ៍្ឡនេះនឹងបងាហ ញសញ្ញា របសិនឡបើានវ៉ាកសំ់ងរត្ូវបានប៉ាេះពាល់ឡៅនឹង 
សីតុ្ណ្ហ ភាពរត្ជាក ់ឡរកាម -0.៥ºC រយៈឡពល ៦០ នាទី។ និត្ិវធិីឡនេះគរំទឡគលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថ្ន បំងាា រ។ 

 
២. អនកទទួលខុស្រតូវ 

មហ្រនតីកានឃ់្ល ងំ និងបុគគលិកសុខាភបិាលក លានការទទួលខុសរត្ូវ រត្ូវទទួលការបណ្តុ េះបណ្តត លអំព ី
ការ ឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ង និងរត្ូវកត្ ឹងអំពីរឡបៀបឡរបើរបាស់ឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកក។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

ឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកក ហ្រេវីឡថក (Freeze Tag) ។ របូភាពបងាហ ញ។ 

៤. និតិវិធ ី

៤.១ របបៀបអានឧបករែ៍រតួតពិនិតយការកក 

ឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកក ានរកុមេ៊ាុនផលិត្របឡភទឡផេងៗគន ។ ឧបករណ៍្ឡនេះាន ឡសៀគវវីស់ 
សីតុ្ណ្ហ ភាពឡអ ិចរត្ូនចិ ជាមយួឡអរកង ់LCD ។ របសិនឡបើឧបករណ៍្ឡនេះរត្ូវបានប៉ាេះពាល់ឡៅនឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពឡរកាម 
-0.៥oC រយៈឡពលឡលើសពី ៦០ នាទី ឡអរកងន់ឹងផ្លល ស់បតូរសា នភាពពីលអ ក លានសញ្ញា  "√" ឡៅជាអារកកា់ន 
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សញ្ញា  "X" សា នភាព "X" ាននយ័ថ្វ៉ាកសំ់ងអាចបាត្ប់ងរ់បសិទធិភាព ក លបុគគលិកទទួលខុសរត្ូវ រត្ូវឡធវើ 
ឡត្សតរក ុក ចំឡពាេះវ៉ាកសំ់ងក លងាយកកខូច។ ចំឡពាេះវ៉ាកសំ់ង IPV មនិអាចពិនិត្យឡោយឡធវើឡត្សតរក ុកបានឡទ 
 ូឡចនេះរត្ូវកំឡទចឡចាលវ៉ាកសំ់ង IPV ឡនាេះ។ ហ្រេវីឡថកក លបតូរសញ្ញា ពី "√" ឡៅកខវង "X" ឡេើយមនិអាចរត្ បឡ់ៅជា
សា នភាពលអ"√" វញិបានឡទ ។ ហ្រេវីឡថកក លបតូរសញ្ញា ពី "√" ឡៅកខវង "X" មនិអាចឡរបើបានឡទៀត្ឡទ រត្ូវកំឡទចឡចាល 
តាមការកណ្នា(ំសូមអានឡលខ ៤.៥)។ 

៤.២ បពលណដលរតូវបរបើឧបករែ៍រតួតពិនិតយការកក 

ឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកក រត្ូវបានោកជ់ាមយួនឹងវ៉ាកសំ់ងក លងាយកកខូច កនុងឡពលឡវចខចបស់រាប ់
ការ ឹកជញ្ជូ ន ។ 

៤.៣ អវីណដលរតូវបធវើបៅកនងុរពឹតតិការែ៍បពលម្ភនបង្ហា ញស្តីុែា ភាពទាប 

ឡពលក លឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកកបានបងាហ ញសញ្ញា  "X " ឡនេះាននយ័ថ្សីតុ្ណ្ហ ភាព ននវ៉ាកសំ់ង 
ទងំឡនេះបានធ្លល កចុ់េះឡៅឡរកាម - ០.៥ oC អស់រយៈឡពលឡលើសពី ៦០ នាទី។ កនុងករណី្ឡនេះឡយើងរត្ូវពិនិត្យ ឡមើល 
វ៉ាកសំ់ងងាយកកខូចនឹងអនុវត្តការឡធវើឡត្សតរក ុក ឡ ើមប ីឹងថ្ វ៉ាកសំ់ងទងំឡនាេះបានកកខូចឬឡទ។ ឡបើឡត្សតបញ្ញជ ក ់
ថ្ វ៉ាកសំ់ងបានកកខូច រត្ូវឡបាេះឡចាលវ៉ាកសំ់ងទងំឡនាេះ។ របសិនឡបើការឡធវើឡត្សតរក ុក មនិអាចអនុវត្តបាន 
វ៉ាកសំ់ងឡនេះរត្ូវកត្ឡបាេះបងឡ់ចាល។ 

៤.៤ បពលណដលរតូវបោលឧបករែ៍រតួតពិនិតយការកក 

ឡៅឡពលសញ្ញា បងាហ ញ (សញ្ញា  "X ")  ឧបករណ៍្ឡនេះមនិអាចឡរបើបានឡទៀត្ឡទ គឺរត្ូវកត្ឡបាេះបងឡ់ចាល ។ ឡបើវ 
មនិបងាហ ញសញ្ញា  "X " ឡនាេះឡទ ឧបករណ៍្ឡនេះអាចឡរបើរេូត្ ល់អស់ថម ។ 

៤.៥ របបៀបបាោះបោលហ្រ វ្បីេក 

ឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកកឡនេះគឺជាឧបករណ៍្ឡអ ិចរត្ូនចិក លានអាយុកាលកំណ្ត្។់ ថមឡៅខាងកនុង 
ហ្រេវីឡថក ជាធមមតាានអាយុកាល ៥ ឆ្ន នំិងមនិអាចផ្លល ស់បតូរថមបានឡទ។  ូឡចនេះរត្ូវឡបាេះឡចាល ឡៅតាមឡគលការណ៍្ 
កណ្នាថំ្ន កជ់ាត្ ិ ូចកាកសំណ្ល់ឡអ ិចរត្ូនចិ នទឡទៀត្ក រ ។ 

៤.៦ បតើបធវើដូឆបមតឆបដើមបរីបមូលឬយក ហ្រ វ្បីេក ណដលបៅលអរតឡប់មកវិញ ស្រម្ភប ់
ការបរបើរាស្ប់ឡើងវិញ 

ហ្រេវឡីថកអាចឡរបើឡ ើងវញិជាថមីមតងឡទៀត្ឡបើវពុំទនប់ងាហ ញសញ្ញា ខូច (សញ្ញា  "X ")។ រត្ូវបញ្ជូ នហ្រេវីឡថក 
រត្ បឡ់ៅអងគភាពបឡញ្ចញវ៉ាកសំ់ងវញិសរាបក់ារ ឹកជញ្ជូ នឡលើកឡរកាយ។ វអាចឡរបើបានរេូត្ ល់អស់ថម ។  

៥. ឯកសរណដលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំងាា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. កផនកផគត្ផ់គងរ់បស់អងគការ UNICEF កញ្ចបគ់រំទរបឡទស សតីពីឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាព 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំងាា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសអងឡ់គលស) 
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ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំងាា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសកខមរ) 
 

៦. របូភាពបង្ហា ញ 

របូភាពបងាហ ញ របឡភទឧបករណ៍្រត្ួត្ពិនិត្យការកកឡផេង  ៗ   

របភព ឡគេទំពរ័របស់រកុមេ៊ាុនផលិត្   
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការប្បើ្ាស្ហ់្រ វ្ចិបេក (Fridge-tag2) 

ការអនុម័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិចេទ ្តថបលខា 
ឯកភាពដោយ ៖ ឱសថ. ឱក  វជិិត ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិតយដ ើងវញិដោយ ៖ ឱសថ. ដធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួដោយ ៖ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកំណែ 
ល.រ កាលបរដិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលដេតុននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុលា ២០១៧ ចាបដ់ ើម - 

២    

៣    

១. បោលបំែង  

ដោលបំណងននការកណននំីតិវធិីដនេះ គឺដ ើមបដីធវើការរតួតពិនិតយតាមោនសីតុណហ ភាព សតុកវ៉ាកសំ់ងឲ្យបាន 
រតឹមរតូវ។ ហ្វេវចិដថក (ជាមយួឧបករណ៍សទងសី់តុណហ ភាពខាងកនុង) រតូវបានដរបើដ ើមបវីស់សទង ់និងកតរ់តាសីតុណហ ភាព 
ដៅខាងកនុងទូទឹកកក ក លមានសមតថភាពកតរ់តា សីតុណហ ភាព រយៈដពល ៣០ នថៃ ដៅកនុងឃ្ល ងំថ្នន កដ់េតត រសុក 
របតិបតតិ មណឌ លសុេភាព ប៉ាុ សតិ៍សុេភាព មនទីរដពទយបកងែក ។ ហ្វេវិចដថក កអ៏ាចដរបើជាឧបករណ៍រតួតពិនិតយ តាមោន 
សីតុណហ ភាពជដរមើសទីពីរដៅកនុងបនទបរ់តជាក ់ (Cold Room)។ ឧបករណ៍ដនេះមនិរតូវដរបើកនុងទូបងកកដទ។ និតិវធិីដនេះ 
ោរំទដោលនដយាបាយជាតផិតល់ថ្នន បំង្កក រ។ 

២. អនកទទួលខុស្្តូវ 

មហ្វនតីកានឃ់្ល ងំ និងបុគគលិកសុខាភបិាលក លមានការទទួលេុសរតូវវ៉ា កសំ់ងដៅរគបក់រមតិ រតូវ ឹងពីរដបៀប 
រកាសីតុណហ ភាពដៅខាងកនុងទូទឹកកក (+២ºC ដៅ +៨ºC) និងរដបៀបកតរ់តាដលើបណ័ណ រតួតពិនិតយសីតុណហ ភាព 
ទូទឹកកក ។ មហ្វនតីទទួលេុសរតូវ រតូវកត ឹងអំពីរដបៀប ំដ ើង និងដរបើរបាស់ហ្វេវចិដថក ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

បណ័ណ រតួតពិនិតយសីតុណហ ភាពទូទឹកកក និងហ្វេវចិដថក។ ដសចកតីកណន:ំ រដបៀបដរបើហ្វេវិចដថក ។ របូភាពបង្កហ ញ 
និងវដី អូសរមាបក់ារបណតុ េះបណ្តត ល។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ការដំប ើងហ្រ វ្ចិបេក 

ហ្វេវិចដថក កតរ់តាសីតុណហ ភាពបាន ៣០ នថៃ និងអាចឲ្យអនកដរបើរបាស់អានសីតុណហ ភាពអតិបរមា និង 
អបបបរមា រាល់នថៃតាមរយៈមុេង្ករ  " របវតត ិ" របស់វ។ របសិនដបើដពលណ្តមយួកនុងអំ ុងដពល ៣០ នថៃសីតុណហ ភាព 
ដៅកនុងទូទឹកកកដលើសពីការកំណត ់ វនឹងផតល់សញ្ញា សំោល់ េពស់ ឬ ទាប ។ ដរកាយរយៈដពល ៣០ នថៃដនេះ 
ឧបករណ៍ដនេះនឹងបនតកតរ់តាសីតុណហ ភាព ដេើយលបទ់ិនននយ័ចាស់ណ្តក លដលើសពី ៣០ នថៃ។ រដបៀបោកឲ់្យ ំដណើ រ 
ការ រតូវបានពនយល់ដៅកនុងវដី អ ូ "ការោកឲ់្យ ំដណើ រការ" ។  ំណ្តកក់ាលដៅកនុងការោកឲ់្យ ំដណើ រការគឺ: 

ក. សរដសរនថៃកេឆ្ន  ំចាបដ់ផតើម ំដណើ រការ 
េ. លកខណៈបង្កហ ញរបស់ហ្វេវិចដថក 
គ. ការដធវើឱយ ំដណើ រការឧបករណ៍ 
ឃ. ការកំណតក់ាលបរដិចេទ និងដពលដវលា (នថៃ កេ ឆ្ន  ំដមា៉ា ង) 
ង. ការកំណតខ់ាន តសីតុណហ ភាព ជាអងាដស 
 

ចំដ េះការពនយល់បកនថម សរមាប់ ការោកឲ់្យ ំដណើ រការ មានដៅកនុងវដី អរូបស់រកុមេ៊ាុនផលិត ក លកមមវធិ ី
បាន បញ្ចូ លសដមលងជាភាសរកេមរ។ 

៤.២ ការប្បើ្ាស្ហ់្រ វ្ចិបេក  

នីតិវធិ ីំដ ើងដនេះរតូវបានពនយល់ដៅកនុង វដី អ ូ មគគុដទទសកស៍រមាបអ់នកដរបើរបាស់។ អនកដរបើរបាស់រតូវមាន 
ចំដណេះ ឹងអំព:ី 

ក. រដបៀបោកឧ់បករណ៍ដនេះ ដៅខាងកនុងទូទឹកកក កកនលងង្កយអានបានរសួល និងោកដ់ៅជាមយួ វ៉ាកសំ់ង 
ង្កយកកេូច (HepB, DPTHepB-Hib, PCV, IPV, TT, HPV) 

េ. ការផ្លល ស់បតូរការកំណតដ់ៅដពល ំដ ើង 
 

ដតើរតូវដធវើ ូចដមតចដ ើមបអីានពតម៌ាន ដៅដលើដអរកងន់នហ្វេវិចដថកដនេះបាន? 
 រតូវចុចប៊ាូតុង READ។ 

ដតើដយើងរតូវការកមមវធិីជាកល់ាកដ់ ើមបអីានឧបករណ៍ដនេះតាមរយៈ USB ឬដទ? 
 មនិចាបំាចដ់ទ ដៅដពលក លហ្វេវិចដថករតូវបានភាា បដ់ៅកុំពយទូរ័ភាល ម វនឹងបដងកើតរបាយការណ៍ជា PDF 
និងជា ASCII ដោយសវ័យរបវតតិ។ 

ដតើហ្វេវិចដថកអាចដរបើបានរយៈដពលប៉ាុនម ន? 
ហ្វេវិចដថកអាចដរបើបានរេូត ល់ ៣ ឆ្ន ដំោយអារស័យដលើការដរបើរបាស់។ ដៅដពលថមជិតអស់វបង្កហ ញសញ្ញា  

របូថមមនិដពញដៅដលើដអរកង។់ ដៅដពលសញ្ញា របូថមបង្កហ ញ ឧបករណ៍ដនេះរតូវបតូរថមីកនុងរយៈដពលមយួកេ។ ឧបករណ៍ 
ដនេះមនិអាចបតូរថមបានដទ។ ចំដ េះការពនយល់បកនថមដទៀតននរដបៀបដរបើឧបករណ៍ដនេះ មានដៅកនុងវដី អូរបស់ រកុមេ៊ាុន 
ផលិត។ 
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៤.៣ ការកំបទចបោលហ្រ វ្ចិបេក 

ហ្វេវិចដថក គឺជាឧបករណ៍ដអ ិចរតូនចិមយួក លមានរយៈដពលកំណត ់។  ូដចនេះវរតូវបានដបាេះដចាល  ូចកាក 
សំណល់ដអ ិចរតូនកិដផេងដទៀតក រ។  

៥. ឯកសារពាក់ព័នធ 

ក. ដោលនដយាបាយជាតផិតល់ថ្នន បំង្កក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. និតិវធិីអនុវតតជាសតងោ់របស់អងគការសុេភាពពិភពដលាកៈ ការរតួតពិនិតយសីតុណហ ភាពឆ្ន  ំ២០១១ 
គ. ការអនុវតតផតល់ថ្នន បំង្កក រ, អងគការសុេភាពពិភពដលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអងដ់គលស) 
ឃ. ការអនុវតតផតល់ថ្នន បំង្កក រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកេមរ) 

៦. របូភាពបង្ហា ញ  
 

របូភាពបង្កហ ញ: ហ្វេវិចដថក ជាមយួនឹង USB 

របភព:  ដគេទំពរ័របស់រកុមេ៊ាុនផលិត (www.Berlinger.com) 
 
 
 

របូភាពបង្កហ ញ:  កូនដសៀវដៅហ្វេវិចដថក 
របភព:  របូភាព Google  
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របូភាពបង្កហ ញ: ការកណនដំយាងរេ័ស: ដតើដធវើ ូចដមតចដ ើមបអីានហ្វេវិចដថក 
របភព:  ដគេទំពរ័របស់រកុមេ៊ាុនផលិត (www.Berlinger.com) 
 

៧. វីបដអ ូ

ការតំដ ើងហ្វេវិចដថក និងដសចកតកីណនសំរមាបអ់នកដរបើរបាស់ 
ដសចកតកីណនលំមែតិបកនថម វដី អ ូក លអាចរកបានដៅ កនុងដគេទំពរ័ខាងដរកាម: 
http://www.berlinger.com/en/temperature-monitoring/training-support/videos/ 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការកត់រា និងរាយការណ៍ ស្តីុណហ ភាព នៅកនងុទូទឹកកក និងទូបងកក  

ការអនុម័ត ន ម្ ោះ កាលបរនិឆេទ ហតថនលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

របវតតិកំណណ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. នោលបំណង  

វ៉ាកសំ់ងងាយរងផលប៉ា៉ះពាល់ឡៅនឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្ត្ជាកឡ់ពក ឬឡតត ឡពក។ ឡោលបំណ្ងនននិ ត្ិវធិឡីន៉ះ 
គឺឡ ើមបធីានាថាសីតុ្ណ្ហ ភាពសគ្ាបរ់កាវ៉ាកសំ់ងកនុងទូទឹកកក និងទូបងកកគ្ត្ូវបានរកាតាមការកណ្នា។ំ វ៉ាកសំ់ង 
នីមយួៗានត្គ្មូវការទុកដាកជ់ាកល់ាករ់បស់វ  ូឡចន៉ះគ្ត្ូវ ឹងថាឡត្ើរយៈឡពលប៉ាុនាា ន និងសីតុ្ណ្ហ ភាពប៉ាុនាា ន ក ល 
វ៉ាកសំ់ងនមីយួៗគ្ត្ូវបានរកាទុក។ វ៉ាកសំ់ងភាគឡគ្ចើនគ្ត្ូវការរកាទុកឡៅសីតុ្ណ្ហ ភាពវជិជានរវង +២°C និង+៨°C 
ចំកណ្ក វ៉ាកសំ់ងខ្ា៉ះ ចាបំាចគ់្ត្ូវបានរកាទុកឡៅសីតុ្ណ្ហ ភាពអវជិជានរវង -១៥°C និង -២៥°C ។ 

បុគគលិកទទួលបនទុកការងារ គ្ត្ូវ ឹងពីសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ សគ្ាបគ់្គបវ់៉ា កសំ់ង និងទឹកលាយ ។ ទូវ៉ាកសំ់ង 
គួរគ្ត្ូវបានបំពាកជ់ាមយួនឹង ឧបករណ៍្ក លអាចកត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពបានរយៈឡពល ៣០ នថៃ (ហ្រេវិកឡថក) ឡេើយ 
បុគគលិកសុខាភបិាលគ្ត្ូវបានទទួលការបណ្តុ ៉ះបណ្តត លកនុងការឡគ្បើគ្បាស់វ។ និត្ិវធិីឡន៉ះោគំ្ទឡោលនឡយាបាយជាត្ ិ
ផតល់ថាន បំងាក រ ។ 

២. អនកទទួលខុស្រតូវ 

មហ្រនតីឃ្ា ងំ និងបុគគលិកសុខាភបិាលក លទទួលខុ្សគ្ត្ូវវ៉ា កសំ់ងឡៅគ្គបក់គ្មតិ្  គ្ត្ូវកត្បានទទួលការបណ្តុ ៉ះ 
បណ្តត លពីរឡបៀបរកាសីតុ្ណ្ហ ភាពឡៅខាងកនុងទូទឹកកកកនុងក នកំណ្ត្ក់ លបានកណ្នា ំ និងរឡបៀបកត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ  
ភាពជាឡរៀងរាល់នថៃ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

ឧបករណ៍្កត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពសគ្ាបទូ់ទឹកកក គ្បឡភទហ្រេវចីឡថក (Fridge Tag) រមួទងំសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្ ាន 
គ្ទនិច  



Title: Correct recording and reporting of temperature in refrigerators and freezers 
Code: SOP-NIP-05 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 2 of 6 

 

SOP-NIP-05 

សីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្បារត្ ឬសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្ឡលាត្ឡលខ្។ សគ្ាបទូ់បងកក វញិ គ្ត្ូវានសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្ានគ្ទនិច 
ឬសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្គ្បឡភទបារត្ ឬសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្ឡលាត្ឡលខ្។ សូមឡមើលរបូភាពបងាហ ញ និងវឡី អូសគ្ាបក់ារបណ្តុ ៉ះ 
បណ្តត ល។ 

៤. និតិវិធ ី

៤.១ កណនលងណែលរតូវដាក់ឧបករណ៍រតួតពិនិតយស្តីុណហ ភាព  
ដាកឧ់បករណ៍្គ្ត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាព គ្បឡភទហ្រេវីចឡថក ជាមយួវ៉ាកសំ់ងក លងាយកកខូ្ច និងអាចងាយ 

គ្សួលអាន។  សគ្ាបក់ារឡគ្បើគ្បាស់ហ្រេវិចឡថក សូមអាននតិ្ិវធិីអនុវត្តជាសតងដ់ា-NIP-E2-03 ។ 

៤.២ រនបៀបរកាប័ណណ កត់រាស្តីុណហ ភាព និងរបាយការណ៍ 
ធានាថាគ្គបទូ់ទឹកកក និងទូបងកកដាកវ់៉ាកសំ់ងានបណ័្ណ កត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាព សគ្ាបក់ត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាព 

ពីរ ងកនុងមយួនថៃ។ បណ័្ណ កត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពឡន៉ះរកាទុករយៈឡពល ៣ ឆ្ន ។ំ 

៤.៣ នតើរតូវនធវើែូឆនមតឆ របស្និនបើស្តីុណហ ភាពស្ថតិនៅនរៅពីការណណន ំ
សូមអាននិត្ិវធិ ីNIP EVM-E7-20: កផនការគ្ោានអាសននឡៅឡពលខូ្ចគ្បពន័ធគ្ត្ជាក។់ 

៤.៤ ភារកិឆចរបចថំ្ថៃ 
សគ្ាបទូ់ទឹកកក: អានសីតុ្ណ្ហ ភាពក លបងាហ ញឡៅឡលើគ្េិវចឡថក (ឬសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្) ពីរ ងកនុងមយួនថៃ និង ៧ នថៃ កនុង 

មយួសបាត េ៍។ ចូរ កត្គ់្តាឡលើក ំបូងឡៅឡពលគ្ពឹក និងឡលើកទីពីរឡៅឡពលរឡសៀល។ ពិនិត្យឡមើលថា  ឡត្ើ 
សីតុ្ណ្ហ ភាពឡៅចឡនាា ៉ះ +២°C ឡៅ+៨°Cឬឡទ ឡេើយកត្គ់្តាលទធផលឡៅឡលើបណ័្ណ គ្ត្ួត្ពិនិត្យ សីតុ្ណ្ហ ភាព។ 

 
សគ្ាបទូ់បងកក: អានសីតុ្ណ្ហ ភាពក លបានបងាហ ញឡៅឡលើសីតុ្ណ្ហ ាគ្ត្ ពីរ ងកនុងមយួនថៃឡៅឡពលគ្ពឹក និងឡពល  

រឡសៀល និង ៧ នថៃកនុងមយួសបាត េ៍។ ពិនិត្យឡមើលថាសីតុ្ណ្ហ ភាពឡៅចឡនាា ៉ះពី - ១៥°C ឡៅ - ២៥°C ឬឡទ 
ឡេើយកត្គ់្តាលទធផលឡៅឡលើបណ័្ណ គ្ត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាព ។ 

៤.៥ ភារកិឆចរបចណំខ 
ក. គ្ត្ូវឡរៀបចពំិនិត្យឡ ើងវញិនូវការកត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្បចានំថៃទងំអស់ កនុងកខ្កនាងមក។ 
កំណ្ត្រ់កបញ្ហហ ក លបណ្តត លឲ្យសីតុ្ណ្ហ ភាពទូមនិគ្បគ្កត្។ី ពិភាកា 
និងសឡគ្មចយក ំឡណ្ត៉ះគ្សយណ្តមយួចាបំាច។់ 

ខ្. បណ័្ណ គ្ត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាពនីមយួៗគ្ត្ូវានចុ៉ះេត្ថឡលខាជាមយួឡដាយអនកគ្គបគ់្គង 
យា៉ា ងយូរឡៅអាទិត្យទ១ី ននកខ្បនាទ ប។់ 

គ. កត្គ់្តាវ៉ាកសំ់ងខូ្ចទងំអស់ក លគ្ត្ូវឡបា៉ះបងឡ់ចាលឡដាយសរកត្សីតុ្ណ្ហ ភាពមនិគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ 
ឡដាយឡគ្បើទំរងរ់បាយការណ៍្សមគ្សប (កំណ្ត្ឡ់េតុ្កំឡទចឡចាល)។ 
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ឃ. លទធផលកំណ្ត្គ់្តាននកិចចគ្បជុំឡន៉ះឡៅឡលើរបាយការណ៍្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្បចាកំខ្ 
(សូមឡមើលគំររូបាយការណ៍្) ឡេើយទុកដាកឡ់ៅកនុងឯកសរកំណ្ត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្បចាកំខ្។ 

៤.៦ ការរកាកំណត់រាស្តីុណហ ភាព 
កំណ្ត្គ់្តាការគ្ត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាពទងំអស់គ្ត្ូវបានរកាទុកឡៅតាមលំដាបន់នកាលបរឡិចេទ ឡេើយគ្ត្ូវ 

រកាទុកសគ្ាបរ់យៈឡពលអបបបរា ៣ ឆ្ន ។ំ  

៥ ឯកសារណែលពាក់ព័នធ 
ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំងាក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ្. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំងាក រ, អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គាស) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំងាក រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកខ្ារ) 
ឃ. SOP-NIP-04: ការឡគ្បើគ្បាស់ហ្រេវិចឡថក (30DTR) 
ង. SOP-NIP-09: ការសតុកវ៉ាកសំ់ង និងគ្បអបទ់ឹកកនុងទូទឹកកក និងទូបងកក 

 

៦. របូភាពបង្ហហ ញ  
 

របូភាពៈ សីតុ្ណ្ហ ភាព និងរយៈឡពលសតុកវ៉ា កសំ់ង ឡៅគ្គបថ់ាន ក ់ននគ្បពន័ធគ្ត្ជាក ់ 
គ្បភពៈ  ឡោលនឡយាបាយជាតិ្របស់កមាវធីិជាតិ្ផតល់ថាន បំងាក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
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របូភាពៈ បណ័្ណ គ្តួ្ត្ពិនិត្យសីតុ្ណ្ហ ភាពសគ្ាបឧ់បករណ៍្កត្គ់្តាសីតុ្ណ្ហ ភាពឡអ ិចគ្តូ្និច  
គ្បភពៈ  និតិ្វធីិជាសតងដ់ាននការតាមដានសីតុ្ណ្ហ ភាពរបស់អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាក (២០១១) 
 

 

RbePTTUTwkkk³ RbePT]bkrN_tamdansItuNðPaB³ Ex >>>>>>>>>>>> qñaM >>>>>>>>>>>>>>>>

elxesrI³ elxesrI³ TIkEnøg³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

éf¶ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

° C B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l

em:ag

FW/FT

VVM

អ្នកកតត់្រា

ស្ថា នភាពកំដៅ

OK/Alrm 

សីតុ.ខ្ពស់បំផុត

រយៈពពលសីតុ.>8oC
ស្ថា នភាពកក

OK/Alrm 

សីតុ.ទាបបំផុត

រយៈពពលសីតុ.<-0.5oC

sMKal;³

sMKal;³

FW/FT Freeze watch / Freeze Tag : sßanPaB]bkrN_tamdankarkk KUs √ ebIvaminTan;Ebk b¤bgðajsBaØa OK    KUs X ebIvaEbk b¤bgðajsBaØa Alarm

VVM sUmkt;RtaenATIenHnUvsßanPaB VVMEdlGn;CageKEdlmanenAelIdbv:ak;saMg. sßanPaB)anbBa¢ak;edayB’NénkaerxagkñúgrgVg;rbs;VVM-l½kçx½NÐKW elx1 elx2 elx3 b¤elx4 ¬ebIelx3 b¤elx4 minRtÚveRbIv:ak;saMgenaHeT¦

Initial karBinitürbs;m®nþItamdansItuNðPaBEdl)anbMeBjkarGanelITMrg;

b½NÑRtÜtBinitüsItuNðPaBTUTwkkk

+16

éf¶¼Ex¼qñaM³ >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

htßelxa nig eQµaH ³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
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ត្របពភទទូបង្កក ត្របពភទឧបករណ៍ាមដានសីតុណហ ភាព ខខ្...........................ឆ្ន ំ​២០១

ពលខ្ពសរ ី ពលខ្ពសរ ី ទីកខនែង្៖.....................................................

éf¶ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

° C B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l B l

em:agkt;Rta

 

 

អ្នកកតត់្រា

sMKal;³éf¶¼Ex¼qñaM³ éf¶¼Ex¼qñaM³ >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

htßelxa nig eQµaH ³>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>RbFanGgÁPaB³
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បណ្ណ័ ត្រួរពិនិរយសីរុណ្ហ ភាពទូបង្កក
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របូភាពៈ របាយការណ៍្ខូ្ចខាត្ បាត្ប់ងវ់៉ា កសំ់ង 

គ្បភពៈ  និតិ្វធីិជាសតងដ់ាននការតាមដានសីតុ្ណ្ហ ភាពរបស់អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាក (២០១១) 

 
 
 

 

 

ឡ ា្ ៉ះទីតាងំ:   ឡលខ្ឡសរ:ី  
រយៈឡពលពិនិត្យ: ពីនថៃទី      កខ្      ឆ្ន  ំ          ល់នថៃទី          កខ្          ឆ្ន  ំ
ឡត្ើសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្តឹ្មគ្តូ្វ គ្សបជាមយួនិតិ្វធីិអនុវត្តជាសតងដ់ាឬឡទ? បាទ  ឡទ   
អនកគ្តួ្ត្ពិនិត្យ:  
នថៃកខ្ឆ្ន ពិំនិត្យ:  
កត្គ់្តាគ្គបមុ់ខ្វ៉ាកសំ់ងក លខូ្ចកនុងចឡនាា ៉ះឡពលក លគ្តួ្ត្ពិនិត្យ ក លបានកត្គ់្តាកនុងរបាយការណ៍្ខូ្ចខាត្ បាត្ប់ង់  
គ្បឡភទទូទឹកកក កាលបរឡិចេទ ឡលខ្របាយការណ៍្ 

ខូ្ចខាត្ បាត្ប់ង ់ 
វ៉ា កសំ់ងក លខូ្ច
ខាត្ បាត្ប់ង ់

ចំននួ ូសបាត្ប់ង់ 

     
     
កត្គ់្តាគ្គបក់រណី្កនុងចឡនាា ៉ះឡពលក លគ្តូ្វគ្តួ្ត្ពិនិត្យ ឡពលក លសីតុ្ណ្ហ ភាពសតុកឡៅឡគ្តពីសីតុ្ណ្ហ ភាពក លបានកណ្នាំ 
គ្បឡភទទូទឹកកក កាលបរឡិចេទ សីតុ្ណ្ហ ភាព វ៉ា កសំ់ងក ល 

សងសយ័? 
សកមាភាពបានអនុវត្តឡៅឡពល 
ានឡេតុ្ការណ៍្ឡន៉ះ 

     
     
     
     
បរយិាយៈ [ឡរៀបរាបអំ់ពីអវីក លបានឡកើត្ឡ ើងនិងរឡបៀបឡដា៉ះគ្សយបញ្ហហ ] 
 
 
អនុសសន:៍ [ឡរៀបរាបពី់រឡបៀបការពារបញ្ហហ ឡន៉ះ នាឡពលអនាគត្ និងសកមាភាពអវីក លគ្តូ្វបានឡគយកមកឡគ្បើរចួឡេើយ។ 
ឡលើកឡ ើងពីកាលបរឡិចេទឡោលឡៅសគ្ាប ់ចាត្វ់ធិានការទងំឡន៉ះ] ។  
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ធធវើបច្ចុបបននភាពបញ្ជសីាធពើភ័ណ្ឌ ស្ម្ភា រប្បព័នធប្តជាក ់ 

ការអនុម័ត ធ ម្ ោះ កាលបរធិច្េទ ហតថធលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្បវតតិកំណណ្ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. ធោលបំណ្ង  

ការឡធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសាឡពើភណ័្ឌ សម្ភា ររបពន័ធរត្ជាក ់ រមួចំកណ្ក ល់របពន័ធរគបរ់គងវ៉ាកសំ់ាងឲ្យបានលអ។ 
របពន័ធអនឡាញ (web-based) រគបរ់គងទិនននយ័សារឡពើភណ័្ឌ ថ្នន កជ់ាត្រិត្ូវបានបឡងកើត្ឡ ើងសរម្ភប ់ ឡធវើបចចុបបននភាព 
ឧបករណ៍្របពន័ធរត្ជាកឡ់ៅរគបក់ំរតិ្ (ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត ល ឃ្ល ងំឡេត្ត រសុករបត្ិបត្ត ិមណ្ឌ លសុេភាព ប៉ាុសតិ៍សុេភាព 
និងមនទីរឡពទយបកងអក)។  
ឡោលបំណ្ង: 

ក. ឡ ើមប ីោរំទ ល់ការឡធវើកផនការលទធកមម និងកផនការផ្លល ស់បតូរ 
េ. ឡ ើមប ីជួយ សរមួល ល់ការឡធវើកផនការរត្ួត្ពិនិត្យ និងកថទជំារបចា ំ
គ. បឡងកើនឡលបឿនឡសវជួសជុល 
ឃ. ជួយ ឱយអនករគបរ់គងថ្នន កជ់ាត្ឡិធវើគឡរម្ភងផគត្ផ់គងឡ់រគឿងបន្លល ស់ 

 
និត្ិវធិីឡនេះោរំទឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថ្នន បំង្កក រ ឡោយធាន្លថ្ន កកនលងរកាទុកវ៉ាកសំ់ាងរគបថ់្នន កទ់ងំអស់ 

ឡធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ  ឡៅឡពលក លម្ភនឧបករណ៍្របពន័ធរត្ជាកណ់្តមយួម្ភនការផ្លល ស់បតូរសាា នភាព 
(ឧទេរណ៍្ េូចរត្ូវការជួសជុល)  និងឡពលក លឧបករណ៍្ថមីរត្ូវបានបកនាម ឬ ឡធវើការផ្លល ស់បតូរទីតងំឧបករណ៍្។ 

២. អនកទទួលខុស្ប្តូវ 

អនករគបរ់គងឡៅកកនលងរកាវ៉ាកសំ់ាង រត្ូវទទួលេុសរត្ូវ កនុងការឡធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ  តមរបពន័ធ 
អនឡាញ (web-based) និងរត្ូវ ឹងពីរឡបៀបបំឡពញឡៅកនុងបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ ។ អនករគបរ់គងឡៅថ្នន កជ់ាត្ ិ ថ្នន កឡ់េត្ត 
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និងរសុករបត្ិបត្តិរត្ូវ ឹងពីរឡបៀបបញ្ចូ លទិនននយ័ឡៅកនុងមូលោា នទិនននយ័អនឡាញមយួ ឡោយឡរបើឡលេកូ ក លផតល់ 
ជូន (ជាមយួនឹងឡ ម្ េះអនកឡរបើ និងពាកយសម្ភា ត្)់ ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

បញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ ក លបានឡបាេះពុមពឡចញពីរបពន័ធអនឡាញ (web-based)។ កុំពយទូរ័ឡោយម្ភនអុិនធឺណិ្ត្។ 

៤. និតិវិធ ី

៤.១  ថ្នន កឃ់្ល ងំឱស្ថកណ្តត ល 
ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត លឡធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ  ឧបករណ៍្របពន័ធរត្ជាក ់ របស់េលួនឡៅឡពលណ្តក ល 

ម្ភនការផ្លល ស់បតូរ ឡោយសារកត្លទធកមមននឧបករណ៍្ថម ី ឬឧបករណ៍្ចាស់ក លេូចក ល កឡចញ។ រឡបៀបបញ្ចូ ល 
ទិនននយ័ឡៅកនុងមូលោា នទិនននយ័អនឡាញ មយួឡោយឡរបើឡលេកូ ក លផតល់ជូន (ជាមយួនឹងឡ ម្ េះអនកឡរបើ និង 
ពាកយសម្ភា ត្)់។ 

៤.២ ថ្នន កធ់ខតត 

ឃ្ល ងំឡេត្តឡធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ ឧបករណ៍្របពន័ធរត្ជាក ់ឡៅឡពលណ្តក លម្ភនការផ្លល ស់បតូរ ឡោយ 
សារកត្លទធកមមននឧបករណ៍្ថម ី ឬឧបករណ៍្ចាស់ក លេូចក ល កឡចញ។ រឡបៀបបញ្ចូ លទិនននយ័ឡៅកនុងមូលោា ន 
ទិនននយ័អនឡាញមយួឡោយឡរបើឡលេកូ ក លផតល់ជូន (ជាមយួនឹងឡ ម្ េះអនកឡរបើ និងពាកយសម្ភា ត្)់។ 

៤.៣ ថ្នន ក់ប្ស្ុកប្បតិបតដ ិ
រសុករបត្ិបត្តឡិធវើបចចុបបននភាពបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ ឧបករណ៍្របពន័ធរត្ជាក ់ ឡៅឡពលណ្តក លម្ភនការផ្លល ស់បតូរ 

ឡោយសារកត្លទធកមមននឧបករណ៍្ថមី ឬឧបករណ៍្ចាស់ក លេូចក ល កឡចញ។ រឡបៀបបញ្ចូ លទិនននយ័ឡៅកនុង 
មូលោា នទិនននយ័អនឡាញមយួឡោយឡរបើឡលេកូ ក លផតល់ជូន (ជាមយួនឹងឡ ម្ េះអនកឡរបើ និងពាកយសម្ភា ត្)់។ រសុក 
របត្ិបត្តិឡធវើបចចុបបននភាពទិនននយ័សម្ភា រមណ្ឌ លសុេភាពផងក រ។ 

៤.៤ ថ្នន កម់ណ្ឌ លស្ខុភាព 
មណ្ឌ លសុេភាព បំឡពញរបាយការណ៍្បញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ  និងឡផញើឡៅរសុករបត្ិបត្ត ិ ១  ងកនុង ១ឆ្ន  ំ និងឡៅ 

ឡពលក លម្ភនការផ្លល ស់បតូរសាា នភាពសម្ភា រ ឬឧបករណ៍្ក លបាន ំឡ ើងថមី។  
 

ច្ំណ្ត:ំ អនកទទួលេុសរត្ូវរគបក់រមតិ្រត្ូវឡបាេះពុមពឡចញនូវបញ្ជ ីសារឡពើភណ័្ឌ សម្ភា រ ជាឡរៀងរាល់ឆ្ន ឡំៅចុងបញ្ចបន់នឆ្ន  ំ  
និមយួៗ (នថាទ ី៣១ កេ ធនូ) ។ 
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៥. ឯកសារពាក់ព័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្នន បំង្កក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. ការអនុវត្តផតល់ថ្នន បំង្កក រ, អងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសារអងឡ់គលស) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្នន បំង្កក រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសារកេមរ) 
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៦. របូភាពបង្ហា ញ 

 

ព្ពះរាជាណាចព្ររមពុជា
ជាត ិសាសនា ព្ពះមហារសព្ត

លរ លលខសារល ើភ័ណ្ឌ

ទូទឹ
កក
ក

ល្ប
ើថាម

 ល

ក្លាស្
យែ

ធុង
វ៉ា ក់
សា
ាំង

រថយ
នត

ម៉ាូតូ ទូក ្បលភទ ឆ្ន ាំទទលួ ្បភ 
គុណ្
ភា លលខលយរ ើ/សាា កលលខ

បរបើថាមពលៈ E: អគគិសនី G: ឧស្មន EG: អគគិសនី ឬ ឧសម្ន S: ពនលឺរពះអាទិត្យ    គុណភាពៈ ១=លអ ២=ខូច រតូ្វការជួសជុល ៣=ខូចមនិអាចជួសជុលបាន

បានបឃើញ និងឯកភាព ថ្ងៃទី...................ខខ............ឆ្ន ាំ..............

របធានមណឌ លសុខភាព របធានកមមវធីិផតល់ថាន ាំបង្កា រ

ព្រសងួសខុាភិបាល

មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិគ ាំពារមាតានិងទាររ
រមមវិធីជាតផិដលថ់្ន ាំបង្កា រ

បញ្ជសីារពពើភ័ណ្ឌ សមាា រព្បព័នធព្តជារ់រមមវធិីជាតិផតលថ់្ន ាំបង្កា រ 
ពេតតៈ ..................................ព្សរុព្បតបិតតិៈ..........................មណ្ឌ លសេុភាព  ...........................ឆ្ន ាំ.................      អគ្គសិនីៈ មាន / គម ន
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
និតិវិធីស្រាបក់ារបរបើរាស្ ់ឧបករណ៍ទប់ប្លើង 

ការអនុម័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិឆេទ ហតថបលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

របវតតិកំណណ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. បោលបំណង  

ឡៅកនុងរបឡទសជាឡរចើន ការផគត្ផ់គងថ់ាមពលអគគិសនមីានការករបរបួលត្ងស់យងុខ្ល ងំ (ខ្ពស់និងទាប)។ ការ  
ករបរបួលត្ងស់យងុទាងំឡនេះអាចឡធវើឲ្យឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកខូ់្ច។ ឡៅឡពលក លត្ងស់យងុធ្លល កចុ់េះ  ចរនតអគគិសនីកនុង 
ឧបករណ៍ឡកើនឡ ើងក លអាចឡធវើឲ្យឡឆេះកុំឡរបេះស័រ និងកផនកឡផេងឡទៀត្ននទូទឹកកក។  ូឡចនេះរត្ូវឡរបើឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង 
(voltage regulators) សរមាបទូ់ទឹកកក និងទូបងកកវ៉ាកសំ់ង ។ និ ត្ិវធិីឡនេះផតល់នូវការកណនសំតីអំពីការឡរបើរាស់ 
ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង។ 

២. អនកទទួលខុស្រតូវ 

អនករគបរ់គងឡៅរគបក់រមតិ្ទាងំអស់ រត្ូវធ្លនថាឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកឡ់របើអគគិសនទីាងំអស់ រត្ូវមាន 
ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង។ ទូទឹកកក  និងទូបងកកមយួ រត្ូវមានឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងមយួ។ មន្តនតីលទធកមម  ទទួលខុ្សរត្ូវ 
ទិញឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង សរមាបផ់តល់ឲ្យរគបទូ់ទឹកកក ឬទូបងកកទាងំអស់ ក លឡរបើអគគិសន។ី 

៣. ស្ាា រ បរកិាា  

ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង និង របូភាពបង្ហា ញ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ការបរបើរាស្ឧ់បករណ៍ទប់ប្លើង 
អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាកានផតល់អនុសសនថ៍ា រគបទ់ីកកនលងក លការផគត្ផ់គងច់រនតអគគិសន ី ឡ ើងចុេះ 

ឡលើសពី ៧ % ននវ ៉ាលុធមមតា រត្ូវឡរបើឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង (កផនកទី E001.3 ននឡសៀវឡៅរបស់ WHO PQS) ។ 
អនុសសនឡ៍នេះអនុវត្តរគបទូ់ទឹកកក ទូបងកក បនទបរ់ត្ជាក ់និងបនទបក់កទាងំអស់ ក លឡរបើចរនតអគគិសន។ី 

៤.២ ការបររើស្បរ ើស្របប្ទ និងទំហឧំបករណ៍ទប់ប្លើងឲ្យានរតឹមរតូវ 
ជាទូឡៅ រត្ូវឡរជើសឡរ ើសឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងខ្ន ត្តូ្ច និងអាចចល័ត្ានឡេើយសរមាបទូ់ទឹកកក និងទូបងកក ។ 

ចំឡ េះ ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងមានទំេំធ ំនិងរត្ូវានឡរបើសរមាបប់នទបរ់ត្ជាក ់និងបនទបប់ងកក។ 
 
សរមាបប់នទបរ់ត្ជាក ់និងបនទបប់ងកក (ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត ល): 

ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង មានជា ត្ងស់យងុមយួហាវ ស និងបហីាវ ស។ ជាធមមតាឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង រត្ូវានឡគ 
ចំណ្តត្ថ់ាន ក ់ឡៅកនុង VA (វ ៉ាលុ អំកព) ឬ kVA (គី ូវ ៉ាលុ អំកព) ។ ឡោយសរកត្ត្រមូវការ ថាមពលាន ឡកើនឡ ើង ឡៅ 
ឡពលក លចាបឡ់ផតើមកុំឡរបេះស៊ា័រ វរត្ូវានផដល់អនុសសនថ៍ាឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង គឺរត្ូវានកំណត្យ់កកមាល ងំបនទុក 
យា៉ា ងឡហាចណ្តស់ ៣  ង ននកមាល ងំបនទុកក លរត្ូវការ។ ឧទាេរណ៍ឡៅឡពលក លបនទបរ់ត្ជាក់ មយួមាន ត្រមូវការ 
ថាមពល ៥ kVA រត្ូវឡរជើសឡរ ើសឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង យា៉ា ងឡហាចណ្តស់ ១៥ kVA មយួ។ 
 
ទូទឹកកក និងទូបងកក ក លឡរបើចរនតអគគិសន:ី 

សរមាបឧ់បករណ៍របពន័ធរត្ជាក ់ភាគឡរចើនអាចឡរបើ ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងក លមានករមតិ្ ១ kVA ។ 

៤.៣  ឆំនួនទូវ៉ា ក់សងំ និងឧបករណ៍ទប់ប្លើង 
ទូទឹកកក និង ទូបងកកនមីយួៗ រត្ូវមានឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងរបស់ខ្លួនផ្លទ ល់ មាននយ័ថាមនិរត្ូវភាា បឧ់បករណ៍

ទបឡ់ភលើងមយួឡៅនឹងទូវ៉ាកសំ់ងឡលើសពីមយួឡទ។ រត្ូវឡរបើឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងមយួ សរមាប ់ទូទឹកកក ឬ ទូបងកកមយួ។ 

៤.៤ ការបធវើលទធកមម ឧបករណ៍ថម ី
ការឡធវើលទធកមមទូទឹកកក និងទូបងកកឡរបើអគគិសន ី ទិញថមទីាងំអស់និងរត្ូវានផគត្ផ់គងរ់មួគ្នន ជាមយួ នឹង 

ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើងមយួ ជាធមមតាមានករមតិ្ ១ kVA ។  

៤.៥ ររីប្លើង និងឌុយ 
អនករគបរ់គងឃ្ល ងំ រមួជាមយួនឹងអនកបឡចេកឡទសរបពន័ធរត្ជាករ់ត្ូវរាក ថា ត្ំណ ពីទូទឹកកក ឬទូបងកក ឡៅ 

ឧបករណ៍ទបឡ់ភលើង និងរពីឡភលើង អាចឡជឿទុកចិត្តាន និងមានសុវត្ថិភាព។ ការឡោត្ឌុយ និងរពីឡភលើងមនិស៊ាុប ឬរលុង 
អាចឡឆេះកខ្េឡភលើង និងឧបករណ៍ បងកឡរគ្នេះថាន ក ់ល់បុគគលិកឡធវើការឡៅជុំវញិឧបករណ៍។ 
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៥. ឯកសរណែលពាក់រ័នធ 

ក. ឡគ្នលនឡយាាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្ហក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ្. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់ អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាក ការកថទាឧំបករណ៍ទបឡ់ភលើង ២០១១ 
គ. ឡគ្នលការណ៍កណនរំបស់អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាក ឡលើ វ ៉ាលុតាសត ប៊ាលីីស៊ា័រ កផនក E001.3 របស់ 
ឡសៀវឡៅ PQS របស់អងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាក 

ឃ. កផនកផគត្ផ់គងរ់បស់អងគការ UNICEF កញ្េបគ់្នរំទរបឡទស សតីពឧីបករណ៍ទបឡ់ភលើង 
 

៦. របូភារបង្ហា ញ 

 
 

របូភាពបង្ហា ញ ឧទាេរណ៍វ ៉ាលុតាឡរេគុឡាទរ័ និងសត ប៊ាលីីស៊ា័រ 
របភព: នយកោា នផគត្ផ់គងអ់ងគការយូនីឡសេវ 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការថែទាំថបបបង្កា រ ទូទឹកកក និងទូបងាក ស្ម្រាប់រកាវ៉ា ក់សាំង 

ការអនុម័ត ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេទ ហតថឈលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ម្របវតតិកាំថែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. ឈោលបាំែង  

ការកថទទូំទឹកកក និងទូបងកករត្ឹមរត្ូវគឺជាការចាបំាច ់ ឡ ើមបធីានាថាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវបានរកាទុកឡៅ សីតុ្ណ្ហ  
ភាពរត្ឹមរត្ូវតាមឡោលការណ៍្កណ្នា។ំ ឡោលបំណ្ងនននតិ្ិវធិីឡនេះ ឡ ើមបធីានាថាបុគគលិកសុខាភបិាលឡធវើការ ឡៅ 
កកនលង សតុកវ៉ាកសំ់ង  ឹងពរីឡបៀបកថទជំារបចាកំនុងឡោលបំណ្ងឡ ើមបឡីជៀសវងការខូចទូ។ និត្ិវធិីឡនេះោរំទឡោល 
នឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្កក រ។ 
 

២. អនកទទួលខុស្ម្រតូវ 
ក. ភារកិចចជារបចា ំរបចានំថៃ របចាកំខ ការរលំាយទឹកកកៈ ទងំឡនេះគឺជាការទទួលខុសរត្ូវរបស់អ្នកកានវ់៉ាកសំ់ង ក ល 
ឡធវើការជាមយួនឹងទូទកឹកក និងទូបងកក។ 

ខ. ភារកិចចរបចាឆំ្ន :ំ អ្នកបឡចចកឡទសរបពន័ធរត្ជាក។់ 
 

៣. ស្ាា រ បរកិាា  
សមា្ភ រសរមា្បស់មា្ា ត្ទូ សប៊ា ូនិងជកទ់ន់ៗ ។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ភារកិឆចជាម្របចាំ 

ក. មនិរត្ូវឡរបើទូទឹកកក ឬទូបងកកវ៉ាកសំ់ងដាកម់ហូបអាហារ និងឡភសជជៈឡទ។ ការឡរបើទូវ៉ា កសំ់ង ជាលកខណ្ៈ 
ផ្លទ ល់ខលួន រត្ូវបានហាមឃាត្ដ់ាចខ់ាត្។ 

ខ. ឡជៀសវងការដាកឱ់សថឡផេងឡទៀត្ (ឧទេរណ៍្ អ្ុកសីុតូ្សីុន, អាងំស៊ាុយលីន...) ជាមយួវ៉ាកសំ់ង ឡៅ 
កនុងទូទឹកកកជាមយួោន ។ 

គ. មនិរត្ូវដាក ់ប ឬរបអ្បវ់៉ា់កសំ់ងឡៅជាបជ់ាមយួនឹងជញ្ជ ំងទូទឹកកក ឬទូបងកកឡទ។ រត្ូវទុកឱយមា្នចឡនាល េះ 
រវងរបអ្បឡ់ ើមប ីឱយមា្នចរនតខយល់រត្ប់ានលា ។ 

ឃ. ឡជៀសវងការសតុកវ៉ាកសំ់ងឡលើសចំណុ្េះទូទឹកកក ឬទូបងកក - វឡធវើឲ្យសីតុ្ណ្ហ ភាពរត្ជាកម់និបានរត្ឹមរត្ូវ។ 

៤.២ ភារកិឆចម្របចាំថ្ែៃ 

ក. សូមពិនិត្យឡមើលសីតុ្ណ្ហ ភាព ូចបានឡរៀបរាបក់នុង SOP-NIP-05: ឡធវើការកត្រ់តា និងឡធវើរបាយការណ៍្    
សីតុ្ណ្ហ ភាព ឡៅកនុងទូទឹកកក និងទូបងកក។ 

ខ. ចំណ:ំ ទូទឹកកកភាគឡរចើនក លបានពិនិត្យលកខណ្ៈសមបត្តិរគបរ់ោនជ់ាមុន ឡដាយអ្ងគការសុខភាព ពិភព 
ឡលាក មនិមា្នកទម៉ាូសត សរមា្បម់លួត្រមូវសីតុ្ណ្ហ ភាពឡទ។ របសិនឡបើសីតុ្ណ្ហ ភាពមនិរត្ឹមរត្ូវ សូមទកទ់ង 
អ្នករគបរ់គងរបស់អ្នក។ ទូទឹកកក របឡភទចាស់អាចមា្នកទម៉ាូសត សរមា្បម់លួត្រមូវបាន។ 

៤.៣ ភារកិឆចម្របចាំថខ 

ក. លាងសមា្ា ត្កុង ងស័់រ និងខូលីងយូនីត្ឡៅខាងឡរកាយទូ។  កឡភលើង (ផ្លត ចច់រនត) ទូទឹកកក ឬទូបងកក ឡេើយ 
ផ្លល ស់ទីវឡៅឆ្ៃ យពីជញ្ជ ំង។ ជូត្ធូលី  ីឡៅ ុំរមូរកុង ងស័់រឡដាយឡរបើរចាសទន់ៗ ។ ទូទឹកកក ឬទូបងកក 
នឹងមនិ ំឡណ្ើ រ ការបានលា របសិនឡបើមា្នសមា្សភាគទងំឡនេះសទេះឡដាយធូលី ី។ 

ខ. ជូត្សមា្ា ត្កផនកខាងឡរៅទូ ជាមយួរកណត្ឡ់សើម។ 

គ. ជូត្សមា្ា ត្ គំរប និងវណ័្ត ទវ រទូ ជាមយួសប៊ា ូនិងទឹក។ 

៤.៤ ភារកិឆចម្របចាំឆ្ន ាំ 

ក. សូមពិនិត្យឡមើលទវ រ ឬវណ័្ត គំរប  ផ្លល ស់បតូរវរបសិនឡបើវខូច ។ 

ខ. សូមពិនិត្យឡមើលឡៅខាងឡរៅទូករកងមា្នរបកថាន  ំឬ ករចេះសីុ។ ឡបើមា្នសញ្ា ននការខូច សមា្ា ត្នផទក ល រង 
ផលប៉ាេះពាល់ និងយកករចេះទងំអ្ស់ឡចញ។ ជួសជុលកកនលងករចេះសីុ ជាមយួនឹងការលាបថាន កំារពារករចេះ 
និងលាបថាន ។ំ 

គ. សូមពិនិត្យឡមើលកផនកខាងកនុងទូ រកកកនលងខូច រមួទងំករចេះឡៅកន្តនតក ឬឡធនើរកនុងទូទឹកកក។ ឡធវើការជួសជុល 
ឡបើចាបំាច។់ 
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៤.៥ រ ាំលាយទឹកកកឈៅឈេលចាំបាឆ ់

ទូទឹកកកមយួអាច ំឡណ្ើ រការបានលា របសិនឡបើវរត្ូវបានរលំាយទឹកកករត្ឹមរត្ូវ (ទឹកកករត្ូវបានយកឡចញ)  
ឱយបានឡទៀងទត្។់ ទឹកកករកាស់ឡៅកនុងបនទបក់កឡធវើឱយ ទូទឹកកក ំឡណ្ើ រការមនិលា និងឡរបើអ្គគិសនីឡរចើនឡទៀត្ផង។ 
អ្នកគួរកត្ រលំាយទឹកកកពីទូទឹកកកឡៅឡពលទឹកកកមា្នករមា្ស់ឡលើសពី ០.៥ សងទ់ីកម៉ារត្។ ជាការលា គួរ រលំាយ 
ទឹកកកពទូីទឹកកកយា៉ា ងឡហាចណស់ពីរ ងកនុងមយួឆ្ន  ំ សូមបកីត្ឡៅឡពលទឹកកកឡៅត្ិចជាង ០.៥ សងទ់ីកម៉ារត្ ក ៏
ឡដាយ។ ទូទឹកកក និងទូបងកក ភាគឡរចើនមា្ន ការរលំាយទឹកកកឡដាយសវ័យរបវត្តិ។ 

 
ឡត្ើឡធវើ ូចឡមតចឡ ើមប ី រលំាយទឹកកកពទូីទឹកកក ឬទូបងកក?: 
 

ជំហានទ១ី: ឡផទរវ៉ា កសំ់ង និងទឹកលាយ ក លមា្នឡៅកនុងទូទឹកកកឡៅកកនលងក លមា្នសុវត្ថិភាព។ យកវ៉ាកសំ់ង 
ក លង្កយខូចឡដាយសរកំឡៅ ជាមយួរបអ្បក់កក លកកដាកក់នុងកាល កសយ ឬឡផទរវ៉ា កសំ់ង ទងំឡនាេះ 
ចូលកនុងទូវ៉ា កសំ់ងឬទូបងកកមយួឡផេងឡទៀត្ ។ យកវ៉ាកសំ់ងក លង្កយកកខូច និងទឹកលាយ ដាកចូ់ល 
កនុងកាល កសយ ក លបានឡរៀបរបអ្បក់កទុកឲ្យរលាយឡៅតាមការកណ្នា ំ(សូមអាន SOP-NIP-13) ។ ឡផទរ 
របអ្បក់កក លកក ឡៅកនុងកាល កសយ ឬទូបងកកឡផេងឡទៀត្។ ឡផទររបអ្បទ់ឹករត្ជាក ់ ឡៅកនុងកាល កសយ ឬ 
ទូទឹកកក ឡផេងឡទៀត្។ 

ជំហានទ ី២: ផ្លត ចច់រនតអ្គគិសនីពទូីទឹកកក ឬទូបងកក។ 

ជំហានទ៣ី: ឡបើកទវ រទូចំេ ឡេើយរងច់ាទំឹកកករលាយ។ កុំពាយាមយកទឹកកកឡនេះឡចញជាមយួនឹងកាបំិត្ ឬវត្ថុមុត្ 
រសួចឡផេងឡទៀត្ ក លអាចឡធវើឱយខូចទូជាឡរៀងរេូត្។ 

ជំហានទ ី៤: សមា្ា ត្ និងសមៃួត្ខាងកនុងទូ។ 

ជំហានទ ី៥: រចួឡេើយបិទទវ រទូទឹកកក និង ំឡណ្ើ រការទូទឹកកកឡ ើងវញិ។ 

ជំហានទ ី៦:  ដាកវ់៉ា កសំ់ងរត្ បឡ់ៅកកនលងឡ ើមវញិ: 
 ទូទឹកកក: ឡៅឡពលក លសីតុ្ណ្ហ ភាពឡៅកនុងទូធាល កចុ់េះ ល់ + ៨°C ឬទបជាង (ប៉ាុកនតមនិត្ិចជាង + ២°C) 
ដាកវ់៉ា កសំ់ង ទឹកលាយ និង / ឬរបអ្បទ់ឹករត្ជាក ់ចូលកនុងទូវញិ។ 

 ទូបងកក: ឡៅឡពលក លសីតុ្ណ្ហ ភាពធាល កចុ់េះ ល់ - ៥ ° C ឬទបជាងឡនេះរត្ បវ់៉ាកសំ់ងនិង / ឬ របអ្បក់ក 
ចូលកនុងទូវញិ។ 

 
 

៥. ឯកសរថែលពាក់េ័នធ 
ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្កក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. កមមវធិីជាត្ផិតល់ថាន បំង្កក រ, កផនការគុណ្ភាពជាត្,ិ កខ ឧសភា ឆ្ន  ំ២០១០ 
គ. ការអ្នុវត្តផតល់ថាន បំង្កក រ, អ្ងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអ្ងឡ់គលស) 
ឃ. ការអ្នុវត្តផតល់ថាន បំង្កក រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកខមរ) 
ង. SOP-NIP-05: ការកត្រ់តា និងការរាយការណ៍្សីតុ្ណ្ហ ភាពឡៅកនុងទូទឹកកកនិងទូបងកក។ 
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៦. របូភាេបង្កា ញ 
 

 
 
ឧទេរណ៍្: ទូទឹកកករបស់អ្នកបានជាសា ត្រកា 
របភព: របូភាពរបស់ Google 
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និតិវធិីអនុវតតជាស្តងដ់ា 
ការទុកដាក់វ៉ា ក់សាំង និងប្រអរក់កប្តមឹប្តវូនៅកនងុទទូឹកកក 

ការអនុមត័ ន ម្ ោះ កាលររនិឆេទ ហតថនលខា 
ផ្ដល់សិទ្ធិដោយ ឱសថ. ឱក  វជិិត ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិតយដ ើងវញិដោយ ឱសថ. ដ ៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួដោយ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្រវតតកិាំណែ 
ល.រ កាលររនិឆេទ ររយិាយស្តពីកីារផ្លា ស្រ់តូរ មូលនហតុននការផ្លា ស្រ់តរូ 
១ ៥ តុលា ២០១៧ ច្បាបដ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. នោលរាំែង  

វ៉ាកសំ់ងគ្តូវដរៀបច្បំដៅកនុងទូ្វ៉ាកសំ់ងកនុងលកខខណ្ឌ មយួក លធានាថាវសថិតដៅកនុងសថ នភាពលអ ដ ើមបកីាត់
បនថយហានិភយ័ឲ្យដៅកគ្មតិទាបបំផុ្ត ពីផ្លប៉ា៉ះពាល់សីតុណ្ហ ភាព ក លដ វើឲ្យវ៉ា កសំ់ងខូច្ប។ និតិវ ិីដន៉ះគគំ្ទ្ដគល
នដោបាយផ្តល់ថាន បំង្កា ររបស់កមមវ ិីជាតផិ្តល់ថាន បំង្កា រ។ 

២. អនកទទលួខុស្ប្តូវ 

អ្នកកានឃ់្ល ងំវ៉ា កសំ់ង នងិបុគគលិកសុខាភបិាលក លទ្ទ្ួលខុសគ្តូវកនុងការរកាវ៉ាកសំ់ងដៅ ដខតត គ្សុក 
គ្បតិបតត ិនិងកកនលងផ្តល់ដសវទាងំអ្ស់ននគ្បពន័ធផ្គតផ់្គង ់គ្តូវ ឹងពីរដបៀបទុ្កោកវ់៉ាកសំ់ង និងទ្ឹកលាយកនុងទូ្ទ្កឹកក។ 

៣. ស្ម្ភា រ នងិររកិាា រមួជាមួយ 

ឧបករណ៍្គ្តួតពិនិតយសីតុណ្ហ ភាព និង របូភាពបង្កហ ញ 

៤. នតិិវធិ ី

៤.១. ការណែនាំទូនៅស្ប្ម្ភរទ់ូទកឹកកប្ររ់ប្រនេទ 
ក. ដបើអាច្បដ វើបានទ្កឹលាយគ្តូវរកាទុ្កកនុងទូ្វ៉ា កសំ់ង។ ដបើអាច្បដ វើបាន ពាោមរកាវ៉ាកសំ់ងក លង្កយខូច្ប

ដោយសរកំដៅកនុងទូ្ទ្កឹកកដផ្េងោច្បដ់ោយក ក។ 
ខ. ដរៀបច្បំវ៉ា កសំ់ង និងទ្កឹលាយឱយបានគ្តឹមគ្តូវជានិច្បច ដ ើមបឲី្យខយល់អាច្បសយភាយបានដោយដសរ។ី វកដ៏ វើ

ឱយង្កយគ្សួលកនុងការគ្គបគ់្គងវ៉ាកសំ់ងផ្ងក រ។ 
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គ. ដបើសិនជាទ្ឹកលាយគ្តូវបានដវច្បខចបជ់ាបគ់ន ជាមយួវ៉ាកសំ់ង ចូ្បររកាទុ្កផ្លិតផ្លខចបដ់ៅកនុងទូ្ទ្ឹកកក។ 
ដបើសិនជាទ្ឹកលាយគ្តូវបានផ្គតផ់្គងោ់ច្បដ់ោយក កពីវ៉ា កសំ់ង សូមទុ្កវដៅកនុងទូ្ទ្កឹកកគ្បសិនដបើមាន
កកនលងគ្គបគ់្គន។់ គ្បសិនដបើមនិមានកកនលងទ្ំដនរគ្គបគ់្គនដ់ទ្ សូមទុ្កទ្ឹកលាយកនុងទូ្ទ្កឹកកោ៉ា ងដហាច្ប
ណាស់ ២៤ ដមា៉ា ងមនុដពលក លវគ្តូវការដគ្បើកនុងដពលដបើកទ្វិ។ 
ឃ. មនិគ្តូវទុ្កអាហារ ឬដភសជជៈដៅកនុងទូ្វ៉ា កសំ់ងដ ើយ។ 
ង. កុំដបើកទាវ រ ឬគគ្មបទូ្ទ្កឹកក លុ៉ះគ្ាកតចាបំាច្ប។់ ការដបើកញឹកញាបប់ដងាើនសីតុណ្ហ ភាពដៅខាងកនុងទូ្ទ្ឹក 
កក។ 
ច្ប. គ្បសិនដបើមានកលវងកក សូមកុំដគ្បើវដ ើមបរីកាវ៉ាកសំ់ងក លង្កយខូច្បដោយសរការកក នងិទ្ឹកលាយ។ 
ឆ. កុទុំ្កវ៉ាកសំ់ងក លផុ្តកណំ្តដ់គ្បើដៅកនុងទូ្វ៉ាកសំ់ង។ 

៤.២ រនរៀរនរៀរឆាំវ៉ា កស់ ាំងនៅកនងុទទូឹកកក ណែលម្ភនទ្វា រនរើកពីខាងមុខ 

ដគលការកណ្នាទំាងំដន៉ះគ្តូវអ្នុវតតច្បំដពា៉ះទូ្ទ្ឹកកក ក លមានទាវ រដបើកពីខាងមុខ ឧទាហរណ៍្: ទូ្ទ្ឹកកក Sibir 
110GE នងិ 170GE សូមដមើលរបូភាពបង្កហ ញ៖ 
 
ក. មនិគ្តូវោកវ់៉ាកសំ់ង ឬទ្កឹលាយកនុងដ នើរទាវ រទូ្ដទ្។ ដលើទាវ រខាងកនុង ដតត ខាល ងំសគ្មាបក់ារសតុកវ៉ាកសំ់ង
ដហើយវ៉ាកសំ់ងនឹងគ្តូវបានប៉ា៉ះពាល់នឹងសីតុណ្ហ ភាពកនុងបនទបរ់ាល់ដពលក លទាវ រគ្តូវបានដបើក។ 
ខ. កុំោកវ់៉ាកសំ់ងក លង្កយខូច្បដោយសរការកក ដៅប៉ា៉ះ ឬដៅជិតបនទ៉ះបំភាយច្បហំាយគ្តជាកដ់ៅកនុងទូ្ទ្ឹក
កក។ 
គ. ោកគ់្បអ្បក់ក ដៅកនុងច្បដនាល ៉ះដ នើរបាតខាងដគ្កាម ។ វអាច្បជួយ រកាសីតុណ្ហ ភាពឱយមានដសថរភាពគ្បសិនដបើ
មានការោច្បច់្បរនតអ្គគិសនី។ កុោំក ់បទ្កឹផ្ឹកដៅកនុងទូ្វ៉ា កសំ់ង។ កុផំ្ឹកទ្កឹក លរកាទុ្កកនុងទូ្វ៉ា កសំ់ង។ 
ឃ. ោកវ់៉ាកសំ់ង OPV, MR, BCG, JE និង / ឬវ៉ាកសំ់ងដផ្េងដទ្ៀតក លកកមនិខូច្បដៅដ នើរខាងដលើ។ 
ង. ោកវ់៉ា កសំ់ង HepB, DTP + HepB + Hib, PCV, IPV, TT, DT, Td, HPV នងិ / ឬវ៉ាកសំ់ង នទ្
ដទ្ៀតក លង្កយកកខូច្បដៅដលើដ នើរកណាត លឬដ នើរដគ្កាម។ 
ច្ប. ទុ្កទ្ឹកលាយ ដៅជិតវ៉ាកសំ់ងសងួតរបស់វ ដៅដលើដ នើរសមគ្សប។ គ្បសិនដបើមនិមានកកនលងគ្គបគ់្គនដ់ៅ 
ដ នើរខាងដលើ សូមោកទ់្កឹលាយដៅដ នើរខាងដគ្កាម ដោយោកស់ល កទ្ឹកលាយឲ្យបានច្បាស់លាស់  ូដច្បន៉ះវ
ង្កយគ្សួលកនុងការផ្គូរផ្គងវ៉ាកសំ់ងរបស់វ។ 

៤.៣ រនរៀរនរៀរឆាំវ៉ា កស់ ាំង នៅកនងុទូទឹកកកណែលម្ភនទ្វា រនរើកពីនលើនដាយោម នកន្តនតក  

ដគលការកណ្នាទំាងំដន៉ះគ្តូវបានអ្នុវតតច្បំដពា៉ះទូ្ទ្កឹកកក លមានទាវ រដបើកពីដលើ និងគម នកន្តនតក ។ សូមដមើលរបូ
ភាពបង្កហ ញ (ទូ្ទ្ឹកកកមា៉ា ក RCW 50 EG)៖ 
 
ក. កុំោកវ់៉ា កសំ់ងង្កយកកខូច្ប ដៅជាបន់ងឹបនទបប់ងាក ពីដគ្ពា៉ះវមានហានិភយ័ននការកកដៅកនុងតបំនដ់ន៉ះ។ 
ខ. ោកវ់៉ា កសំ់ង OPV, MR, BCG, JE និង / ឬវ៉ាកសំ់ងដផ្េងដទ្ៀតក លមនិមានការខូច្បខាតដោយសរការ
កកដៅកផ្នកខាងដឆវងននទូ្ ។ 
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គ. ោកទ់្ឹកលាយ វ៉ាកសំ់ង HepB, DTP + HepB + Hib, PCV, IPV, TT, DT, Td, HPV និង / ឬវ៉ាក់
សំង នទ្ដទ្ៀតក លង្កយកកខូច្បដៅកនុងកផ្នកខាងសត ំននកកនលងគ្តជាក។់ 
ឃ. រកាទុ្កទ្ឹកលាយដៅជិតវ៉ាកសំ់ងសងួតរបស់វ។ គ្បសិនដបើមនិអាច្បដ វើដៅបានសូមគ្បាក ថាទ្ឹកលាយ
គ្តូវបានោកស់ល កឱយបានច្បាស់ដ ើមបងី្កយគ្សួលសមាគ ល់វ៉ាកសំ់ងក លគ្តូវគន ។ 

៤.៤ រនរៀរនរៀរឆាំវ៉ា កស់ ាំងនៅកនងុទទូឹកកកណែលម្ភនទ្វា រនរើកពីខាងនលើ និងម្ភនកណន្តរែង 

ដគលការណ៍្ទាងំដន៉ះគ្តូវបានអ្នុវតតច្បំដពា៉ះទូ្ទ្ឹកកកក លមានទាវ រដបើកពីខាងដលើ នងិមានកកន្តរជង។ 
ឧទាហរណ៍្: ទូ្ទ្កឹកក MK074 / VLS064, MK304, MF114 / 314 ។ សូមដមើលរបូភាពបង្កហ ញ។ 
 
ក. រកាវ៉ាកសំ់ង និងទ្កឹលាយដៅកនុងកកន្តរជងក លបានផ្តល់ឲ្យជានិច្បច។ កុទុំ្កវឱយដៅដគ្តកកន្តរជង។ 
ខ. គ្បសិនដបើមានគគ្មបខាងកនុងដៅដលើបនទបប់ងាកនិង ឬទូ្ទ្ឹកកកសូមគ្គបវមុនដពលបទិ្គំរបខាងដលើ។ 
គ. ដគ្បើកកន្តរជងខាងដគ្កាមដ ើមបទុី្កវ៉ាកសំ់ង OPV, MR, BCG, JE និង ឬវ៉ាកសំ់ងដផ្េងដទ្ៀតក លមនិខូច្ប
ដោយសរការកក។ 
ឃ. ដគ្បើកកន្តរជងដលើដ ើមបរីកាទុ្កផ្លិតផ្លក លដគ្បើគ្បាស់ភាល មៗ និងរកាទ្ឹកលាយ វ៉ាកសំ់ង HepB, DTP 

+ HepB + Hib, PCV, IPV, TT, DT, Td, HPV និង ឬវ៉ាកសំ់ង នទ្ដទ្ៀតក លង្កយកកខូច្ប។ កុំោកវ់៉ា
កសំ់ងក លង្កយកកខូច្បដៅកកន្តរជងខាងដគ្កាម។ គ្បដភទ្ទូ្ខល៉ះអាច្បមានហានភិយ័ននការកកដៅកនុងតំបន់
ទាងំដន៉ះ។ 
ង. រកាទុ្កទ្ឹកលាយដៅជតិវ៉ាកសំ់ងសងួតរបស់វ។ គ្បសិនដបើមនិអាច្បដ វើដៅបានសូមគ្បាក ថាទ្ឹកលាយគ្តូវ
បានោកស់ល កឱយបានច្បាស់ ដ ើមប ីង្កយគ្សួលសមាគ ល់ច្បំដពា៉ះវ៉ាកសំ់ងក លគ្តូវគន ។ 

៥. ឯកសរណែលពាក់ពន័ធ 

ក. ដគលនដោបាយជាតផិ្តល់ថាន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. នតិិវ ិីជាសតងោ់របស់អ្ងគការសុខភាពពិភពដលាក ការដគ្បើគ្បាស់ VVMs (២០១១) 
គ. ការអ្នុវតតផ្តល់ថាន បំង្កា រ, អ្ងគការសុខភាពពភិពដលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអ្ងដ់គលស) 
ឃ. ការអ្នុវតតផ្តល់ថាន បំង្កា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកខមរ) 
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៦. ររូភាពរង្ហា ញ 

 
 

 
 
 

Illustration: Vaccine and diluent arrangement in a front-opening refrigerator 

Source:  WHO Standard SOP: Fridge Storage 

 

កលវងបងាក 

ោកគ់្បអ្បក់កបរឈរដ ើមបកុីឲំ្យដលច្បទ្កឹ 

គ្បអ្បក់កក លកកដៅខាងដឆវង 

គ្បអ្បក់កក លមនិទានក់កដៅខាងសត ំ 

វ៉ាកសំ់ង bOPV និងវ៉ាកសំ់ងសងួត ដៅ
ដលើដ នើរខាងដលើ (BCG, MR, JE) 

កលវងគ្តជាក ់+ ២°C ដៅ +៨°C 

ន្តហវិច្បដថក + ន្តហវីដថក 

វ៉ាកសំ់ងង្កយកកខូច្ប ដៅដលើដ ននើរកណាត ល។ កាលបរដិច្បេទ្
ផុ្តកណំ្តដ់កៀកដៅខាងមុខ 

ដគ្បើ បក លដបើកដគ្បើដហើយមនុ 

គ្បអ្បក់កមនិទានក់កដៅដ នើរខាងដគ្កាម 

ទ្ឹកលាយដៅដ នើរ
ខាងដគ្កាម 

មនិទុ្កវ៉ាកសំ់ងដៅដ នើរទាវ ទូ្ 

ទាវ ទូ្មានដសរ 
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Illustration: Vaccine and diluent arrangement in a top-opening refrigerator without baskets 

Source:  WHO Standard SOP: Fridge Storage 

 
 

ការនរៀរឆាំទុកដាក់វ៉ា ក់សាំងកនងុទូទឹកកក RCW 50 EG 
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Illustration: Vaccine and diluent arrangement in a top-opening ice-lined refrigerator with baskets 

Source:  WHO Standard SOP: Fridge Storage 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការរាប់វ៉ា ក់សាំង និងស្ម្ភា រជាក់ស្ស្តង 

ការអនុម័ត ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេទ ហតថឈលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្បវតតិកាំស្ែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 
 

១. ឈោលបាំែង  

ការរាបជ់ាកក់សតងជាឡទៀងទាត្ ់ និងជារបពន័ធគឺជាវធិីកត្មយួគត្ ់ ឡ ើមបធីានាថាការកត្រ់ាកនុងសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ 
និងចំនួនឡៅសល់ជាកក់សតងមានភាពរត្ឹមរត្ូវ និងឡពញឡលញ។ របសិនឡបើសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំមនិរត្ឹមរត្ូវ ការដាចស់តុក 
ឬការឡលើសសតុកនឹងឡកើត្ឡ ើងឡៅកនុងរបពន័ធផគត្ផ់គង។់ កំេុសអាចឡកើត្ឡ ើង ឡៅឡពលរាប់  និងកត្រ់ាចំនួនវ៉ាកសំ់ង 
ទឹកលាយ និងសមាា រឡផេងឡទៀត្ក លចូល ឬឡចញពឃី្ល ងំ។ និត្ិវធិីឡនេះគរំទឡគលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថាន បំង្កា រ និង 
ឡរៀបរាបព់វីធិីឡធវើរត្ឹមរត្ូវ។ 

២. អនកទទួលខុស្ប្តូវ 

បុគគលិកទទួលខុសរត្ូវឃ្ល ងំវ៉ា កសំ់ងរគបក់ំរតិ្ រត្ូវ  ឹងពីរឡបៀបរាបស់តុកជាកក់សតងជារបពន័ធ និងរឡបៀបឡដាេះ 
រសយរាល់កំេុសឆគងក លបានរកឡឃើញឡៅកនុងសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា   

សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ រកដាសកត្រ់ារាបជ់ាកក់សតង និងមា៉ា សីុនគិត្ឡលខ។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ឈពលណាប្តូវអនុវតតការរាប់ជាក់ស្ស្តង 

ក. ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត ល (CMS) រត្ូវឡធវើការរាបជ់ាកក់សតងនូវរគបវ់៉ា កសំ់ង ទឹកលាយ និងរបអបសុ់វត្ិថភាព 
ឡរៀងរាល់ ៣ កខមតង។ 

ខ. ឃ្ល ងំឡខត្ត និងមនទីរឡពទយជាត្ិ រត្ូវឡធវើការរាបជ់ាកក់សតង មុនឡពលទទួលបានវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រ ថមីព ីឃ្ល ងំ 
ឱសថកណ្តត ល (ឡរៀងរាល់ ៣ កខមតង ឬឡៅឡពលក លពួកឡគដាកសំ់ឡ ើ ពិឡសស ឡដាយសរកត្មាន ការ 
ដាចស់តុក) ។ 

គ. រសុករបត្ិបត្ត ិ ម ឌ លសុខភាព ប៉ាុសតិ៍សុខភាព និងមនទីរឡពទយបកងែករត្ូវឡធវើការរាបជ់ាកក់សតង ឡរៀងរាល់ចុង 
កខនីមយួៗ មុនឡពលទទួលវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រថមី (ឡៅឡពលឡធវើសំឡ ើ សំុវ៉ា កសំ់ង) ។ 

ឃ. សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំរត្ូវកកត្រមូវភាល មៗបនាទ បព់កីាររាបជ់ាកក់សតងបានបញ្ចប។់ រត្ូវកត្រ់ាឡៅកនុង សលាបរ័ត្ 
ឃ្ល ងំពមីូលឡេតុ្សមរសប នូវរាល់ការកកត្រមូវ។ 

៤.២ ឈធវើស្ផនការរាបវ់៉ា ក់សាំង និងស្ម្ភា រ 

ក. កំ ត្ក់ាលបរឡិចេទសរមាបក់ាររាបជ់ាមុន។ ឡរជើសឡរ ើសនថៃណ្តមយួ ក លគម នការទទួល និងកបងកចក។ 
ខ. ឡធវើការណ្តត្ជ់ាមយួអនកពាកព់ន័ធទាងំអស់ក លនឹងជួយ រាប។់ 
គ. ឡ ើមបឡីជៀសវងការរាងំសទេះឡៅឡពលរាប ់រត្ូវជូន ំ ឹង ល់ថាន កឡ់រកាម និងថាន កឡ់លើថា គម នការផគត្ផ់គង ់និង 
ទទួលឡៅនថៃក លរាប។់ 

ឃ. សឡរមចចិត្តថាឡត្ើអវីខលេះក លអនកនឹងរត្ូវរាប។់ ជាធមមាការរាបជ់ារបចាគំវឺ៉ា កសំ់ង ទឹកលាយ កាលបនតក ់
សឺរាងំ និងរបអបសុ់វត្ថិភាព។ 

ចំណ្ត:ំ សមាា រឡផេងឡទៀត្ ករ៏ត្ូវបានឡគរាបយ់ា៉ា ងឡហាចណ្តស់មតងកនុងមយួឆ្ន ។ំ ទាងំឡនេះរមួបញ្ចូ លឡរគឿង 
បនាល ស់សមាា រការយិាល័យ ឧបករ ៍ាមដានសីតុ្ ហ ភាព សីតុ្ ហ មារត្បារត្ សីតុ្ ហ មារត្ 
ឡអ ិចរត្ូនិក  ូចជាហ្រេវីឡថក និងហ្រេវិចឡថក។ 

៤.៣ ឈរៀបឆាំការរាបវ់៉ា ក់សាំង និងស្ម្ភា រ 

បញ្ចបភ់ារកិចច ូចខាងឡរកាមមយួសបាត េ៍មុនឡពលរាបស់តុកជាកក់សតង: 
ក. សរមាបប់នទបរ់ត្ជាក ់ និងបនទបប់ងាក: រត្ូវរបាក ថាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវបានឡរៀបចំយា៉ា ងរត្ឹមរត្ូវឡៅឡលើឡធនើរ ឬ 
បា៉ា ក ត្ ឡរៀបចំាមឡលខ ូត្ ៍និងកាលបរឡិចេទផុត្កំ ត្។់ 

ខ. ទូទឹកកក និងទូបងាក: រត្ូវរបាក ថាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវបានឡរៀបចំយា៉ា ងលែិត្លែនឡ់ៅកនុងទូទឹកកក និងទូបងាក 
ឡរៀបចំាមឡលខ ូត្ ៍និងកាលបរឡិចេទផុត្កំ ត្។់ 

គ. ឃ្ល ងំសៃួត្ទឹកលាយ: រត្ូវរបាក ថាទឹកលាយរត្ូវបានឡរៀបចំយា៉ា ងលែិត្លែនឡ់ៅកនុងឃ្ល ងំសៃួត្ាមរបឡភទ 
ឡលខ ូត្ ៍និង កាល បរឡិចេទផុត្កំ ត្។់ 

ឃ. ឃ្ល ងំសឺរាងំ: រត្ូវរបាក ថាសឺរាងំរត្ូវបានឡរៀបចំយា៉ា ងលែិត្លែនឡ់ៅកនុងឃ្ល ងំសៃួត្ាមរបឡភទឡលខ ូត្ ៍និង 
កាលបរឡិចេទផុត្កំ ត្ ់ឡេើយរបអបសុ់វត្ិថភាពរត្ូវបានឡរៀបចំយា៉ា ងសមរសបាមទំេំ។ 
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ង. ប ័ណ កត្រ់ា: ឡបាេះពុមពប ័ណ កត្រ់ាឲ្យបានរគបរ់គន ់- យា៉ា ងឡហាចណ្តស់មយួសនលឹកសរមាប ់បនទប ់
រត្ជាក ់បនទបប់ងាក ទូទឹកកក ទូបងាក និងឃ្ល ងំសៃួត្និមយួៗ។ 

ច. របាយការ ៍សតុក: ឡៅនថៃរាប ់ឡរៀបចំរបាយការ ៍ចំនួនសតុកឡៅសល់ជាកក់សតង។ 

៤.៤ អនុវតតការរាប ់

៤.៤.១ ភារកិឆចឈប្តៀមឈរៀបឆាំ 

ក. បិទរបត្ិបត្តិការ: បិទរបត្ិបត្តិការទាងំអស់ឡៅកនុងឃ្ល ងំរេូត្ ល់ការរាបរ់ត្ូវបានបញ្ចប។់ 
ខ. ឡសចកតីក នា:ំ ពនយល់ពវីធិរីាប ់ល់អនកជួយ រាបម់ុនឡពលពួកឡគចាបឡ់ផតើមរាប។់ 
គ. សុវត្ថិភាពការង្ករ: កនុងឃ្ល ងំឱសថកណ្តត ល សូមពនយល់ការអនុវត្តការង្កររបកបឡដាយសុវត្ថិភាព សូម 
ឡមើល SOP-NIP-23: សុវត្ថិភាពកនុងការឡធវើការឡៅកនុងបនទបរ់ត្ជាក ់និងបនទបប់ងាក។ 

ឃ. លំដាបន់នការរាប:់ ពិព ៌នាអំពីលំដាបក់ លរាបន់ឹងរត្ូវអនុវត្ត។ ឡរៀបចបំ ័ណ កត្រ់ាដាចឡ់ដាយក កៗ 
សរមាបទ់ីាងំនីមយួៗ។ 

ង. ឧបករ ៍: ផតល់ប ័ណ កត្រ់ាជូនរកុមការង្កររាប ់និងមា៉ា សីុនគិត្ឡលខ។ 

៤.៤.៤. ការស្កតប្មូវ 

ក. ឡរបៀបឡធៀបចំនួនសតុកជាកក់សតងក លបានរាបជ់ាមយួចំនួនឡៅសល់កនុងសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ។ 
ខ. ឡធវើបចចុបបននភាពសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំជាការចាបំាច ់ ឡ ើមបបីង្កហ ញទិនននយ័រត្ឹមរត្ូវសរមាបវ់៉ាកសំ់ង និងសមាា រ  
ទាងំអស់។ របសិនឡបើមានភាពខុសគន ចំឡពាេះវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រ ណ្តមយួ សូមរសវរជាវរកឡមើល មូល 
ឡេតុ្។ 

៤.៥ ការរាប់ស្ម្ភា រឈផេងឈទៀត 

អនុវត្តការរាបស់មាា រឡផេងៗឡទៀត្ាមនីត្ិវធិីក លបានពិព ៌នាខាងឡលើ។ 
ឡនេះរមួបញ្ចូ លទាងំសឺរាងំនិងឧបករ ៍ាមដានសីតុ្ ហ ភាព សីតុ្ ហ មារត្បារត្ សីតុ្ ហ មារត្ឡអ ិចរត្ូនិក 
 ូចជាហ្រេវីឡថក និងហ្រេវិចឡថក។  
 

៥. ឯកសរស្ែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. និត្ិវធិីជាសតងដ់ារបស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាកៈ ការរាបស់តុក  
គ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកខមរ) 
ង. SOP-NIP-23 ការឡធវើការង្ករឡដាយសុវត្ថិភាពកនុងបនទបរ់ត្ជាក ់និងបនទបប់ងាក 
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៦. របូភាពបង្ហា ញ 

 

ប័ណ្ណ សម្រាប់រាប់វ៉ា ក់ស ាំង និងទឹកលាយ
កាលបរចិ្ឆេទៈ ទីតាំងៈ សន្លឹកច្លខៈ
ច្ ម្ ោះអនករាប ៈ
ល.រ បរយិាយ ឯកកត (A) ឆាំន្ួន្ដប (B) ឆាំន្ួន្ដូស (A x B) ច្លខឡូត៍ កាលបរចិ្ឆេទផុតកាំណត សាំគាល 

ហតថច្លខាអនករាប 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការរគប់រគងទឹកលាយ 

ការអនុម័ត ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេទ ហតថឈលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

របវតតិកំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចឆទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ឈោលបំែង  

វ៉ាកសំ់ងកកសងួត្នីមយួៗ មានទឹកលាយរបស់វ។ ឡោងចរកផលិត្វ៉ាកសំ់ង ផលិត្ទឹកលាយឱយសមរសប 
ឡៅនឹងវ៉ាកសំ់ងរបស់ពួកឡគផ្លា ល់។ វមនិអាចផ្លល ស់បតូរបានឡទឡ ោះបីជារបឡភទវ៉ាកសំ់ង ូចគ្នា កឡ៏ោយ។ ទឹកលាយ 
ឡមើលឡៅហាក ូ់ចជាទឹកចាកធ់មមតាប៉ាុកនតវមានសរធាតុ្បកនែម។ និត្ិវធិីឡនោះគ្នរំទឡគ្នលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ា បំង្កា រ 
និងឡរៀបោបព់ីរឡបៀបសតុកទឹកលាយទូ ងំរបពន័ធផគត្ផ់គង ់  ូឡចាោះបុគគលិកសុខាភបិាលអាចលាយវ៉ាកសំ់ងសងួត្ ឡោយឡរបើ 
ទឹកលាយក លរត្ឹមរត្ូវ។ 

២. អនកទទួលខុស្រតូវ 

បុគគលិក ងំអស់ក លមានការទទួលខុសរត្ូវវ៉ា កសំ់ង និងទឹកលាយ  ងំឡៅកាុងឃ្ល ងំវ៉ា កសំ់ង និង កាុង 
កំ ុងឡពល ឹកជញ្ជូ ន រត្ូវ ឹងអំពឡីសចកតកីែនសំរមាបក់ថរកាវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ ។ ឡលើសពីឡនោះបុគគលិកក ល 
ទទួលខុសរត្ូវ រត្ូវ ឹងថ្វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ ងំអស់មានកាលបរឡិចឆទផុត្កំែត្ ់ ឡេើយឡបើឡរកាយផុត្កំែត្ ់
មនិរត្ូវឡរបើឡទ។ រត្ូវ ឹងផងក រថ្ វ៉ាកសំ់ងសងួត្រត្ូវកត្លាយឡោយឡរបើទឹកលាយ ក លផតល់ឡោយរកុមេ៊ាុន 
ផលិត្កត្មយួ។ 

សមាា រ បរកិាា  
សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ សមាា រឡវចខចប។់ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ កត់រាការទទួលទឹកលាយកនងុស្លាកប័រតឃ្ល ងំ 

ឡៅឡពលទទួលទឹកលាយវ៉ាកសំ់ង ពីឡោងចរកផលិត្ ឬពឃី្ល ងំសតុកថ្ា កឡ់លើ រគបឃ់្ល ងំ ងំអស់រត្ូវកត្រ់តា 
នូវពត័្ម៌ានអបបបរមា ូចខាងឡរកាម: 

ក. របឡភទននវ៉ាកសំ់ងក លមានទឹកលាយ 
ខ. រកុមេ៊ាុនផលិត្ 
គ. ចំនួន ូសកាុងមយួ ប ឬអំពូល 
ឃ. ឡលខ ូត្ ៍
ង. នថងផុត្កំែត្ឡ់របើ 
ច. ចំននួ ូសបានទទួល 

កំែត្ស់មាគ ល់: សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំសរមាបទ់ឹកលាយ រត្ូវទុកឡៅកកនលងក លមានការរកាវ៉ាកសំ់ងឡលើសពី១កខ 
(កកនលងក លមានទូទឹកកកោកវ់៉ាកសំ់ង)។ សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ ងំអស់ រមួ ងំសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំទឹកលាយ 
រត្ូវកត្រកាទុកយា៉ា ងឡហាចណាស់ ៣ ឆ្ា ។ំ សូមឡមើលរបូភាពបង្កា ញសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំវ៉ាកសំ់ង និង  ទឹក 
លាយ។ 

៤.២  ការកត់រាទឹកលាយកនងុការណបងណឆក 

ឡៅឡពលបឡញ្ចញទឹកលាយវ៉ាកសំ់ង ឡៅថ្ា កឡ់រកាម រគបឃ់្ល ងំ ងំអស់រត្ូវកត្រ់តានូវពត័្ម៌ាន អបបបរមា  ូច 
ខាងឡរកាមៈ 

ក. របឡភទននវ៉ាកសំ់ងក លមានទឹកលាយ 
ខ. រកុមេ៊ាុនផលិត្ 
គ. ចំនួន ូសកាុងមយួ ប ឬអំពូល 
ឃ. ឡលខ ូត្ ៍
ង. នថងផុត្កំែត្ឡ់របើ 
ច. ចំននួ ូសបានបឡញ្ចញ 

៤.៣ ការបឈចេញទឹកលាយរតឹមរតូវ 

ោល់ការបឡញ្ចញវ៉ាកសំ់ងកកសងួត្ រត្ូវបញ្ជូ នឡចញជាមយួទឹកលាយក លបំឡពញតាមត្រមូវការ ូចខាងឡរកាម: 
ក. ទឹកលាយរត្មឹរត្ូវ (ឡោងចរកផលិត្ ូចគ្នា , របឡភទវ៉ាកសំ់ង ូចគ្នា  និងកំរតិ្ ូស ូចគ្នា ) 
ខ. ចំនួន បទឹកលាយក លបឡញ្ចញរត្ូវឡសមើគ្នា  និងចំនួន បវ៉ាកសំ់ង 
គ. មនិរត្ូវឡរបើទឹកលាយក លផុត្កំែត្ឡ់របើ 

ចំណា:ំ រត្ូវឡវចខចប ់និង ឹកជញ្ជូ នទឹកលាយឲ្យបានរត្ឹមរត្ូវ។ អំពូលទឹកលាយមានភាពផុយរសួយ។ របអបទ់ឹកលាយ 
មានលកាែៈឡសតើងរសល  ូឡចាោះមុននឹងោកចូ់លកាុងធុងធំ រត្ូវមានសមាា ររុរំគបរ់គ្ននឡ់ ើមបកីារពារចលន។ 
ទឹកលាយមនិរត្ូវប៉ាោះសីតុ្ែា ភាព បជាង 0°C ឡទ កាុងឡពល ឹកជញ្ជូ ន។ 
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៤.៤ រកាទុកទឹកលាយឲ្យបានរតឹមរតូវឈៅថ្នន កជ់ាតិ និងថ្នន ក់ឈរកាមជាត ិ

ក. ទឹកលាយក លខចបជ់ាមយួវ៉ាកសំ់ងរត្ូវរកាទុកឡៅកាុងសីតុ្ែា ភាពព ី+ ២°C  ល់ + ៨°C ។ 
ខ. ទឹកលាយក លរត្ូវបានផគត្ផ់គងោ់ចឡ់ោយក កពីវ៉ា កសំ់ង រត្ូវរកាទុកឡៅកកនលងក លរត្ូវបាន សមាគ ល់ 
យា៉ា ងចាស់លាស់របស់ឃ្ល ងំក លរត្ូវបានឡរៀបចតំាមរបឡភទវ៉ាកសំ់ង ឡោងចរកផលិត្វ៉ាកសំ់ង និង 
នថងកខឆ្ា ផុំត្កំែត្។់ 

គ. ទឹកលាយក លរត្ូវបានផតល់ឱយោចឡ់ោយក កពីវ៉ា កសំ់ងរត្ូវកត្ការពារការខូចខាត្ ការប៉ាោះទងគិច 
សំឡែើ ម កំឡៅ និងសីតុ្ែា ភាពឡរកាម 0°C ។ 

ចំណា:ំ ភាគឡរចើនទឹកលាយរត្ូវបានផគត្ផ់គងឡ់ោយក កពីគ្នា  រត្ូវរកាទុកឡៅខាងឡរៅរបពន័ធរត្ជាក ់ ប៉ាុកនតរត្ូវឡធវើឲ្យ 
រត្ជាកម់ុនឡពលឡរបើ យកលអរយៈឡពលមយួនថង ឬឡពលឡវលារគបរ់គ្ននឡ់ ើមបធីានថ្វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ 
មានសីតុ្ែា ភាពចឡនល ោះ + ២ ° C និង + ៨ ° C ឡៅឡពលក លលាយ។ សូមកុំបងាកទឹកលាយឱយឡសោះ! 

៤.៥ ទុកដាកទ់ឹកលាយ ឈៅមូលដាា នស្ខុាភិបាលណែលផតលឈ់ស្វាឲ្យបានរតឹមរតូវ 

ឡៅមូលោា នសុខាភបិាលក លផតល់ឡសវ និងកាុងកំ ុងឡពលចុោះផតល់ឡសវមូលោា ន ទឹកលាយ ងំអស់រត្ូវកត្ 
រកាទុកឡៅកាុងរបពន័ធរត្ជាកឡ់ៅសីតុ្ែា ភាពចឡនល ោះ + ២°C ឡៅ + ៨°C ។ 

៥. ឯកសារណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគ្នលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ា បំង្កា រ ឆ្ា  ំ២០១២ 
ខ. និត្ិវធិីអនុវត្តជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក:ការរគបរ់គងទឹកលាយកាុងរបពន័ធផគត្ផ់គង ់
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ា បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ា  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ា បំង្កា រ NIP ឆ្ា  ំ២០១៧ (ភាសរកខមរ) 
ង. ឡសចកតីកែនរំបស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក ការរគបរ់គង និងការឡរបើរបាស់ទឹកលាយ វ៉ាកសំ់ង 
រត្ឹមរត្ូវ ២០១៥ 

  



Title: Managing Diluents 
Code: SOP-NIP-11 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 4 of 4 

 

SOP-NIP-11 

៦. របូភាពបង្ហា ញ 
 

 
 

របូភាពបង្កា ញ: សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ 
របភពៈ និត្ិវធិីអនុវត្តជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: រកោសោបស់តុក 
 
 
 

 

 

ប័ណ្ណ សម្រាប់រាប់វ៉ា ក់ស ាំង និងទឹកលាយ
កាលបរចិ្ឆេទៈ ទីតាំងៈ សន្លឹកច្លខៈ
ច្ ម្ ោះអនករាប ៈ
ល.រ បរយិាយ ឯកកត (A) ឆាំន្ួន្ដប (B) ឆាំន្ួន្ដូស (A x B) ច្លខឡូត៍ កាលបរចិ្ឆេទផុតកាំណត សាំគាល 

ហតថច្លខាអនករាប 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ពេលពវលា និងវីធីពធវើពតស្តររឡរុ 

ការអនុម័ត ព ម្ ោះ កាលបរពិឆេទ ហតថពលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

របវតតិរំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចឆទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ពោលបំែង  

ឡោលបំណងនន និត្ិវធិីឡនេះគឺឡ ើមបកីំណត្ថ់ា ឡត្ើវ៉ា កសំ់ងគ្ត្ូវបានទទួលរងផលប៉ាេះពាល់ឡោយសរ 
សីតុ្ណហ ភាពកកក រឬឡទ?។ គ្បសិនឡបើកក វ៉ាកសំ់ងខ្ាេះបាត្ប់ងគ់្បសិទធិភាព ឡេើយមនិអាចឡគ្បើបានឡទៀត្ឡទ។ វ៉ាកសំ់ង 
ទងំឡនេះរមួមាន: HepB, DTP-HepB-Hib, PCV, IPV, TT, Td និង HPV ។ ឡ ើមបកីំណត្ថ់ា ឡត្ើវ៉ា កសំ់ង ទងំឡនេះ 
បានកក ឬឡទ ឡយើងគ្ត្ូវឡធវើឡត្សតគ្ក ុក។ និត្ិវធិឡីនេះោគំ្ទឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្កា រ ។ 

២. អនរទទួលខុស្រតូវ 

អ្នកកានវ់៉ាកសំ់ង និងបុគគលិកសុខាភបិាលក លទទួលខុ្សគ្ត្ូវកថរកាវ៉ាកសំ់ង ឡៅគ្គបក់គ្មតិ្ននគ្បពន័ធ 
ផគត្ផ់គងផ់តល់ថាន បំង្កា រគ្ត្ូវកត្ ឹងពីរឡបៀបឡធវើឡត្សតគ្ក ុក។ បុគគលិកទងំអ្ស់ក លទទួលខុ្សគ្ត្ូវកនុង ការកថរកាវ៉ាកសំ់ង 
គ្ត្ូវបានទទួលការបណតុ េះបណ្តត លឡ ើមបឡីធវើឡត្សតគ្ក ុកឲ្យបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

អ្នុវត្តចំឡពាេះការឡគ្បើទូទឹកកកក លមានកផនកបងាក ឬជាពិឡសសទូបងាក។ ការឡធវើឡត្សតឡនេះមនិអាចគ្ត្ូវបាន 
អ្នុវត្តឡៅកនុងកកនាងក លមានទូទឹកកកក លោា នកផនកបងាក។ របូភាពបង្កហ ញ និងវឡី អ្បូណតុ េះបណ្តត លសមគ្សប។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១.វិធីពធវើពតស្តររឡរុ 

ជំហានទ ី១: ឡរៀបចំគំរគូ្ត្ួត្ពិនិត្យៈ យក ប វ៉ាកសំ់ងមយួពីគ្កុមេ៊ាុនផលិត្កត្មយួ ក លមានគ្បឡភទ និង ឡលខ្ ូត្ ៍
 ូចោន  ក លអ្នកចងឡ់ធវើឡត្សតគ្ក ុក។ ទុក បឡនេះកនុងទូបងាករេូត្ ល់វកករងឹ។ ោកស់ា កថា "កក" ឲ្យ 
បានចាស់លាស់ ឡេើយកុំឡគ្បើវ។ 

ជំហានទ ី២: ឡគ្ជើសឡរ ើសគំរឡូត្សតៈ គ្បមូល ប " សងសយ័" ណ្តក លអ្នកចងឡ់ធវើឡត្សតគ្ក ុក។ 
ជំហានទ ី៣: គ្ក ុក បទងំពីរឲ្យញាប ់(១០ - ១៥ វនិាទី)  បក លអ្នកបងាក និង ប "សងសយ័" ។ 
ជំហានទ ី៤: ោក ់បវ៉ាកសំ់ងទងំឡនាេះឡៅឡសងៀម ឡៅឡលើនផៃក លមានឡសេរភាពឡេើយឡមើលការ ធ្លា កចុ់េះននលាយ 

វ៉ាកសំ់ងរេូត្ ល់ចបក់ារពិនិត្យ។ 

 ឡបើសិនជាកករឡៅកនុង បវ៉ាកសំ់ងក លសងសយ័ធ្លា បក់ក ធ្លា កចុ់េះយឺត្ជាង កករកនុង បវ៉ាកសំ់ង 
ក លឡយើងោកឲ់្យកកឡនាេះគ ឺអាឆពរបើបាន ។ 

 កត្ឡបើសិនកករឡៅកនុង បវ៉ាកសំ់ងក លសងសយ័ធ្លា បក់ក ធ្លា ក ូ់ចោន  ឬឡលឿនជាង កករកនុង បវ៉ាកសំ់ង 
ក លឡយើងោកឲ់្យកកឡនាេះគ ឺមិនរតូវពរបើពទរតូវពបាោះពោល ។ 

៤.២ ការពបាោះពោលវ៉ា រ់សងំណែលខូឆពដាយសរររ និងគំរវូ៉ា រ់សងំរតួតេិនិតយ 

បនាៃ បព់ីអ្នកបានបញ្ចបក់ារឡធវើឡត្សតក លបានពិពណ៌នាខាងឡលើ ចូរឡបាេះឡចាលនូវ បក លខូ្ច ឡោយសរ 
ការកកទងំអ្ស់ និងគំរសូគ្មាបគ់្ត្ួត្ពិនិត្យទងំអ្ស់ ូចក លបានឡរៀបរាបឡ់ៅកនុងSOP-NIP-19: ការឡបាេះឡចាល 
វ៉ាកសំ់ងនិងទឹកលាយក លផុត្កំណត្ ់ឬខូ្ច។ អ្នកមនិគ្ត្ូវបឡញ្ចញវ៉ាកសំ់ងក លគ្ត្ូវបានកក  ូចជា បគំរគូ្ត្ួត្ពិនិត្យ 
សគ្មាបក់ារឡធវើឡត្សតគ្ក ុក  បទងំឡនេះគ្ត្ូវរកាទុកោចឡ់ោយក កពីសតុក នទឡទៀត្។ 

គ្បសិនឡបើនីត្ិវធិីននការឡធវើឡត្សតបង្កហ ញថាគំរឡូត្សតឡនេះគ្ត្ូវបានខូ្ចឡោយការកក អ្នកគួរជូន ំណឹង ល់អ្នកគ្គប ់
គ្គងរបស់អ្នកភាា មៗ។ គ្ត្ូវគ្បាក ថាវ៉ាកសំ់ងទងំអ្ស់ក លខូ្ចមនិគ្ត្ូវបានកចកចាយឡទ។ 

កនុងករណីក លមានវ៉ាកសំ់ងខូ្ចមនិអាចឡគ្បើបាន សលាកបគ័្ត្ឃ្ា ងំគ្ត្ូវកត្គ់្ា កកត្គ្មូវ ឡេើយគ្ត្ូវឡធវើ 
របាយការណ៍ ូច SOP-NIP-19: ការឡបាេះឡចាលវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយក លផុត្កំណត្ ់ឬខូ្ច ។ សូមឡមើល របូភាព 
ឧទេរណ៍។ 

៥. ឯរសរណែលពារ់េ័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថាន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ្. កមាវធិីជាត្ផិតល់ថាន បំង្កា រ, កផនការគុណភាពជាត្,ិ កខ្ ឧសភា ឆ្ន  ំ២០១០ 
គ. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អ្ងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាកៈ ឡត្សតគ្ក ុក (២០១១)  
ឃ. ការអ្នុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ, អ្ងគការសុខ្ភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ 
ង. ការអ្នុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ (កខ្ារ) NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ 
ច. SOP-NIP-19: ការឡចាលវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយក លផុត្កំណត្ ់ឬខូ្ចខាត្ឡោយសុវត្េិភាព 
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របូភាេបង្ហា ញ 

 
 
 

របូភាពបង្កហ ញ: ការឡគ្បៀបឡធៀប បវ៉ាកសំ់ងកក និង បវ៉ាកសំ់ងសងសយ័ 

គ្បភព:  ឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថាន បំង្កា រ ២០១២ 
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Illustration: Loss/Adjustment Report (example) 

Source:  Cambodia National Immunization Program, National Quality Plan, May 2010 

 
 

៧. វីពែអ ូ

        វធីីឡធវើឡត្សតគ្ក ុក 

 

របាយការណ៍ខចូខាត បាត់បង់ លលខៈ
ទីតាំង: 

ឃ្ល ាំងវ៉ាកស់ាំងៈ

បលចេ ញលោយៈ កាលបរលិឆេទ:

ហត្ថលលខៈ

អនកពិនិត្យៈ

កាលបរលិឆេទៈ

ហត្ថលលខៈ

បាត្ប់ង់  ខូឆលោយការដឹកជចជូ ន  លផេងលទៀត្ 
ហួសកាលបរលិឆេទ  ខូឆលោយការសតុកទុក  ពនយល់ៈ

បរយិាយ អនុសសន៍ សរាប់ កកលម្អសកម្មភាព  និងរលបៀ បកាំលទឆលោលៈ

ល.រ ឯកតគិត្

បរយិាយ: លរៀបរាបអ់ាំពីបញ្ហា កដលបានលកើត្លឡើង និងរលបៀបលោោះរសយ
ឯកសរភាជ បនិ់ងរបាយការណ៍ (របូថត្ ពិពណ៌នា ការវភិាគរបស់ម្នទីរពិលសធន ៍លលខឡូត្ិ៍ ថ្ថៃកខផុត្កាំណត្ល់របើ)

វ៉ាក់សាំង សាា រ ឆាំនួន

ឯកសរលដើម្ ឯកសរឆម្លង ១ ឯកសរឆម្លង ២ ឯកសរឆម្លង ៣
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
វវចខ្ចបវ់៉ា ក់សាំងវៅកនងុក្លា ស្ស្ែ វដាយក្លរវ្បើ្បអប់កក្តឹម្តូវ 

ក្លរអនុម័ត វ ម្ ោះ ក្លលបរវិចេទ ហតថវលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកាំស្ែ 
ល.រ កាលបរឡិចឆទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ដើម - 

២    

៣    

 

១. វោលបាំែង  

វ៉ាកសំ់ងចាបំាចគ់្ត្ូវរកាទុក និងដឹកជញ្ជូ នឱយបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ឡបើមនិដូឡចនេះឡទវគ្ត្ូវខូចខាត្ឡោយការ ប៉ាេះពាល់ 
នឹងកំឡៅ ឬគ្ត្ជាកខ់ាា ងំ។ មូលឡេតុ្ទូឡៅននការប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្ត្ជាក់  គឺការខកខានមនិបានអនុវត្ត 
តាមរឡបៀបឡគ្បើគ្បាស់ គ្បអបក់កឲ្យបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ឡៅឡពលឡវចខចបស់គ្ាបក់ារដឹកជញ្ជូ ន។ និត្ិវធិីឡនេះគគំ្ទដល់ឡគល 
នឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឡោយពនយល់ពីរឡបៀបឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ងកនុងកាា កសយ ឡដើមបកីាត្ប់នថយហានិភយ័ ននការ 
ខូចខាត្កនុងកំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ ន។ 

២. អនកទទួលខ្ុស្្តូវ 

អនកកានក់កនាងរកាវ៉ាកសំ់ង និងបុគគលិកសុខាភបិាលកដលទទួលខុសគ្ត្ូវកនុងការកថរកា និងដឹកជញ្ជូ ន 
វ៉ា កសំ់ងគ្គបក់គ្មតិ្ទងំអស់ ននគ្បពន័ធផគត្ផ់គង ់គ្ត្ូវដឹងពីរឡបៀបឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ងចូលឡៅកនុងកាា កសយឱយបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ។ 

 
៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិ្លា  

កាា កសយ គ្បអបក់ក ថងក់ិបាត្ក់នុងករណី្ឡគ្បើដុំទឹកកក ឬ វ៉ាកសំ់ងរាយ 
 

៤. និតិវិធ ី

៤.១. វ៉ា ក់សាំងងាយកកខ្ូច 

កបបបទឡនេះគ្ត្ូវបានអនុវត្តចំឡពាេះវ៉ាកសំ់ងកដលង្កយកកខូច: វ៉ា កសំ់ង HepB, DTP-HepB-Hib, PCV, 
HPV, TT, Td និង IPV ។ 



Title: Packing Vaccines in Cold Boxes using Conditioned Icepacks 
Code: SOP-NIP-13 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 2 of 3 

 

NIP-SOP-13 

៤.២ ក្លរបងកក្បអប់កក 

ដំបូងចូរគណ្នាចំនួនគ្បអបក់កកដលគ្ត្ូវការ សគ្ាបក់ារដឹកជញ្ជូ ននីមយួៗ។ បា៉ា នស់ា នថ្ ឡត្ើគ្ត្ូវចំណាយ 
ឡពលប៉ាុនាា នឡដើមបឡីរៀបចំវ។ ោកគ់្បអបក់កកដលគ្ត្ូវការឡៅកនុងបនទបប់ងាក ឬទូបងាកកដលានសីតុ្ណ្ហ ភាពចឡនាា េះ - ៥ 
អងាឡស និង -២៥ អងាឡស។ ទុកវរេូត្ទល់កត្វកករងឹ។ 

៤.៣ ក្លរវ្បើ្ាស្់្ បអប់កកាន្តឹម្តូវ 

ឡៅឡពលយកគ្បអបក់កឡចញពីទូបងាក សីតុ្ណ្ហ ភាពរបស់វអាចទបរេូត្ដល់ - ២០ អងាឡស។ គ្បសិនឡបើ 
អនកឡគ្បើគ្បអបក់កទងំឡនាេះភាា ម វឡធវើឱយខូចវ៉ាកសំ់ងកដលង្កយកកខូច។ គ្បអបក់ក "គ្ត្ជាកគ់្ត្ឹមគ្ត្ូវកដលអាចឡគ្បើបាន" 
គឺជាគ្បអបក់ក កដលបានទុកឡៅខាងឡគ្ៅទូបងាក ឡដើមបឱីយសីតុ្ណ្ហ ភាពចុេះមក 0 អងាឡស កដលជាចំនុច ទឹកកកចាប ់     
ឡផតើមរលាយ។ 

គ្បអបក់ក (គ្ត្ជាកគ់្ត្ឹមគ្ត្ូវ កដលអាចឡគ្បើបានឡៅឡពល ទឹកកកឡៅខាងកនុងគ្បអបគ់្ត្ូវបានេ៊ាុ៊ុំពទ័ឋឡោយទឹក      
ត្ិចៗ) អនកអាចពិនិត្យឡមើលវបានឡោយការអគ្ងួនគ្បអបក់ក។ ដំឡណ្ើ រការឡនេះគ្ត្ូវការឡពលឡវលារេូត្ដល់ ៣០ នាទ ី
ឬឡលើសពីឡនេះអាគ្ស័យឡលើសីតុ្ណ្ហ ភាពននបនទប ់(សូមឡមើលរបូភាពពនយល់) ។ 

៤.៤ លាងដៃមុន និងវ្ក្លយវេលវវចខ្ចប់វ៉ា ក់សាំង 

បុគគលិកគ្ត្ួត្ពិនិត្យ និងកមាករទងំអស់កដលទទួលខុសគ្ត្ូវចំឡពាេះការកថរកា វ៉ាកសំ់ងគ្ត្ូវកត្លាងនដឲ្យ 
បានេាត្ច់ត្ម់ុន និងឡគ្កាយឡពលកានគ់្បអបវ់៉ា កសំ់ង និងដបវ៉ាកសំ់ង។ 

៤.៥ វវចខ្ចប់វ៉ា ក់សាំងងាយកកខ្ូចវដាយវ្បើ្ បអបក់ក 

ក. ឡគ្បើគ្បអបក់ក (ទំេ ំ និងចំនួន) កដលបានរលំាយទឹកកកគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ឡេើយគ្គបគ់្គនស់គ្ាបក់ាា កសយ កដល 
បានឡគ្ជើសឡរ ើស។ 

ខ. អនុវត្តតាមការកណ្នាកំារឡវចខចបដូ់ចកដលបានបង្កហ ញឡៅកផនកខាងកនុងននគគ្មបកាា កសយ។ 
គ. ោកគ់្បអបវ់៉ា កសំ់ងកនុងកាា កសយ ឡោយរកាដបវ៉ាកសំ់ងបញ្ឈរឡ ើងឡលើ។ 
ឃ. ោកស់ា កឡលើកាា កសយ ទីកកនាងកដលគ្ត្ូវទទួលវ៉ាកសំ់ង (ចំណុ្ចឡនេះមនិចាបំាចឡ់ទ គ្បសិនឡបើាន ការដឹក 
ជញ្ជូ ន ឡៅកានឡ់គលឡៅកត្មយួ) ។ 

ង. បិទគំរប 
ច. ទុកកាា កសយឡៅកនុងបនទបឡ់វចខចបរ់េូត្ដល់ សាា រឡផេងឡទៀត្គ្ត្ូវបានឡវចខចបរ់ចួរាល់។ 
ឆ. រកាកាា កសយឱយផុត្ពីពនាឺគ្ពេះអាទិត្យកនុងកំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ ន។ 
 

ចំណា:ំ គ្បសិនឡបើគ្បអបក់ក (គ្ត្ជាកគ់្ត្ឹមគ្ត្ូវកដលអាចឡគ្បើបាន) គ្ត្ូវបានឡគឡគ្បើឡដើមបដីឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ង កដល 
ង្កយកកខូចឡោយសរការកក អនកគ្ត្ូវោកប់ញ្ចូ លឧបករណ៍្គ្ត្ួត្ពិនិត្យការកក(ហ្រេវីឡថក)កនុងកាា កសយ។ 
ហ្រេវីឡថកនឹងបង្កហ ញឡបើវ៉ា កសំ់ងបានប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពកក។ មនិគ្ត្ូវការឡគ្បើហ្រេវីឡថកឡទ គ្បសិនឡបើ 
ឡគ្បើគ្បអបទ់ឹកគ្ត្ជាក ់ឡគ្ពាេះមនិានហានិភយ័ននការកកឡទ។ 
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៤.៦ វវចខ្ចប់វ៉ា ក់សាំងស្ៃលកកមិនខ្ូច 

ឡៅឡពលដឹកជញ្ជូ នកត្វ៉ាកសំ់ងមនិខូចឡោយសរការកក (OPV BCG MR JE) ឡយើងអាចឡគ្បើគ្បអបក់ករងឹ 

៤.៧ ក្លរស្ែរកាក្លា ស្ស្ែ 

ក. សូមសមងួត្កាា កសយរបស់អនកជានិចច បនាទ បព់ីឡគ្បើឡេើយ។ គ្បសិនជាទុកវឡសើមឡេើយបិទជិត្ វនឹងដុេះ 
ផេតិ្។ ផេតិ្អាចឡធវើឲ្យខូចដល់វណ័្ត ឡៅស៊ាូកាា កសយ។ 

ខ. ឡជៀសវងការោកក់ាា កសយគ្ត្ូវកំឡៅគ្ពេះអាទិត្យ វអាចបណាត លឱយានសន មឡគ្បេះឡៅឡលើជញ្ជ ំង និង 
គគ្មបរបស់វ។ 

គ. គ្បសិនឡបើជញ្ជ ំងកាា កសយានសន មបនតិចបនតួច អនកអាចជួសជុលវបានជាមយួនឹងបនទេះសអិត្ រេូត្ ដល់ 
អនកអាចទទួលបានការផ្លា ស់បតូរ។ 

៥. ឯកសរស្ៃលពាក់េ័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. កផនកផគត្ផ់គងរ់បស់អងគការយូនីឡសេវ, កញ្ចបគ់គំ្ទគ្បឡទស: កាា កសយ និងធុងវ៉ាកសំ់ង 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ (កខារ) NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ 
ង. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ការរលំាយទឹកកកគ្បអបក់ក 
ច. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ការឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ង និងទឹកលាយសគ្ាប ់ ការដឹក 
ជញ្ជូ នឡោយឡគ្បើកាា កសយ 

ជ. SOP-NIP-03: ការឡគ្បើឧបករណ៍្គ្ត្ួត្ពិនិត្យការកក អំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ង 
ឈ.NIP-SOP-12: រឡបៀបអនុវត្តការឡធវើឡត្សតិ៍គ្ក ុក 

៦. របូភាេបងាា ញ  

 
 

 Illustration: Condition ice packs – shake the icepack and listen for the water 

Source:  WHO SOP: Conditioning Icepacks 

Listen for the  
water 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
វវចខ្ចបវ់៉ា ក់សាំងវៅកនងុធុងវ៉ា ក់សាំង(Vaccine Carrier) វដាយវ្បើ្បអប់កក្តឹម្តូវ 

ការអនុម័ត វ ម្ ោះ កាលបរវិចេទ ហតថវលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចឆទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ដើម - 

២    

៣    

 

១. វោលបាំែង  

វ៉ាកសំ់ងចាបំាចគ់្ត្ូវរកាទុក និងដឹកជញ្ជូ នឱយបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ឡបើមនិដូឡចនេះឡទវគ្ត្ូវខូចខាត្ឡោយ ការប៉ាេះពាល់ 
នឹងកំឡៅ ឬគ្ត្ជាកខ់ាា ងំ។ មូលឡេតុ្ទូឡៅននការប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពគ្ត្ជាក ់ គឺការខកខានមនិបានអនុវត្ត តាម 
រឡបៀបឡគ្បើគ្បាស់ គ្បអបក់កឲ្យ បានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ឡៅឡពលឡវចខចបស់គ្ាបក់ារដឹកជញ្ជូ ន។ និត្ិវធិីឡនេះគគំ្ទដល់ ឡគល 
នឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឡោយពនយល់ពីរឡបៀបឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ងកនុងធុងវ៉ាកសំ់ង ឡដើមបកីាត្ប់នថយហានិភយ័ 
ននការខូចខាត្កនុងកំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ ន។ 
 
២. អនកទទួលខ្ុស្្តូវ 

អនកកានក់កនាងរកាវ៉ាកសំ់ង និងបុគគលិកសុខាភបិាលកដលទទួលខុសគ្ត្ូវកនុងការកថរកា និងដឹកជញ្ជូ ន វ៉ា ក ់
សំងគ្គបក់គ្មតិ្ទងំអស់ននគ្បពន័ធផគត្ផ់គង ់គ្ត្ូវដឹងពីរឡបៀបឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ងចូលឡៅកនុងធុងវ៉ាកសំ់ងឱយបាន គ្ត្ឹមគ្ត្ូវ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

ធុងវ៉ាកសំ់ង គ្បអបក់ក សាា រឡវចខចប ់(ថងប់ាា សទិកកិបាត្.់..) 
 

. 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១. វ៉ា ក់សាំងងាយកកខ្ូច 

កបបបទឡនេះគ្ត្ូវបានអនុវត្តចំឡពាេះវ៉ាកសំ់ងកដលង្កយកកខូច: វ៉ា កសំ់ង HepB, DTP-HepB-Hib, PCV, 
HPV, TT, Td និង IPV ។ 

៤.២ ការវរៀបចាំ្បអប់កក 

ដំបូងចូរគណ្នាចំនួនគ្បអបក់កកដលគ្ត្ូវការសគ្ាបទ់ិវនីមយួៗ។ បា៉ា នស់ា នថ្ឡត្ើវគ្ត្ូវចំណាយឡពលប៉ាុនាា ន 
ឡដើមបឡីរៀបចំវ។ ោកគ់្បអបក់កកដលគ្ត្ូវការឡៅកនុងកផនកបងាក ននទូទឹកកកកដលានសីតុ្ណ្ហ ភាពចឡនាា េះ - ៥ អងាឡស 
និង -២៥ អងាឡស។ ទុកវរេូត្ទល់កត្វកក។ 

៤.៣ អនាម័យដៃមុនវេលវវចខ្ចប់វ៉ា ក់សាំង 

បុគគលិកគ្ត្ួត្ពិនិត្យ និងកមាករទងំអស់កដលទទួលខុសគ្ត្ូវ ចំឡពាេះការកថរកាវ៉ាកសំ់ងគ្ត្ូវកត្លាងនដឲ្យបាន 
េាត្ច់ត្ម់ុនឡពលកានគ់្បអបវ់៉ា កសំ់ង និងដបវ៉ាកសំ់ង។ 

៤.៤ ការវវចខ្ចប់វ៉ា ក់សាំង និងទឹកលាយវដាយវ្បើ្ បអប់កកណៃលវធវើបាន្តឹម្តូវ 

ក. ឡធវើគ្បអបក់កកដលកក មករលំាយទឹកកកឲ្យបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ ដូចពិពណ៌្នាកនុង SOP-NIP-13 ការឡវចខចប ់
វ៉ា កសំ់ងសគ្ាបដ់ឹកជញ្ជូ ន។ 

ខ. ឡគ្បើគ្បអបក់កកដលានទំេសំមគ្សប និងចំនួន៤ កនុងធុងវ៉ាកសំ់ងមយួ។ បញ្ជូ លវ៉ាកសំ់ងដូចកដលបាន 
ឡរៀបរាបឡ់ៅឡលើឡសចកតីកណ្នាឡំៅខាងកនុងននគគ្មបរបស់ធុងវ៉ាកសំ់ង។ 

គ. ខចបដ់បវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយកនុងថងប់ាា សទិចបិទាត្ ់មុនឡពលោកចូ់លកនុងធុងវ៉ាកសំ់ង ។ គ្ត្ូវគ្បាកដ 
ថ្គគ្មបដបវ៉ាកសំ់ងបញ្ឈរឡ ើងឡលើ។ 

ឃ. សគ្ាបម់ណ្ឌ លសុខភាព និងទិវចុេះមូលោា ន: ឡគ្បើបនទេះឡអប៉ាុងកដលបានផតល់ឱយ ឡដើមបធីានាថ្ វ៉ាកសំ់ង 
មនិគ្ក កបានកនុងកំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ ន និងឡដើមបសី៊ាកដបវ៉ាកសំ់ងកនុងកំ ុងឡពលឡបើកទិវផតល់ថ្ន បំង្កា រ 

ង. បិទគគ្មប ឡេើយរតិ្កខែគគ្មប។ 
ច. ឡៅកកនាងណាកដលអាចឡធវើបាន ចូររកាទុកធុងវ៉ាកសំ់ងកនុងមាបក់នុងកំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ ន។ សូមរកាធុង 
វ៉ាកសំ់ងឡៅកនុងមាបក់នុងកំ ុងឡពលផតល់ថ្ន បំង្កា រជានិចច។ 

 
ចំណា:ំ គ្បសិនឡបើ គ្បអបក់កគ្ត្ជាកគ់្ត្ូវបានឡគឡគ្បើឡដើមបដីឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ងកដលង្កយកកខូចឡោយសរការកក 

អនកគ្ត្ូវោកប់ញ្ចូ លឧបករណ៍្គ្ត្ួត្ពិនិត្យការកកឡអ ិចគ្ត្ូនិច(ហ្រេវីឡថក)កនុងធុងវ៉ាកសំ់ង។ ហ្រេវីឡថកនឹង 
បង្កហ ញឡបើវ៉ា កសំ់ងបានប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណ្ហ ភាពកក។ មនិគ្ត្ូវការឡគ្បើហ្រេវីឡថកឡទ គ្បសិនឡបើឡគ្បើគ្បអប ់
ទឹកគ្ត្ជាក ់ឡគ្ពាេះមនិានហានិភយ័ននការកក។ 
គ្បសិនឡបើឡគលនឡយាបាយជាត្ិគ្ត្ូវឡគ្បើគ្បអបក់កសគ្ាបក់ារដឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ងរមួទងំឡៅឡសវចុេះមូល
ោា ន អនកគ្ត្ូវកត្ឡគ្បើគ្បអបក់កកដលបានឡធវើឲ្យរលាយទឹកកកត្ិចៗឡៅគ្គបឡ់ពលឡវលា។ ករណី្ឡលើកកលង 
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កត្វ៉ាកសំ់ង កដលកក មនិខូច ដូចជាវ៉ាកសំ់ង BCG, OPV, MR, JE ប៉ាុឡណាណ េះកដលបានដឹកជញ្ជូ ន។ 
ឡៅកនុងករណី្ឡនេះវានសុវត្ថិភាព កនុងការឡគ្បើគ្បអបក់កកដលកកខាា ងំ។ 

៤.៥ ការណែរកាធុងវ៉ា ក់សាំង 

ក. សូមសមងួត្ធុងវ៉ាកសំ់ងរបស់អនកជានិចច បនាទ បព់ីឡគ្បើឡេើយ។ គ្បសិនជាទុកវឡសើមឡេើយបិទជិត្ វនឹង 
ដុេះផែតិ្។  

ខ. ឡជៀសវងការោកធុ់ងវ៉ាកសំ់ងប៉ាេះកំឡៅគ្ពេះអាទិត្យអាចបណាត លឱយានសន មឡគ្បេះឡៅឡលើជញ្ជ ំង 
និងគគ្មបរបស់វ។ 

គ. គ្បសិនឡបើជញ្ជ ំងធុងវ៉ាកសំ់ងានសន មបនតិចបនតួច អនកអាចជួសជុលវបានជាមយួនឹងបនទេះសអិត្ (សាុត្) 
រេូត្ដល់អនកអាចទទួលបានការផ្លា ស់បតូរ 

៥. ឯកសរណៃលពាក់េ័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. កមាវធិីជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ, កផនការគុណ្ភាពជាត្,ិ កខ ឧសភា ឆ្ន  ំ២០១០ 
គ. កផនកផគត្ផ់គងរ់បស់អងគការយូនីឡសេវ, កញ្ចបគ់គំ្ទគ្បឡទស: កាា កសយ និងធុងវ៉ាកសំ់ង 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ 
ង. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ (កខារ) NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ 
ច. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ការរលំាយទឹកកកគ្បអបក់ក 
ឆ. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ការឡវចខចបវ់៉ា កសំ់ង និងទឹកលាយសគ្ាបក់ារ 
ដឹកជញ្ជូ នឡោយឡគ្បើកាា កសយ 

ជ. SOP-NIP-03: ការឡគ្បើឧបករណ៍្គ្ត្ួត្ពិនិត្យការកក អំ ុងឡពលដឹកជញ្ជូ នវ៉ាកសំ់ង 
ឈ.SOP-NIP-12: រឡបៀបអនុវត្តការឡធវើឡត្សតិ៍គ្ក ុក 
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៦. របូភាេបងាា ញ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Illustration: Condition ice packs – shake the icepack and listen for the water 

Source:  WHO SOP: Conditioning Icepacks 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ផផនការអាស្ននពពលដាច់ប្បព័នធប្តជាក ់

ការអនុម័ត ព ម្ ោះ កាលបរពិចេទ ហតថពលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្បវតតិកំផែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ពោលបំែង  

និត្ិវធិឡីនេះពិពណ៌នាអំពីសកមមភាពក លរត្ូវឡឆលើយត្បឡៅឡពលឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកខូ់ច ឬឡៅឡពលដាច ់
ចរនតអគគិសនីឡៅកកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងរគបក់រមតិ្ទងំអស់។ វករ៏គប ណត បឡ់លើការឡឆលើយត្បជាបនាទ ន ់ឡៅកនុងកកនលងរកា 
វ៉ាកសំ់ង ឡៅតាមមូលដាា នសុខាភបិាល។ និត្ិវធិឡីនេះគរំទឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ។ 

២. អនកទទួលខុស្ប្តូវ 

បុគគលិកទងំអស់ក លឡធវើការឡៅកកនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវ ឹងពីឡពលឡវលា និងរឡបៀបឡឆលើយត្បឡៅឡពល 
ឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកខូ់ច ឬឡៅឡពលដាចច់រនតអគគិសន។ី អនករគបរ់គង និងអនកទទួលខុសរត្ូវ រត្ូវកត្ ឹង និងយល់ 
អំពីកផនការឡឆលើយត្បជាបនាទ ន ់ឡេើយគួរកត្អាចអនុវត្តបាន យា៉ា ងមានរបសិទធភាព ឡៅឡពលក លមានត្រមូវការ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

គួរកត្មានមា៉ា សីុនឡភលើងបរមុង ឬរបភពអគគិសនបីរមុងឡផេងៗឡទៀត្ និងកាល កសយ ។ បញ្ជ ីឡ ម្ េះ និងឡលខទូរស័ពទ 
អនកក លទកទ់ងឡពលមានអាសនន។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ផផនការពឆលើយតបពប្ោោះអាស្ននជាលាយលកាែ៍អកសរ 

រគបក់កនលងក លសតុកវ៉ាកសំ់ងរត្ូវកត្មានកផនការឡឆលើយត្បជាបនាទ នក់ លរត្ូវបានសរឡសរ ឡ ើមបឱីយបុគគលិក 
ទទួលខុសរត្ូវ ឹងពីអវីក លរត្ូវឡធវើកនុងករណីសឡគង្កគ េះបនាទ ន។់ ជាពិឡសសវមានសរៈសំខានក់នុងការកំណត្ទ់ីតាងំជំនួស 
ក លអាចរកាទុកវ៉ាកសំ់ងឡដាយសុវត្ថិភាព ឡៅសីតុ្ណហ ភាពរត្ឹមរត្ូវ។ របសិនឡបើមនិអាចឡធវើបាននូវជឡរមើសឡនេះឡទ 
ឡនាេះ រត្ូវកំណត្ក់កនលង ក លមានទឹកកកអាចយកមកបានកនុងរយៈឡពលខលី។ សឡរមចបានកិចចរពមឡរពៀងជាមយួអនក 
ផតល់ឡសវទងំឡនេះឡ ើមបឱីយពួកឡគមានឆនទៈ និងអាចជួយ ឡៅឡពលមានអាសននឡកើត្ឡ ើង។ 

៤.២ អនកណាប្តូវទាក់ទង 

រគបក់កនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ង និង មណឌ លសុខភាពរត្ូវបិទពត្ម៌ានទកទ់ងនឹងរគមានអាសនន ឡៅឡលើបនទេះកាា រ 
ចំឡណេះ ឹងនិងឡៅកកនលងក លអាចអានបាន ឡៅខាងឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការ។ ពត្ម៌ានលំអិត្រគមានអាសននរត្ូវកត្ រមួ 
បញ្ចូ ល: 

ក. ឡ ម្ េះអនករគបរ់គងក លទទួលខុសរត្ូវ និងឡលខទូរស័ពទ។ 
ខ. ឡ ម្ េះអនកជំនាញកថទ ំនិងឡលខទូរស័ពទ។ 

៤.៣ ការពឆលើយតបជាបន្ទទ ន់ពៅ ឃ្ល ងំឱស្ថកណាត ល 

កផនកឡនេះពណ៌នាអំពីសកមមភាពភាល មៗឡ ើមបឡីដាេះរសយកនុងករណីសឡគង្កគ េះបនាទ ន។់ បុគគលិកក លទទួលខុស 
រត្ូវទងំអស់ រត្ូវកត្បានទកទ់ងឡេើយពួកឡគរត្ូវកត្ជួបគន ឱយបានឆាបត់ាមក លអាចឡធវើឡៅបាន ឡ ើមបសីឡរមចឡលើ 
សកមមភាពជាកល់ាកក់ លរត្ូវឡធវើ។ 
កនុងកំ ុងឡពលឡធវើការ: 

ក. កំណត្អ់នកទទួលខុសរត្ូវ 
ខ. អឡងាត្រកឡមើលបញ្ហហ  ឡេើយចាត្វ់ធិានការ 

ឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការ: 
ក. ទូរស័ពទឡៅអនកទទួលខុសរត្ូវ រេូត្មានចឡមលើយ និងយល់រពមរក ំឡ េះរសយ 
ខ. រងច់ារំេូត្ ល់អនកទទួលខុសរត្ូវមក ល់ ពិនិត្យ 

៤.៣.១ ពពលឧបករែ៍ស្តីុែហ ភាព ជូនដំែឹងប្តូវបានបនលឺព ើង 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. កំណត្ទ់ីតាងំរបភព: កំណត្ឧ់បករណ៍ ក លកំពុងបនលឺសំឡ ងជូន ំណឹង 
ខ. ទវ រ ឬគំរបឡបើក: ពិនិត្យឡមើលថ្ឡត្ើការជូន ំណឹងប ត លមកព ីទវ រឡបើកចំេ ឬគំរបឡបើកចេំ រត្ូវបិទទវ រ 
ឬគំរប ឡេើយរងច់ាឡំមើលថ្ឡត្ើសីតុ្ណហ ភាពរត្លបឡ់ៅធមមតាវញិឬឡទ។ 

គ. ពិនិត្យការផគត្ផ់គងថ់្មពល: ពិនិត្យថ្ឡត្ើការផគត្ផ់គងថ់្មពលឡៅឧបករណ៍ឡនេះរត្ូវបានផ្លត ច ់ ឬបិទសូម 
ភាជ បឧ់បករណ៍ឡ ើងវញិ ឡេើយរងច់ាឡំមើលថ្ឡត្ើសីតុ្ណហ ភាពរត្លបឡ់ៅធមមតាវញិ ឬឡទ។ 
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ឃ. បនទបរ់ត្ជាក ់ ឬបនទបប់ងាក មា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាក់ មនិ ំឡណើ រការ ឬមនិរត្ជាក:់ បតូរឡៅមា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាក ់
ទីពីរ (សរមាបរ់បពន័ធពីរ) ឬឡៅមា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាកជ់ំនួស របសិនឡបើមាន 

ង. ឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ(របសិនឡបើការកថទរំត្ូវបានយកពីរបភពខាងឡរៅ) 
ច. ទូបងាកមនិ ំឡណើ រការ: ផ្លល ស់បតូរវ៉ា កសំ់ងឡៅទូបងាកឡផេង 
ឆ. របសិនឡបើកកនលងទំឡនរមនិរគបរ់គន ់សូមឡផទរវ៉ា កសំ់ងឡៅបនទបរ់ត្ជាក ់ឬទូទឹកកកវ៉ាកសំ់ង។ ឡៅទូរស័ពទ 
ឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ

ជ. បនទបរ់ត្ជាក ់ ឬទូទឹកកកមនិ ំឡណើ រការ: ឡផទរវ៉ា កសំ់ងឡៅបនទបរ់ត្ជាកម់យួឡផេងឡទៀត្ ឬទូទឹកកក 
វ៉ាកសំ់ងឡផេងឡទៀត្។ ឡៅទូរស័ពទឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ

ឆ. កត្រ់តាទីតាងំថមីននវ៉ាកសំ់ងឡៅកនុងរបពន័ធរគបរ់គងសតុក 

៤.៣.២ ការដាច់ចរនតអគគិស្ន ី- ម្ភ៉ា ស្ុនីពភលើងមិនបានចាប់ពផតើម 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. របសិនឡបើការផគត្ផ់គងថ់្មពលអគគិសនីរត្ បម់កវញិកនុងរយៈឡពល ១ ឡមា៉ា ង ចូររាយការណ៍ពីការខកខាន 
ននមា៉ា សីុនឡភលើងឡៅឱយអនកទទួលខុសរត្ូវឡៅនថៃឡធវើការបនាទ ប ់ឡ ើមបកីកត្រមូវសកមមភាព។ 

ខ. របសិនឡបើការផគត្ផ់គងថ់្មពលអគគិសនីមនិរត្លបម់កវញិកនុងរយៈឡពលមយួឡមា៉ា ង សូមទូរស័ពទឡៅអនករគប់
រគងក លទទួលខុសរត្ូវ និងអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថរកា 

គ. រងច់ារំេូត្ ល់អនកទទួលខុសរត្ូវមកពិនិត្យ និងផតល់ជំនួយតាមការឡសនើសំុ 
ឃ. កនុងករណីមានកំេុសត្ិចត្ួច: កកត្រមូវកំេុសកនុងរយៈឡពល ២៤ ឡមា៉ា ង និងសកលបងមា៉ា សីុនឡភលើង 
ង. កនុងករណីមានកំេុសចំបង: ចាត្វ់ធិានការ ជួសជុលមា៉ា សីុនឡភលើងឡ ើងវញិកនុងរយៈឡពលរបាពំីរនថៃ 
ច. កនុងករណីមានការខូចខាត្ ធ៏ំក លត្រមូវឱយមានការផ្លល ស់បតូរមា៉ា សីុនឡភលើង: ជួលមា៉ា សីុនឡភលើងចល័ត្ មយួ 
ឡេើយបឡងាើត្ការត្ភាជ បប់ឡ ត េះអាសននចាបំាចឡ់ៅផ្លទ ងំបញ្ហជ  

ឆ. របសិនឡបើមា៉ា សីុនរត្ូវការផ្លល ស់បតូរ ទិញមា៉ា សីុនឡភលើងជំនួសអចិនគនតយឡ៍េើយ ំឡ ើងវឡៅឡពលវមក ល់ 
ចំ :ំ បឡងាើត្បញ្ជ ីរកុមេ៊ាុនក លអាចផគត្ផ់គងម់ា៉ា សីុនឡភលើងចល័ត្ក លមានសមត្ថភាពរត្ឹមរត្ូវ។ 

៤.៤ ការពឆលើយតបបន្ទទ ន់ពៅកផនលងរកាវ៉ា ក់សងំប្ស្ុកប្បតិបតត ិនិងមែឌ លស្ខុភាព 

កកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់រកាម ង្កយនឹងទទួលរងការប៉ាេះពាល់ ឡបើសិនជាមានការដាចរ់បពន័ធរត្ជាក។់ វមាន 
ឱកាសត្ិចត្ួចកនុងការការពារវ៉ាកសំ់ង ឡេើយកកនលងទងំឡនេះមនិរត្ូវបានឡគឡមើលការខុសរត្ូវឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការឡនាេះឡទ។  

៤.៤.១ ការខូចទូទឹកកក 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. ទូទឹកកកអគគីសន:ី ពិនិត្យឡមើលថ្ឡត្ើមានដាចច់រនតអគគិសនីក រ ឬឡទ។ របសិនឡបើការផគត្ផ់គងអ់គគិសន ី ឡៅ 
 ំឡណើ រការ សូមពិនិត្យការផគត្ផ់គងថ់្មពលឡៅឧបករណ៍ឡនេះរត្ូវបានផ្លត ច ់ ឬបិទ ឬឡទ។ ឡបើមានសូម 
 ំឡណើ រការឧបករណ៍ឡ ើងវញិឡេើយរងច់ាឡំមើលសីតុ្ណហ ភាពវលិរត្លបម់កធមមតាវញិ។ 

ខ. ទូទឹកកកឧសម័ន: ពិនិត្យឡមើល បឧសម័ន ឡបើអស់ បតូរ បឧសម័ន។ 
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គ. ទូទឹកកកឡរបើថ្មពលរពេះអាទិត្យជាមយួនឹងអាគុយ: ពិនិត្យថ្អាគុយរត្ូវបានបញ្ចូល។ របសិនឡបើ មនិ 
បានចូលឡភលើង រកមូលឡេតុ្ននបញ្ហហ ឡនេះ។ 

ឃ. រាយការណ៍បញ្ហហ : ទកទ់ងអនករគបរ់គងរបស់អនកឱយបានឆាបត់ាមក លអាចឡធវើឡៅបាន និងរាយការណ៍ 
ពីបញ្ហហ ។ សំុឱយអនកបឡចចកឡទសកថរកាទូមកជួយ ។ 

ង. ឡរបើទូទឹកកកឡផេង: របសិនឡបើអនកអាចឡរបើទូទឹកកកឡផេងឡទៀត្ឡៅកនុងមណឌ លសុខភាព ឬកនុងសេគមន ៍   
ចូរឡផទរវ៉ា កសំ់ង និងឧបករណ៍រត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណហ ភាព (សីតុ្ណហ មារត្ ឬឧបករណ៍ឡអ ិចរត្ូនិក) ។ រត្ួត្ 
ពិនិត្យសីតុ្ណហ ភាពពីរ ងកនុងមយួនថៃឡៅទីតាងំថមី។ 

ច. ឡរបើកាល កសយៈ របសិនឡបើអនកមានរបអបក់កកក លកក ទុករបអបក់កឲ្យរលាយទឹកកកត្ិចៗ ដាកវ់ចូលឡៅ 
កនុងកាល កសយជាមយួនឹងវ៉ាកសំ់ង។ ឡបើគម នរបអបក់ក រក  ុទំឹកកកពីខាងឡរៅ។ ដាកទ់ឹកកកកនុងថងប់ាល សទិក 
កនុងកាល កសយជាមយួវ៉ាកសំ់ង។ ឡបើ គម នកាល កសយ ដាកទ់ឹកកកកនុងថងប់ាល សទិកឡៅបា ត្ទូទឹកកក។ រត្ួត្ពិនិត្យ  
របអបក់ក ឬ ុំទឹកកក និងផ្លល ស់បតូរវឡពលរលាយអស់។ 

ឆ. រត្ួត្ពិនិត្យ VVM: មុនឡពលឡរបើវ៉ា កសំ់ងសូមពិនិត្យសថ នភាព VVM ។ ឡបាេះឡចាលវ៉ាកសំ់ង ក ល 
VVM ករបពណ៌ ល់ចំណុចរត្ូវឡចាល ឡដាយសុវត្ថិភាព ។ 

 

៥. ឯកសរផដលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆាន  ំ២០១២ 
ខ. និត្ិវធិីអនុវត្តជាសតងដ់ារបស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ឃ្ល ងំឡពលមានអាសនន 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆាន  ំ២០១៥ (ភាសអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆាន  ំ២០១៧ (ភាសកខមរ) 
ង. WHO/IVB/04.16-20. កផនការគុណភាពគំរ ូEVSM 
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៦. របូភាពបង្ហហ ញ 
 

 

វ៉ាកសំ់ង 
ថ្ន កជ់ាត្ិ ថ្ន កក់ ត ល ថ្ន កផ់តល់ឡសវ  

ឃ្ល ងំឱសថក ត ល ឡខត្ត រសុករបត្ិបត្តិ មណឌ លសុខភាព ប៉ាុសតិសុខភាព 

កំរតិ្សតុកអត្ិបរមា 

៦-១២ កខ ៤កខ ១កខ ១កខ តាមកផនការទិវ  

OPV 

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព -១៥°C  ល់ -២៥°C 
OPV ជាវ៉ា កសំ់ងក លអាចទុកឲ្យវកក 

និងរលាយឡរចើន ងបាន។  

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C 

BCG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C  

កនុង
ករណីពិឡសសអាចទុកវ៉ា កសំ់ងបឡ ត េះអសននឡៅកនុងសីតុ្ណហ ភាព 
-១៥°C  ល់ -២៥°C (ឧទេរណ៍ 
របសិនឡបើមានកកនលងបឡ ត េះអាសននទំឡនរ) ។ 

មនិរតូ្វទុកទឹកលាយឲ្យកកឡទ។  

 

 

Hib lyophilized 

JE 

Measles 

Meningitis 

MMR 

MR 

Yellow Fever 

Cholera      

DT/TT/Td   កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C  

DTP    មនិរតូ្វទុកវ៉ា កសំ់ងទងំឡនេះឲ្យកកឡទ 

DTP-HepB      

DTP-HepB+Hib lyo      

DTP-HepB-Hib liquid      

DTP-Hib      

Hepatitis B      

Hib liquid      

HPV      

Influenza      

IPV      

Pneumoccocal      

Rabies      

Rotavirus      

ទឹកលាយៈ ឡបើទឹកលាយខចបក់នុងរបអបជ់ាមយួវ៉ា កសំ់ង រតូ្វទុកវឡៅសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C។ កត្ឡបើទឹកលាយបានផគត្ផ់គងដ់ាចឡ់ផេងពីគន  ទឺកលាយអាចទុកឡៅខាងឡរៅរបពន័ធរត្ជាក ់
កត្រតូ្វទុកឲ្យរត្ជាកម់នុឡពលឡរបើ ជាការលអទុកកនុងរបពន័ធរត្ជាក ់១នថៃមនុឡ ើមបមីានឡពលរគបរ់គន ់ធានាថ្វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយមានសីតុ្ណហ ភាពឡៅចឡនាល េះ +២°C  ល់  

+៨°C ឡៅឡពលលាយ។ មនិរតូ្វទុកទឹកលាយឲ្យកកឡទ  

សំគល់ ទឹកលាយ/ធាតុ្ផេ ំសរមាបវ់៉ា កសំ់ង pandemic influenza vaccines ខលេះរតូ្វទុកកនុងរបពន័ធរត្ជាក។់ 

 
 
Illustration: WHO recommended storage temperatures 

Source:  WHO/IVB/08.01: Training for mid-level managers: Module 1 - Cold chain, vaccines and safe-
injection equipment management 

 
 

 
 
 
 
 
 

កនុងករណីអាសនន 
រគបវ់៉ា កសំ់ងអាចទុកឡៅសីតុ្ណហ ភាព 

+២°C  ល់ +៨°C 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ផផនការអាស្ននពពលដាច់ប្បព័នធប្តជាក ់

ការអនុម័ត ព ម្ ោះ កាលបរពិចេទ ហតថពលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ប្បវតតិកំផែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ពោលបំែង  

និត្ិវធិឡីនេះពិពណ៌នាអំពីសកមមភាពក លរត្ូវឡឆលើយត្បឡៅឡពលឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកខូ់ច ឬឡៅឡពលដាច ់
ចរនតអគគិសនីឡៅកកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងរគបក់រមតិ្ទងំអស់។ វករ៏គប ណត បឡ់លើការឡឆលើយត្បជាបនាទ ន ់ឡៅកនុងកកនលងរកា 
វ៉ាកសំ់ង ឡៅតាមមូលដាា នសុខាភបិាល។ និត្ិវធិឡីនេះគរំទឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ។ 

២. អនកទទួលខុស្ប្តូវ 

បុគគលិកទងំអស់ក លឡធវើការឡៅកកនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវ ឹងពីឡពលឡវលា និងរឡបៀបឡឆលើយត្បឡៅឡពល 
ឧបករណ៍របពន័ធរត្ជាកខូ់ច ឬឡៅឡពលដាចច់រនតអគគិសន។ី អនករគបរ់គង និងអនកទទួលខុសរត្ូវ រត្ូវកត្ ឹង និងយល់ 
អំពីកផនការឡឆលើយត្បជាបនាទ ន ់ឡេើយគួរកត្អាចអនុវត្តបាន យា៉ា ងមានរបសិទធភាព ឡៅឡពលក លមានត្រមូវការ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

គួរកត្មានមា៉ា សីុនឡភលើងបរមុង ឬរបភពអគគិសនបីរមុងឡផេងៗឡទៀត្ និងកាល កសយ ។ បញ្ជ ីឡ ម្ េះ និងឡលខទូរស័ពទ 
អនកក លទកទ់ងឡពលមានអាសនន។ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១ ផផនការពឆលើយតបពប្ោោះអាស្ននជាលាយលកាែ៍អកសរ 

រគបក់កនលងក លសតុកវ៉ាកសំ់ងរត្ូវកត្មានកផនការឡឆលើយត្បជាបនាទ នក់ លរត្ូវបានសរឡសរ ឡ ើមបឱីយបុគគលិក 
ទទួលខុសរត្ូវ ឹងពីអវីក លរត្ូវឡធវើកនុងករណីសឡគង្កគ េះបនាទ ន។់ ជាពិឡសសវមានសរៈសំខានក់នុងការកំណត្ទ់ីតាងំជំនួស 
ក លអាចរកាទុកវ៉ាកសំ់ងឡដាយសុវត្ថិភាព ឡៅសីតុ្ណហ ភាពរត្ឹមរត្ូវ។ របសិនឡបើមនិអាចឡធវើបាននូវជឡរមើសឡនេះឡទ 
ឡនាេះ រត្ូវកំណត្ក់កនលង ក លមានទឹកកកអាចយកមកបានកនុងរយៈឡពលខលី។ សឡរមចបានកិចចរពមឡរពៀងជាមយួអនក 
ផតល់ឡសវទងំឡនេះឡ ើមបឱីយពួកឡគមានឆនទៈ និងអាចជួយ ឡៅឡពលមានអាសននឡកើត្ឡ ើង។ 

៤.២ អនកណាប្តូវទាក់ទង 

រគបក់កនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ង និង មណឌ លសុខភាពរត្ូវបិទពត្ម៌ានទកទ់ងនឹងរគមានអាសនន ឡៅឡលើបនទេះកាា រ 
ចំឡណេះ ឹងនិងឡៅកកនលងក លអាចអានបាន ឡៅខាងឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការ។ ពត្ម៌ានលំអិត្រគមានអាសននរត្ូវកត្ រមួ 
បញ្ចូ ល: 

ក. ឡ ម្ េះអនករគបរ់គងក លទទួលខុសរត្ូវ និងឡលខទូរស័ពទ។ 
ខ. ឡ ម្ េះអនកជំនាញកថទ ំនិងឡលខទូរស័ពទ។ 

៤.៣ ការពឆលើយតបជាបន្ទទ ន់ពៅ ឃ្ល ងំឱស្ថកណាត ល 

កផនកឡនេះពណ៌នាអំពីសកមមភាពភាល មៗឡ ើមបឡីដាេះរសយកនុងករណីសឡគង្កគ េះបនាទ ន។់ បុគគលិកក លទទួលខុស 
រត្ូវទងំអស់ រត្ូវកត្បានទកទ់ងឡេើយពួកឡគរត្ូវកត្ជួបគន ឱយបានឆាបត់ាមក លអាចឡធវើឡៅបាន ឡ ើមបសីឡរមចឡលើ 
សកមមភាពជាកល់ាកក់ លរត្ូវឡធវើ។ 
កនុងកំ ុងឡពលឡធវើការ: 

ក. កំណត្អ់នកទទួលខុសរត្ូវ 
ខ. អឡងាត្រកឡមើលបញ្ហហ  ឡេើយចាត្វ់ធិានការ 

ឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការ: 
ក. ទូរស័ពទឡៅអនកទទួលខុសរត្ូវ រេូត្មានចឡមលើយ និងយល់រពមរក ំឡ េះរសយ 
ខ. រងច់ារំេូត្ ល់អនកទទួលខុសរត្ូវមក ល់ ពិនិត្យ 

៤.៣.១ ពពលឧបករែ៍ស្តីុែហ ភាព ជូនដំែឹងប្តូវបានបនលឺព ើង 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. កំណត្ទ់ីតាងំរបភព: កំណត្ឧ់បករណ៍ ក លកំពុងបនលឺសំឡ ងជូន ំណឹង 
ខ. ទវ រ ឬគំរបឡបើក: ពិនិត្យឡមើលថ្ឡត្ើការជូន ំណឹងប ត លមកព ីទវ រឡបើកចំេ ឬគំរបឡបើកចេំ រត្ូវបិទទវ រ 
ឬគំរប ឡេើយរងច់ាឡំមើលថ្ឡត្ើសីតុ្ណហ ភាពរត្លបឡ់ៅធមមតាវញិឬឡទ។ 

គ. ពិនិត្យការផគត្ផ់គងថ់្មពល: ពិនិត្យថ្ឡត្ើការផគត្ផ់គងថ់្មពលឡៅឧបករណ៍ឡនេះរត្ូវបានផ្លត ច ់ ឬបិទសូម 
ភាជ បឧ់បករណ៍ឡ ើងវញិ ឡេើយរងច់ាឡំមើលថ្ឡត្ើសីតុ្ណហ ភាពរត្លបឡ់ៅធមមតាវញិ ឬឡទ។ 
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ឃ. បនទបរ់ត្ជាក ់ ឬបនទបប់ងាក មា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាក់ មនិ ំឡណើ រការ ឬមនិរត្ជាក:់ បតូរឡៅមា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាក ់
ទីពីរ (សរមាបរ់បពន័ធពីរ) ឬឡៅមា៉ា សីុនឡធវើឲ្យរត្ជាកជ់ំនួស របសិនឡបើមាន 

ង. ឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ(របសិនឡបើការកថទរំត្ូវបានយកពីរបភពខាងឡរៅ) 
ច. ទូបងាកមនិ ំឡណើ រការ: ផ្លល ស់បតូរវ៉ា កសំ់ងឡៅទូបងាកឡផេង 
ឆ. របសិនឡបើកកនលងទំឡនរមនិរគបរ់គន ់សូមឡផទរវ៉ា កសំ់ងឡៅបនទបរ់ត្ជាក ់ឬទូទឹកកកវ៉ាកសំ់ង។ ឡៅទូរស័ពទ 
ឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ

ជ. បនទបរ់ត្ជាក ់ ឬទូទឹកកកមនិ ំឡណើ រការ: ឡផទរវ៉ា កសំ់ងឡៅបនទបរ់ត្ជាកម់យួឡផេងឡទៀត្ ឬទូទឹកកក 
វ៉ាកសំ់ងឡផេងឡទៀត្។ ឡៅទូរស័ពទឡៅអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថទ ំ

ឆ. កត្រ់តាទីតាងំថមីននវ៉ាកសំ់ងឡៅកនុងរបពន័ធរគបរ់គងសតុក 

៤.៣.២ ការដាច់ចរនតអគគិស្ន ី- ម្ភ៉ា ស្ុនីពភលើងមិនបានចាប់ពផតើម 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. របសិនឡបើការផគត្ផ់គងថ់្មពលអគគិសនីរត្ បម់កវញិកនុងរយៈឡពល ១ ឡមា៉ា ង ចូររាយការណ៍ពីការខកខាន 
ននមា៉ា សីុនឡភលើងឡៅឱយអនកទទួលខុសរត្ូវឡៅនថៃឡធវើការបនាទ ប ់ឡ ើមបកីកត្រមូវសកមមភាព។ 

ខ. របសិនឡបើការផគត្ផ់គងថ់្មពលអគគិសនីមនិរត្លបម់កវញិកនុងរយៈឡពលមយួឡមា៉ា ង សូមទូរស័ពទឡៅអនករគប់
រគងក លទទួលខុសរត្ូវ និងអនកបឡចចកឡទសកថទ ំឬអនកឡ ៉ាការកថរកា 

គ. រងច់ារំេូត្ ល់អនកទទួលខុសរត្ូវមកពិនិត្យ និងផតល់ជំនួយតាមការឡសនើសំុ 
ឃ. កនុងករណីមានកំេុសត្ិចត្ួច: កកត្រមូវកំេុសកនុងរយៈឡពល ២៤ ឡមា៉ា ង និងសកលបងមា៉ា សីុនឡភលើង 
ង. កនុងករណីមានកំេុសចំបង: ចាត្វ់ធិានការ ជួសជុលមា៉ា សីុនឡភលើងឡ ើងវញិកនុងរយៈឡពលរបាពំីរនថៃ 
ច. កនុងករណីមានការខូចខាត្ ធ៏ំក លត្រមូវឱយមានការផ្លល ស់បតូរមា៉ា សីុនឡភលើង: ជួលមា៉ា សីុនឡភលើងចល័ត្ មយួ 
ឡេើយបឡងាើត្ការត្ភាជ បប់ឡ ត េះអាសននចាបំាចឡ់ៅផ្លទ ងំបញ្ហជ  

ឆ. របសិនឡបើមា៉ា សីុនរត្ូវការផ្លល ស់បតូរ ទិញមា៉ា សីុនឡភលើងជំនួសអចិនគនតយឡ៍េើយ ំឡ ើងវឡៅឡពលវមក ល់ 
ចំ :ំ បឡងាើត្បញ្ជ ីរកុមេ៊ាុនក លអាចផគត្ផ់គងម់ា៉ា សីុនឡភលើងចល័ត្ក លមានសមត្ថភាពរត្ឹមរត្ូវ។ 

៤.៤ ការពឆលើយតបបន្ទទ ន់ពៅកផនលងរកាវ៉ា ក់សងំប្ស្ុកប្បតិបតត ិនិងមែឌ លស្ខុភាព 

កកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់រកាម ង្កយនឹងទទួលរងការប៉ាេះពាល់ ឡបើសិនជាមានការដាចរ់បពន័ធរត្ជាក។់ វមាន 
ឱកាសត្ិចត្ួចកនុងការការពារវ៉ាកសំ់ង ឡេើយកកនលងទងំឡនេះមនិរត្ូវបានឡគឡមើលការខុសរត្ូវឡរៅឡមា៉ា ងឡធវើការឡនាេះឡទ។  

៤.៤.១ ការខូចទូទឹកកក 

ស្កមមភាពប្តូវអនុវតត: 
ក. ទូទឹកកកអគគីសន:ី ពិនិត្យឡមើលថ្ឡត្ើមានដាចច់រនតអគគិសនីក រ ឬឡទ។ របសិនឡបើការផគត្ផ់គងអ់គគិសន ី ឡៅ 
 ំឡណើ រការ សូមពិនិត្យការផគត្ផ់គងថ់្មពលឡៅឧបករណ៍ឡនេះរត្ូវបានផ្លត ច ់ ឬបិទ ឬឡទ។ ឡបើមានសូម 
 ំឡណើ រការឧបករណ៍ឡ ើងវញិឡេើយរងច់ាឡំមើលសីតុ្ណហ ភាពវលិរត្លបម់កធមមតាវញិ។ 

ខ. ទូទឹកកកឧសម័ន: ពិនិត្យឡមើល បឧសម័ន ឡបើអស់ បតូរ បឧសម័ន។ 
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គ. ទូទឹកកកឡរបើថ្មពលរពេះអាទិត្យជាមយួនឹងអាគុយ: ពិនិត្យថ្អាគុយរត្ូវបានបញ្ចូល។ របសិនឡបើ មនិ 
បានចូលឡភលើង រកមូលឡេតុ្ននបញ្ហហ ឡនេះ។ 

ឃ. រាយការណ៍បញ្ហហ : ទកទ់ងអនករគបរ់គងរបស់អនកឱយបានឆាបត់ាមក លអាចឡធវើឡៅបាន និងរាយការណ៍ 
ពីបញ្ហហ ។ សំុឱយអនកបឡចចកឡទសកថរកាទូមកជួយ ។ 

ង. ឡរបើទូទឹកកកឡផេង: របសិនឡបើអនកអាចឡរបើទូទឹកកកឡផេងឡទៀត្ឡៅកនុងមណឌ លសុខភាព ឬកនុងសេគមន ៍   
ចូរឡផទរវ៉ា កសំ់ង និងឧបករណ៍រត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណហ ភាព (សីតុ្ណហ មារត្ ឬឧបករណ៍ឡអ ិចរត្ូនិក) ។ រត្ួត្ 
ពិនិត្យសីតុ្ណហ ភាពពីរ ងកនុងមយួនថៃឡៅទីតាងំថមី។ 

ច. ឡរបើកាល កសយៈ របសិនឡបើអនកមានរបអបក់កកក លកក ទុករបអបក់កឲ្យរលាយទឹកកកត្ិចៗ ដាកវ់ចូលឡៅ 
កនុងកាល កសយជាមយួនឹងវ៉ាកសំ់ង។ ឡបើគម នរបអបក់ក រក  ុទំឹកកកពីខាងឡរៅ។ ដាកទ់ឹកកកកនុងថងប់ាល សទិក 
កនុងកាល កសយជាមយួវ៉ាកសំ់ង។ ឡបើ គម នកាល កសយ ដាកទ់ឹកកកកនុងថងប់ាល សទិកឡៅបា ត្ទូទឹកកក។ រត្ួត្ពិនិត្យ  
របអបក់ក ឬ ុំទឹកកក និងផ្លល ស់បតូរវឡពលរលាយអស់។ 

ឆ. រត្ួត្ពិនិត្យ VVM: មុនឡពលឡរបើវ៉ា កសំ់ងសូមពិនិត្យសថ នភាព VVM ។ ឡបាេះឡចាលវ៉ាកសំ់ង ក ល 
VVM ករបពណ៌ ល់ចំណុចរត្ូវឡចាល ឡដាយសុវត្ថិភាព ។ 

 

៥. ឯកសរផដលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆាន  ំ២០១២ 
ខ. និត្ិវធិីអនុវត្តជាសតងដ់ារបស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ឃ្ល ងំឡពលមានអាសនន 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆាន  ំ២០១៥ (ភាសអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆាន  ំ២០១៧ (ភាសកខមរ) 
ង. WHO/IVB/04.16-20. កផនការគុណភាពគំរ ូEVSM 
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៦. របូភាពបង្ហហ ញ 
 

 

វ៉ាកសំ់ង 
ថ្ន កជ់ាត្ិ ថ្ន កក់ ត ល ថ្ន កផ់តល់ឡសវ  

ឃ្ល ងំឱសថក ត ល ឡខត្ត រសុករបត្ិបត្តិ មណឌ លសុខភាព ប៉ាុសតិសុខភាព 

កំរតិ្សតុកអត្ិបរមា 

៦-១២ កខ ៤កខ ១កខ ១កខ តាមកផនការទិវ  

OPV 

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព -១៥°C  ល់ -២៥°C 
OPV ជាវ៉ា កសំ់ងក លអាចទុកឲ្យវកក 

និងរលាយឡរចើន ងបាន។  

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C 

BCG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C  

កនុង
ករណីពិឡសសអាចទុកវ៉ា កសំ់ងបឡ ត េះអសននឡៅកនុងសីតុ្ណហ ភាព 
-១៥°C  ល់ -២៥°C (ឧទេរណ៍ 
របសិនឡបើមានកកនលងបឡ ត េះអាសននទំឡនរ) ។ 

មនិរតូ្វទុកទឹកលាយឲ្យកកឡទ។  

 

 

Hib lyophilized 

JE 

Measles 

Meningitis 

MMR 

MR 

Yellow Fever 

Cholera      

DT/TT/Td   កថរកាកនុងសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C  

DTP    មនិរតូ្វទុកវ៉ា កសំ់ងទងំឡនេះឲ្យកកឡទ 

DTP-HepB      

DTP-HepB+Hib lyo      

DTP-HepB-Hib liquid      

DTP-Hib      

Hepatitis B      

Hib liquid      

HPV      

Influenza      

IPV      

Pneumoccocal      

Rabies      

Rotavirus      

ទឹកលាយៈ ឡបើទឹកលាយខចបក់នុងរបអបជ់ាមយួវ៉ា កសំ់ង រតូ្វទុកវឡៅសីតុ្ណហ ភាព +២°C  ល់ +៨°C។ កត្ឡបើទឹកលាយបានផគត្ផ់គងដ់ាចឡ់ផេងពីគន  ទឺកលាយអាចទុកឡៅខាងឡរៅរបពន័ធរត្ជាក ់
កត្រតូ្វទុកឲ្យរត្ជាកម់នុឡពលឡរបើ ជាការលអទុកកនុងរបពន័ធរត្ជាក ់១នថៃមនុឡ ើមបមីានឡពលរគបរ់គន ់ធានាថ្វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយមានសីតុ្ណហ ភាពឡៅចឡនាល េះ +២°C  ល់  

+៨°C ឡៅឡពលលាយ។ មនិរតូ្វទុកទឹកលាយឲ្យកកឡទ  

សំគល់ ទឹកលាយ/ធាតុ្ផេ ំសរមាបវ់៉ា កសំ់ង pandemic influenza vaccines ខលេះរតូ្វទុកកនុងរបពន័ធរត្ជាក។់ 

 
 
Illustration: WHO recommended storage temperatures 

Source:  WHO/IVB/08.01: Training for mid-level managers: Module 1 - Cold chain, vaccines and safe-
injection equipment management 

 
 

 
 
 
 
 
 

កនុងករណីអាសនន 
រគបវ់៉ា កសំ់ងអាចទុកឡៅសីតុ្ណហ ភាព 

+២°C  ល់ +៨°C 



Title: Multi-Dose Vial Policy (MDVP) 
Code: SOP-NIP-16 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 1 of 3 

 

SOP-NIP-16 

និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
គោលនគោបាយដបវ៉ា ក់សាំងមានគ្រើនដូស្ (MDVP ) 

ការអនុម័ត គ ម្ ោះ កាលបរគិរេទ ហតថគលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លា ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លា ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. គោលបាំែង  

និត្ិវធិឡីនេះផតល់ការកែន ំល់អ្នកគ្គបគ់្គង និងបុគគលិកសុខាភបិាល សតីពីការគ្បគ្ពឹត្តិគ្ត្ឹមគ្ត្ូវនន ប វ៉ាកសំ់ង 
ក លមានឡគ្ចើន ូសឡៅឡពលក លបានឡបើកឡគ្បើ។ និត្ិវធិឡីនេះគឺជាឡសចកតីកថាងឡោលនឡយាបាយមយួ និងផតល់នូវ 
ទិ ឋភាពសឡងេបននឡោលការែ៍ បវ៉ាកសំ់ងមានឡគ្ចើន ូសរបស់អ្ងគការសុខភាពពិភពឡលាក ។ ជាទូឡៅ  បវ៉ាកសំ់ង 
ភាគឡគ្ចើនគ្ត្ូវបានឡបាេះឡចាលកនុងរយៈឡពល ៦ ឡមា៉ា ងបនទ បព់ីការឡបើក។ ឡ េះជាយា៉ា ងណាកឡ៏ោយអ្ងគការសុខភាព  
ពិភពឡលាកបានកំែត្ល់កេែៈវនិិចេយ័ ឡបើអាចឡឆាើយត្បបានឡពញឡលញ អាចអ្នុញ្ញា ត្ឱយវ៉ាកសំ់ងក លបានឡបើក 
ឡគ្បើឡេើយ ធាននូវសុវត្ថិភាព និងគ្បសិទធភាពននវ៉ាកសំ់ងរេូត្ ល់ ៤ សបាត េ៍បនទ បព់ីការឡបើក។ និត្ិវធិីឡនេះោគំ្ទ 
ឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ។ 

 
២. អនកទទួលខុស្្តូវ 

បុគគលិកសុខាភបិាលក លទទួលខុសគ្ត្ូវកនុងការគ្គបគ់្គង និងកថរកាវ៉ាកសំ់ងឡៅកកនាងផតល់ឡសវ គ្ត្ូវកត្ ឹង 
ពីរឡបៀបឡោេះគ្សយជាមយួ បវ៉ាកសំ់ងក លមានឡគ្ចើន ូស។ 
 
៣. ស្មាា រ និងបរកិាា  

 បវ៉ាកសំ់ងមានឡគ្ចើន ូស: របូភាពបង្កា ញ 
 
៤. និតិវិធ ី
៤.១ គតើអវីជាដបវ៉ា ក់សាំងមានគ្រើនដសូ្? 
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 បវ៉ាកសំ់ងមានឡគ្ចើន ូស គឺជាវ៉ាកសំ់ងរាវក លមានវ៉ាកសំ់ងឡគ្ចើនជាងមយួ ូស។  បវ៉ាកសំ់ងមានឡគ្ចើន 
 ូសគ្ត្ូវបានោកស់ា កឡោយអ្នកផលិត្ ឡេើយជាទូឡៅមានសរធាតុ្ការពារគ្បឆងំនឹងឡមឡរាគក ល ជួយ ការពារការ 
រកីលូត្លាស់ននបាកឡ់ត្រ។ី សរធាតុ្រកាមនិមានឥទធិពលឡលើវរីសុ និងមនិអាចការពារការឆាងឡរាគ ឡៅឡពលក លមន្រនតី
សុខាភបិាលមនិបានអ្នុវត្តនក៍ារចាកថ់្ន គំ្បកបឡោយសុវត្ថិភាព។ 
៤.២ គោលនគោបាយដបវ៉ា ក់សាំងមានគ្រើនដូស្ 

 បវ៉ាកសំ់ង OPV, IPV, Td និង TT ក លមានឡគ្ចើន ូស ឡេើយបានឡបើកឡគ្បើអ្ស់មយួ ឬឡគ្ចើន ូស ឡៅកនុង 
ឡពលទិវផតល់ថ្ន បំង្កា រ  អាចគ្ត្ូវបានឡគ្បើកនុងទិវផតល់ថ្ន បំង្កា រជាបនតបនទ បរ់េូត្ ល់រយៈឡពល ៤ សបាត េ៍ គ្បសិនឡបើ 
លកេខែឌ  ងំ ៥ យា៉ា ងគ្ត្ូវបានបំឡពញ ូចខាងឡគ្កាម: 

១. មនិ នេួ់សកាលបរឡិចេទផុត្កំែត្ ់
២. វ៉ា កសំ់ងគ្ត្ូវបានរកាទុកឡៅកនុងគ្បពន័ធគ្ត្ជាកគ់្ត្ឹមគ្ត្ូវ 
៣. កាល បវ៉ាកសំ់ងមនិគ្ត្ូវបានលិចកនុងទឹក  
៤. ការបូមវ៉ាកសំ់ងគ្គប ូ់ស តាមបឡចេកឡទសសូនយឡរាគ 
៥. សា កសមាគ ល់គុែភាពវ៉ាកសំ់ង (VVM) មនិ ន ់ល់ចំនុចគ្ត្ូវឡបាេះឡចាល 
គ្បសិនឡបើលកេែៈវនិិចេយ័ ងំអ្ស់ឡនេះគ្ត្ូវបានបំឡពញឡនេះ  បវ៉ាកសំ់ងឡនេះអាចរកាទុកនិងឡគ្បើរេូត្ ល់ 

២៨ នថៃបនទ បព់ីការឡបើក ។ 
វ៉ាកសំ់ង OPV, IPV,Td និង TT អាចគ្ត្ូវបានឡគ្បើ ឡៅទិវផតល់ថ្ន បំង្កា រជាបនតបនទ បក់នុងកំ ុង ឡពលចុេះ 

មូលោឋ ន គ្បសិនឡបើលកេខែឌ  ងំអ្ស់ខាងឡលើគ្ត្ូវបានបំឡពញឡេើយ បមានសា ក VVM ភាា បជ់ាមយួ។ 
សគ្មាបវ់៉ាកសំ់ង BCG MR និង JE គ្ត្ូវឡបាេះឡចាលកនុងរយៈឡពល ៦ ឡមា៉ា ងឡគ្កាយឡពលលាយ ឡៅគ្គប ់

ទីកកនាង ងំអ្ស់។ 
៤.៣ គតើគេលណា្តវូគបាោះគោលដបវ៉ា ក់សាំងមានគ្រើនដូស្ណដលគបើកគ្បើគហើយ? 

 បវ៉ាកសំ់ងគ្ត្ូវបានឡគឡបាេះបងឡ់ចាល ឡៅឡពលណាក លភាពោា នឡមឡរាគ គ្ត្ូវបានគគ្មាមកំកេង ឬមានការ 
សងសយ័។ ឡនេះគឺគ្បសិនឡបើមយួ ឬឡគ្ចើនននលកេខែឌ ខាងឡលើមនិគ្ត្ូវបានឡឆាើយត្ប។ 
 
៥. ឯកសរណដលពាក់េ័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆន  ំ២០១២ 
ខ. កមាវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ, កផនការគុែភាពជាត្,ិ កខ ឧសភា ឆន  ំ២០១០ 
គ. និត្ិវធិីជាសតងោ់របស់អ្ងគការសុខភាពពិភពឡលាក ការឡគ្បើគ្បាស់ VVMs (២០១១) 
ឃ. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អ្ងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆន  ំ២០១៥ (ភាសរអ្ងឡ់គាស) 
ង. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆន  ំ២០១៧ (ភាសរកខារ) 
ច. ឡសចកតីកថាងការែ៍ឡោលនឡយាបាយរបស់អ្ងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ឡោលនឡយាបាយ បមាន ឡគ្ចើន 
 ូស (MDVP) ឆន  ំ២០១៤ 

ឆ. SOP-NIP-19: ការឡចាលឡចាលនូវវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយក លេួសកំែត្ឬ់ខូចខាត្ 
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៦. របូភាេបង្ហា ញ 
 

 
 
 
 

Illustration: Multi-Dose Vaccine Vials 

Source:  Internet (Google Images) 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការប្បើ្ាស្ត់្រូវការវ៉ា ក់សាំង ស្ម្ភា រ្បចាំឆ្ន ាំបដាយប្បើគាំរកូរមវិធ ីExcel 

ការអនុរ័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិឆេទ ហតថបលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. បោលបាំែង  

ការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រមានសរៈសំខាន ់ ឡេើយរត្ូវឡធវើយា៉ា ងឡហាចណាស់មតងកនុង
មយួឆ្ន ។ំ វជាជំហាន ំបូងកនុងការធានាបនការផគត្ផ់គងរ់គបរ់ាន។់ ភាពរត្ឹមរត្ូវននការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការក៏
សំខានផ់ងក រ។ ការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការត្ិចឡពក នាឲំ្យមានការដាចស់តុក ការប៉ា នរ់បមាណឡលើសេួសឡេតុ្ នាឲំ្យ
ឡលើសសតុកក លឡធវើឲ្យឡកើនឡ ើងនូវការចំណាយ ។ និត្ិវធិីឡនេះារំទឡាលនឡយាបយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឡដាយារំទ
រគបក់រមតិ្ននរបពន័ធផគត្ផ់គងផ់តល់ថ្ន បំង្កា រ ឡ ើមបឡីធវើការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការរត្ឹមរត្ូវ។ 

២. អនកទទួលខុស្្តូវ 

អ្នករគបរ់គងឡៅកកនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ងឡេត្ត រសុករបត្ិបត្តិ និងមណឌ លសុេភាព រត្ូវមានឧបករណ៍សរមាប់
ប៉ា នរ់បមាណនូវត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសមាា ររបចាឆំ្ន ។ំ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

គំរកូារប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រ របចាឆំ្ន  ំកមមវធិី  Excel (ឡរបើកុំពយទូរ័) សរមាបក់កនលងាម ន
កុំពយទូរ័ឡរបើគំរតូ្រមូវការវ៉ាកសំ់ងនិងសមាា ររបចាឆំ្ន ។ំ 
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៤. និតិវិធ ី

កមមវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា របនបឡងាើត្គំរកូារប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រកនុងកមមវធិ ីExcel ឡៅថ្ន ក់
ឡរកាមជាត្ិ។ តាមឡេត្ត រសុករបត្ិបត្ត ិនិងមណឌ លសុេភាពរត្ូវកត្ឡរបើតារាងប៉ា នរ់បមាណវ៉ាកសំ់ង និងសមាា ររបចាឆំ្ន :ំ 

ក. ការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង ឡដាយកផែកឡលើទំេំរបជាជនននឡេត្ត ឬ ការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការ 
វ៉ា កសំ់ងឡដាយកផែកឡលើការឡរបើមុន ៗ សំរាបឡ់េត្ត 

េ. ការប៉ា នរ់បមាណត្រមូវការវ៉ាកសំ់ងកផែកឡលើចំនួនរបជាជនសរមាបរ់សុករបត្ិបត្ត/ិ មណឌ លសុេភាព ឬ 
ការប៉ា នរ់បមាណនូវត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង ឡដាយកផែកឡលើករមតិ្ការឡរបើរបស់មុន សរមាបរ់សុករបត្ិបត្ត/ិ 
មណឌ លសុេភាព។ ឧទាេរណ៍ននសនលឹកទាងំឡនេះរត្ូវបនភាា ប ់ និងអាចទទួលបនពកីមមវធិីជាត្ផិតល់
ថ្ន បំង្កា រ ។ 

៥. ឯកសរណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡាលនឡយាបយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. កមមវធិីជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ, កផនការគុណភាពជាត្,ិ កេ ឧសភា ឆ្ន  ំ២០១០ 
គ. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អ្ងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអ្ងឡ់គលស) 
ឃ. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកេមរ) 
ង. កមមវធិីគណនាត្រមូវការវ៉ាកសំ់ង និងសមាា រ (សនលឹក Excel) 
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៦. របូភាពបង្ហា ញ  

 
Illustration: Estimated demand for vaccine based on population size of the province 

Source:  NIP 
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បប្ោងនឹង

ទទួល

ចំនួនប្តវួ

បសន ើសុំ

A B C D E=BxCxD F G=100/(100-F)H=ExG I=H/12 J=Ix4 K L M N= I x 6-L-M

BCG Vaccine 100% 1                    -                   84% 6.25        -                   -                         -                   -                   -                   

HepB Vaccine -                     85% 1                    -                   5% 1.05        -                   -                         -                   -                   -                   

OPV Vaccine -                     95% 3                    -                   29% 1.41        -                   -                         -                   -                   -                   

IPV Vaccine -                     95% 1                    -                   29% 1.41        -                   -                         -                   -                   -                   

DPT-HepB-Hib -                     95% 3                    -                   4% 1.04        -                   -                         -                   -                   -                   

PCV -                     95% 3                    -                   4% 1.04        -                   -                         -                   -                   -                   

MR Vaccine -                     95% 2                    -                   50% 2.00        -                   -                         -                   -                   -                   

JE Vaccine -                     95% 1                    -                   45% 1.82        -                   -                         -                   -                   -                   

TT Vaccine 92% 2                    -                   22% 1.28        -                   -                         -                   -                   -                   

A B C D E F G=100/(100-F)H=ExG I=H/12 J=Ix5 K L M N: I x 7-L-M

ADSyrin. 0.05ml -                   10% 1.11        -                   -                         -                   -                   -                   

ADSyrin. 0.5ml -                   10% 1.11        -                   -                         -                   -                   -                   

Safety Box 5L -                   1.00        -                   -                         -                   -                   -                   

ចំនួនបប្ោងនឹងទទួល៖ ចំនួនខដលានខរកខចកពថី្ន ក់បលើប ើយខតរិនទាន់ានទទួលចូលកន ុងឃ្ល ំង

ការា៉ា ន់ប្រមាណតប្រួវការវ៉ា ក់សំងបោយខផ្ែកបលើចំនួនប្រជាជនចំណុច សប្មារ់ថ្ន ក់បែតដ
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Illustration: Estimating vaccine needs based on previous usage for the province 

ប ម្ ោះវ៉ា ក់សំង/

សមាា រៈ

ចំនួនបប្រើប្ាស់ជា 
រធ្យរកន ុង១ខែ

ចំនួនសដ ុក

អតិររមា

ចំនួនសដ ុក

អរបររមា
ចំនួនបៅសល់

ចំនួនបប្ោងនឹង

ទទួល
ចំនួនប្តួវបសន ើសុំ

A I=H/12 J=Ix4 K=I L M N=Ix6-L-M

BCG Vaccine -                                         -                                         -                                   

HepB Vaccine -                                         -                                         -                                   

OPV Vaccine -                                         -                                         -                                   

IPV Vaccine -                                         -                                         -                                   

DPT-HepB-Hib -                                         -                                         -                                   

PCV -                                         -                                         -                                   

MR Vaccine -                                         -                                         -                                   

JE Vaccine -                                         -                                         -                                   

TT Vaccine -                                         -                                         -                                   

A I=H/12 J=Ix5 K=Ix2 L M N=Ix7-L-M

ADSyrin. 0.05ml -                                         -                                         -                                   

ADSyrin. 0.5ml -                                         -                                         -                                   

ចំនួនបប្ោងនឹងទទួល៖ ចំនួនខដលានខរកខចកពថី្ន ក់បលើប ើយខតរិនទាន់ានទទួលចូលកន ុងឃ្ល ំង

ការា៉ា ន់ប្រមាណតប្រួវការវ៉ា ក់សំងបោយខផ្ែកបលើចំនួនបប្រើប្ាស់ពីរុន សប្មារ់ថ្ន ក់បែតដ
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Source:  NIP 

 
Illustration: Estimated demand for vaccine based on population size for OD/HC 

Source:  NIP 

ប្រជាជន

ចំណុច

អប្ា

ប្ររ

ដណដ រ់

ប្រតិទិន

ផ្ដល់ថ្ន ំ

រង្កា រ

ចំនួនដូស

ប្តវួផ្ដល់

អប្ា

ខាត

រង់

កាដ

ខាត

រង់

តប្រួវការ

កន ុង១ឆ្ន ំ

ចំនួនបប្រើ

ប្ាស់ជា 
រធ្យរកន ុង

១ខែ

ចំនួនសដ ុក

អតិររមា

ចំនួនសដ ុក

អរបររមា

ចំនួនបៅ

សល់

ចំនួន

បប្ោងនឹង

ទទួល

ចំនួនប្តវួ

បសន ើសុំ

A B C D:AxBxC E F=100/(100-D)G=AxBxCxE H=G/12 I=Hx1.5 J=H/2 K L M=I-K-L

BCG Vaccine 100% 1                    -                   84% 6.25        -                   -                   -                   -                   -                   

HepB Vaccine -                     85% 1                    -                   5% 1.05        -                   -                   -                   -                   -                   

OPV Vaccine -                     95% 3                    -                   29% 1.41        -                   -                   -                   -                   -                   

IPV Vaccine -                     95% 1                    -                   29% 1.41        -                   -                   -                   -                   -                   

DPT-HepB-Hib -                     95% 3                    -                   4% 1.04        -                   -                   -                   -                   -                   

PCV Vaccine -                     95% 3                    -                   4% 1.04        -                   -                   -                   -                   -                   

MR Vaccine -                     95% 2                    -                   70% 3.33        -                   -                   -                   -                   -                   

JE Vaccine -                     95% 1                    -                   45% 1.82        -                   -                   -                   -                   -                   

TT Vaccine 92% 2                    -                   22% 1.28        -                   -                   -                   -                   -                   

A B C D:AxBxC E F=100/(100-D)G=AxBxCxE H=G/12 I=Hx2 J=H K L M=I-K-L

ADSyrin. 0.05ml -                   10% 1.11        -                   -                   -                   -                   -                   

ADSyrin. 0.5ml -                   10% 1.11        -                   -                   -                   -                   -                   

Safety Box 5L -                   1.00        -                   -                   -                   -                   -                   

ចំនួនបប្ោងនឹងទទួល៖ ចំនួនខដលានខរកខចកពថី្ន ក់បលើប ើយខតរិនទាន់ានទទួលចូលកន ុងឃ្ល ំង

ការា៉ា ន់ប្រមាណតប្រួវការវ៉ា ក់សំងបោយខផ្ែកបលើចំនួនប្រជាជនចំណុច សប្មារ់ថ្ន ក់ប្សកុប្រតិរតត ិ /រណឌ លសែុភាព
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ការា៉ា ន់ប្រមាណតប្រួវការវ៉ា ក់សំងបោយខផ្ែកបលើចំនួនបប្រើប្ាស់ពីរុន សប្មារ់ថ្ន ក់ប្សកុប្រតិរតត ិ/ រណឌ លសុែភាព

ប ម្ ោះវ៉ា ក់សំង/

សមាា រៈ

ចំនួនបប្រើប្ាស់ជា 
រធ្យរកន ុង១ខែ

ចំនួនសដ ុក

អតិររមា

ចំនួនសដ ុក

អរបររមា
ចំនួនបៅសល់

ចំនួនបប្ោងនឹង

ទទួល*
ចំនួនប្តួវបសន ើសុំ

A I=H/12 J=Ix1.5 K=I/2 L M N=J-L-M

BCG Vaccine -                                   -                                   -                                   

HepB Vaccine -                                   -                                   -                                   

OPV Vaccine -                                   -                                   -                                   

OPV Vaccine -                                   -                                   -                                   

DPT-HepB-Hib -                                   -                                   -                                   

PCV Vaccine -                                   -                                   -                                   

MR Vaccine -                                   -                                   -                                   

JE Vaccine -                                   -                                   -                                   

Measles Vaccine -                                   -                                   -                                   

TT Vaccine -                                   -                                   -                                   

A I=H/12 J=Ix2 K=I L M N=J-L-M

ADSyrin. 0.05ml -                                   -                                   -                                   

ADSyrin. 0.5ml -                                   -                                   -                                   

ចំនួនបប្ោងនឹងទទួល៖ ចំនួនខដលានខរកខចកពថី្ន ក់បលើប ើយខតរិនទាន់ានទទួលចូលកន ុងឃ្ល ំង
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Illustration: Estimating vaccine needs based on previous usage level for OD/HC 

Source:  NIP 

 
Illustration: Estimated demand for the vaccine based on population level for HC 

Source:  NIP 

 

ប្រជាជន

ចំណុច

អប្ា

ប្ររ

ដណដ រ់

ប្រតិទិន

ផ្ដល់ថ្ន ំ

រង្កា រ

ចំនួនដូស

ប្តវួផ្ដល់

អប្ា

ខាត

រង់

កាដ

ខាតរង់

តប្រួវការ

កន ុង១ឆ្ន ំ

ចំនួនបប្រើប្ាស់

ជា រធ្យរកន ុង

១ខែ

ចំនួនសដ ុក

អតិររមា

ចំនួនសដ ុក

អរបររមា

ចំនួនបៅ

សល់

ចំនួនប្តវួ

បសន ើសុំ

A B C D:AxBxC E F=100/(100-D) G=AxBxCxE H=G/12 I=Hx1.5 J=H/2 K L=I-K

BCG Vaccine 35 657               100% 1                    35 657            84% 6.25                       222 856               18 571                        27 857             9 286               27 857             

HepB Vaccine 35 657               85% 1                    30 308            5% 1.05                       31 904                 2 659                          3 988               1 329               3 988               

OPV Vaccine 35 657               95% 3                    101 622          29% 1.41                       143 130               11 928                        17 891             5 964               17 891             

IPV Vaccine 35 657               95% 1                    33 874            29% 1.41                       47 710                 3 976                          5 964               1 988               5 964               

DPT-HepB-Hib 35 657               95% 3                    101 622          5% 1.05                       106 971               8 914                          13 371             4 457               13 371             

PCV Vaccine 35 657               95% 3                    101 622          4% 1.04                       105 857               8 821                          13 232             4 411               13 232             

JE Vaccine 35 657               95% 1                    33 874            30% 1.43                       48 392                 4 033                          6 049               2 016               6 049               

MR Vaccine 35 657               95% 2                    67 748            50% 2.00                       135 497               11 291                        16 937             5 646               16 937             

TT Vaccine 36 000               92% 3                    99 360            20% 1.25                       124 200               10 350                        15 525             5 175               15 525             

A B C D:AxBxC E F=100/(100-D) G=AxBxCxE H=G/12 I=Hx2 J=H K L=I-K

ADSyrin. 0.05ml 35 657            10% 1.11                       39 619                 3 302                          6 603               6 603               6 603               

ADSyrin. 0.5ml 468 410          10% 1.11                       520 456               43 371                        86 743             86 743             86 743             

Safety Box 5L 5 041              1.00                       5 041                    420                             840                  420                  840                  

ការា៉ា ន់ប្រមាណតប្រួវការវ៉ា ក់សំងបោយខផ្ែកបលើចំនួនប្រជាជនចំណុច សប្មារ់ថ្ន ក់រណឌ លសុែភាព
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការប្បើ្ាស្ស់្លា កស្ញ្ញា ស្ម្គា លគ់ុណភាពវ៉ា ក់ស្លាំង (VVM) 

ការអនុម័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិឆេទ ហតថបលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកាំណណ 
ល.រ កាលបរឡិចេទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. បោលបាំណង  
អងគការសុខភាពពិភពឡលាកត្រមូវឱយវ៉ា កសំ់ងក លទទួលសគ ល់ឡោយអងគការសុខភាពពិភពឡលាក រត្ូវមាន 

សល កសញ្ញា សមាគ ល់គុណភាពវ៉ាកសំ់ង (VVM) ឡៅតាមរបឡភទវ៉ាកសំ់ងក លសមរសប។ ឡោលបំណងនន និត្ិវធិឡីនេះ 
គឺឡ ើមបកីំណត្វ់៉ាកសំ់ងក លរត្ូវខូចឡោយសរការប៉ាេះពាល់កំឡៅឡលើសកំណត្។់ និត្ិវធិីឡនេះោរំទឡោលនឡយាបាយ
ជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ។ 

 
២. អនកទទួលខុស្្តូវ 

អនកកថរកាវ៉ាកសំ់ង និងបុគគលិកសុខាភបិាលក លទទួលខុសរត្ូវវ៉ា កសំ់ងឡៅរគបក់រមតិ្ននរបពន័ធផគត្ផ់គង ់រត្ូវ 
កត្ ឹងពីរឡបៀបអាន និងបករសយការករបពណ៌ VVM និងវធិីអនុវត្តសកមមភាពរត្ឹមរត្ូវឡៅឡពលមាន ការផ្លល ស់បតូរ 
ពណ៌។ 

 
៣. ស្ម្គា រ និងបរកិាា  

របូភាពបង្កា ញ និងវឡី អបូណតុ េះបណ្តត លសមរសប។ 
វឡី អូក លមានរសប។់ 
 

៤. និតិវិធ ី
វ៉ាកសំ់ងក លរត្ូវបានប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណា ភាពខពស់ជាង + ៨ អងាឡសអាចបាត្ប់ងរ់បសិទធភាពរបស់វកនុង    

រយៈឡពលណ្តមយួ។ សល កសញ្ញា រត្ួត្ពិនិត្យគុណភាពវ៉ាកសំ់ង (VVM) កត្ងកត្រត្ូវបានឡរបើឡ ើមបកីណនកំារសំឡរចចិត្ត 
ឡលើការឡរបើរបាស់វ៉ាកសំ់ង។ រត្ូវរត្ួត្ពិនិត្យសថ នភាព VVM តាមឡពល ូចខាងឡរកាម: 
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៤.១ បៅបពលណែលទទួលវ៉ា ក់ស្លាំងបៅឃ្ា ាំងឱស្ថកណ្តត ល 
ទីតាងំ: ឃ្ល ងំឱសថកណ្តត ល 
អនកទទួលខុសរត្ូវៈ អនកកានឃ់្ល ងំវ៉ា កសំ់ង 
សកមមភាពៈ រត្ួត្ពិនិត្យសថ នភាព VVM និងបំឡពញរបាយការណ៍ឡពលទទួល 

ឬបឡចេញវ៉ាកសំ់ង 

៤.២ បៅបពលណែលវ៉ា ក់ស្លាំងបឆញពីឃ្ា ាំងឱស្ថកណ្តត ល និងកណនាងរកាវ៉ា ក់ស្លាំងថ្នន កប់ខតត 

ទីតាងំ: កកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់ខត្ត 
អនកទទួលខុសរត្ូវៈ អនកកានវ់៉ាកសំ់ង 
សកមមភាពៈ  រត្ួត្ពិនិត្យសថ នភាព VVM កាលបរឡិចេទផុត្កំណត្ឡ់របើ របឡភទ 

និងឡលខ ូត្វ៍៉ា កសំ់ងឡៅឡពលទទួល និងឡធវើវកិាយបរត្បឡចេញ  
 សូមរបាក ថ្វ៉ាកសំ់ងក លមានVVM ករបពណ៌ឡរចើនជាងឡគ 
រត្ូវបឡចេញមុន 
(ឡ ើមបបីឡចជ ៀសការខាត្បងវ់៉ា កសំ់ងកនុងឡពលសតុកទុកក លខូចឡោយសរV
VMករបពណ៌ ឬឡោយសរផុត្កាលបរឡិចេទឡរបើ 
អនករត្ូវឡធវើឡសចកតីសឡរមចចិត្តឲ្យបានរត្ឹមរត្ូវ)។ 

 កត្រ់តាសថ នភាពVVM សរមាបវ់៉ាកសំ់ងនិមយួៗ 
និងឡលខ ូត្ន៍ិមយួៗឡៅឡលើវកិយ័បរត្បឡចេញ។ 

៤.៣ បៅបពលទទួលវ៉ា ក់ស្លាំងបដាយ្ស្ុក្បតិបតតិ និងមណឌ លស្ខុភាព 

ទីតាងំ កកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងរសុករបត្ិបត្តិ និងមណឌ លសុខភាព 
អនកទទួលខុសរត្ូវ បុគគលិកសុខាភបិាល 
សកមមភាព  ពិនិត្យឡមើលគំរនូន ូត្វ៍៉ា កសំ់ងនីមយួៗក លទទួលបាន។ កត្រ់តាសថ នភាព 

VVM ឡៅឡលើរបាយការណ៍ទទួល។ ឡរបៀបឡធៀបសថ នភាព VVM ក លបាន
សឡងាត្ជាមយួសថ នភាព VVM ក លបានកត្រ់តាឡៅឡលើរបាយការណ៍
បឡចេញ និងរាយការណ៍ពីភាពខុសោន ណ្តមយួឡៅកកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងឡខត្ត 
ឬរសុករបត្ិបត្ត ិ។ 

 ធានថ្វ៉ាកសំ់ងក លមាន VVM ករបពណ៌ខាល ងំជាងឡគកត្មនិទានខូ់ចរត្ូវ
បានកំណត្ឱ់យបានចាស់លាស់ ឡ ើមបវីអាចរត្ូវបានឡចញ និងឡរបើឲ្យបាន
ឆាបត់ាមក លអាចឡធវើឡៅបាន។ 
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៤.៤ បៅបពលណែលវ៉ា ក់ស្លាំង្តូវានផតលែ់លក់មុ្គរ ឬស្រស្ត ី
 

ទីតាងំ ឡសវផតល់ថ្ន បំង្កា រឡៅមណឌ លសុខភាព ឬចុេះមូលោា ន និងមនទីរឡពទយ 
អនកទទួលខុសរត្ូវ បុគគលិកសុខាភបិាល 
សកមមភាព  មុនឡពលឡបើក បវ៉ាកសំ់ង, ពិនិត្យឡមើលសថ នភាព VVM អាចឡរបើបាន 

ឡេើយពិនិត្យឡមើលកាលបរឡិចេទផុត្កំណត្ម់និេួស។ 
របសិនឡបើការពិនិត្យទាងំពីរឡនេះរត្ឹមរត្ូវសូមឡរបើវ៉ា កសំ់ង។ 

 របសិនឡបើសថ នភាព VVM មនិអាចឡរបើបាន ឬកាលបរឡិចេទផុត្កំណត្េួ់ស 
កុំឡរបើវ៉ា កសំ់ង។ ោកវ់ឡៅមយួចំឡេៀងរេូត្ ល់ចុងបចេបន់នទិវ ឡេើយ
បនទ បម់កឡចាលវឡោយសុវត្ថិភាព។ 

 
៥. ឯកស្លរណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆាន  ំ២០១២ 
ខ. និត្ិវធិីអនុវត្តជាសតងោ់របស់អងគការសុខភាពពិភពឡលាក: ការឡរបើ VMMs (ឆាន  ំ២០១១) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆាន  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆាន  ំ២០១៧ (ភាសរកខមរ) 
ច. SOP-NIP-02: នីត្ិវធិទីទួលវ៉ាកសំ់ងឡៅឃ្ល ងំឡខត្ត 
ឆ. SOP-NIP-19: កាឡបាេះឡចាលនូវវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយក លផុត្កំណត្ ់ឬខូចខាត្ 
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៦. របូភាពបង្ហា ញ 

VVM គឺជាសល កសញ្ញា ករបពណ៌ឡោយសរកំឡៅក លរត្ូវបានោកឡ់ៅឡលើ បវ៉ាកសំ់ង ឡ ើមបកីត្រ់តាការ 
ប៉ាេះពាល់កំឡៅកនុងរយៈឡពលបនត។ VVM គឺជារងវងក់ លមានរជុងកាឡរតូ្ចមយួឡៅខាងកនុង។ កាឡរមានសរធាតុ្ ក ល 
ករបពណ៌ឡោយសរកំឡៅ ។ 

 

 
របូបង្កា ញ ទីតាងំរបស់ VVM ឡៅឡលើអំពូល និង ប 
របភព អងគការសុខភាពពិភពឡលាក (២០១៥) ការអនុវត្តការផតល់ថ្ន បំង្កា រ, 

ទំពរ័ទី ២ (១៧) 
 

VVM ផតល់នូវសូចនករសំខានក់នុងកំ ុងឡពលសតុក និង ឹកជចជូ ន។ វបង្កា ញថ្ធុងវ៉ាកសំ់ងនិមយួៗ 
រត្ូវបាន ប៉ាេះពាល់នឹងកំឡៅឡលើស។ សូមចងចាថំ្ VVM មនិវស់ពីការប៉ាេះពាល់នឹងសីតុ្ណា ភាពកកឡទ រត្ួត្ពិនិត្យ 
កត្ការប៉ាេះពាល់នឹងកំឡៅកត្ប៉ាុឡណ្តណ េះ។ 
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របូភាពបង្កា ញៈ រឡបៀបអាន VVM 
របភពៈ ឡោលនឡយាបាយជាត្ិកមមវធិីចាកថ់្ន បំង្កា រជាត្ិឆាន  ំ២០១២ 

 
មាន ំណ្តកក់ាល VVM កត្ពីរប៉ាុឡណ្តណ េះ។  ំណ្តកក់ាលក លអាចឡរបើបានគពឺណ៌កាឡរថ្ល ជាងរងវង។់  ំណ្តក ់

កាលមនិអាចឡរបើបានគឺពណ៌កាឡរ ូចោន នឹងពណ៌ននរងវង ់ ឬឡមម ជាង។ ចំណុចក លពណ៌ននកាឡរ  ូចោន នឹងពណ៌នន 
រងវងរ់ត្ូវបានឡៅថ្ចំណុចបចេប។់ 

ឡៅឡពលក លសូចនករឈាន ល់ចំណុចបចេបវ់៉ា កសំ់ងឡនេះ មនិរត្ូវឡរបើឡទៀត្ឡទ។ 
  ឡពលឡវលា VVM  ល់ចំណុចបចេប ់

របឡភទ VVM ឡពលឡវលាក ល VVM  ល់ចំណុចបចេប ់
at +37 oC at +25 oC at +5 oC 

VVM 30 (High stability) 30 days 193 days > 4 years 

VVM 14 (Medium stability) 14 days 90 days > 4 years 

VVM 7 (Moderate stability) 7 days 45 days > 4 years 

VVM 2 (Least stable) 2 days n/a 225 days 

 
 

  



Title: Using Vaccine Vial Monitors (VVM) 
Code: SOP-NIP-18 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 6 of 6 

 

SOP-NIP-18 

 

Illustration: VVM showing colour change sequence and interpretation 

Source:  Generic SOP 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សថ នភាពអាចឡរបើបាន សថ នភាពមនិអាចឡរបើបាន 

កាឡរខាងកនុងពណ៌ថ្ល ជាងរងវងខ់ាងឡរៅ  
ឡបើកាលបរឡិចេទផុត្កំណត្ឡ់របើមនិទានេួ់ស 

ឡរបើវ៉ា កសំ់ងឡនេះបាន 

កាឡរខាងកនុងពណ៌ ូចឬឡមម ជាងរងវងខ់ាងឡរៅ  
មនិរត្ូវឡរបើវ៉ា កសំ់ងឡនេះឡទ 

ផតល់ពត៌្មាន ល់អនកអភបិាលរបស់អនក 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការកំទេចទោលទដាយស្វុតថិភាពនូវវ៉ា ក់សងំ និងេឹកលាយដែលផុតកំណត់ទ្បើ ឬខូច 

ការអនុម័ត ទ ម្ ោះ កាលបរទិចេេ ហតថទលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកំដណ 
ល.រ កាលបរឡិចឆទ បរយិាយសតីពីការផ្លល ស់បតូរ មូលឡេតុ្ននការផ្លល ស់បតូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ទោលបំណង  
វ៉ាកសំ់ងអាចខូច ឬេួសកាលបរឡិចឆទផុត្កំណត្រ់បស់វ។ ឡៅឡពលមានវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយខូចមនិទាន់

ឡបើកឡរបើ រត្ូវកត្កំណត្ឲ់្យបានចាស់លាស់ និងទុកវឲ្យដាចឡ់ដាយក ក ឡចញពវី៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយឡផេងៗឡទៀត្។ 
រត្ូវអនុវត្តតាមឡោលការណ៍កណនឡំ ើមបធីានថា វរត្ូវបានកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ និត្ិវធិីឡនេះ មនិអនុវត្តចំឡ េះ 
 បវ៉ាកសំ់ងក លបានឡបើកឡរបើរចួឡេើយឡទ។ និត្ិវធិីឡនេះោរំទ ល់ឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថាន បំង្កា រ ។ 

 

២. អនកេេួលខុស្្តូវ 
បុគគលិកទទួលខុសរត្ូវឡៅកកនលងកថរកាវ៉ាកសំ់ង រត្ូវកំណត្ ់ និងរកាដាចឡ់ដាយក កនូវវ៉ាកសំ់ងក លខូច 

ឬផុត្កំណត្ឡ់របើ និង រត្ូវ ឹងពីនីត្ិវធិីរត្ឹមរត្ូវសរមាបរ់កាទុក សរឡសរបិទសល ក និងកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព ។ 
 

៣. ស្ម្ភា រ បរកិាា  
ឡរសមន ការ រ និងថាន សំមាល បឡ់មឡោគ របសិនឡបើ ប ឬអំពូលកបក (ឡយាងតាមឡោលការណ៍កណនកំារ 

ទបស់ា ត្ក់ារចមលងឡោគ របស់រកសួងសុខាភបិាល) ។  
 

៤. និតិវិធ ី
 
៤.១ ការ្គប់្គងវ៉ា ក់សងំ និងេឹកលាយដែលហួស្កំណត់ទ្បើ 

វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយរបស់វ មានកាលបរឡិចឆទផុត្កំណត្ខុ់សោន ។  ូឡចនេះ អាចមានវ៉ាកសំ់ងនឹងផុត្កំណត្់
ឡរបើមុនទឹកលាយរបស់វ ឬទឹកលាយផុត្កំណត្ឡ់របើ មុនវ៉ាកសំ់ងក រ។ របសិនឡបើបញ្ហា ឡនេះឡកើត្ឡ ើង វចាបំាចណ់ាស់
ក លវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ កព់ន័ធរត្ូវបាន កឡចញផងក រ។ ឡបើមនិ ូឡចនេះឡទនឹងមនិមានតុ្លយភាពរវងវ៉ាកសំ់ង 
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និងទឹកលាយក លឡធវើឱយមានការរច ំ។ របសិនឡបើទឹកលាយផុត្កំណត្ម់ុន ចូរពិចារណាទិញទឹកលាយថមីឡ ើមប ី
ឡជៀសវងការខជេះខាជ យវ៉ាកសំ់ង(សរមាបក់មមវធិីជាត្)ិ។ 
 
៤.២ ការកំណត់អតតស្ញ្ញា ណវ៉ា ក់សងំ និងេឹកលាយដែលផុតកំណត ់

ក. ការរត្ួត្ពិនិត្យសតុកឡដាយរបពន័ធកុំពយទូរ័: របពន័ធឡនេះផតល់ជូនការដាស់ឡត្ឿនឡៅឡពលវ៉ាកសំ់ង ឬទឹកលាយ 
កំពុងជិត្ផុត្កំណត្(់ឃ្ល ងំឱសថកណាត ល)។ 

ខ. សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ: កត្រ់តាវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយក លផុត្កំណត្។់ 
គ. ការទុកដាក:់ ឡវចខចបក់នុងកញ្ចបក់ លរត្ូវបានសមាគ ល់យា៉ា ងចាស់ថា: 'វ៉ា កសំ់ងខូច ឬ ផុត្កំណត្ឡ់របើ 
សរមាបឡ់បាេះឡចាល -  កុំឡរបើ' ។ ទុកកញ្ចបឡ់នេះឡៅឡរៅបនទបរ់ត្ជាក ់ ឬឡរៅទូទឹកកកវ៉ាកសំ់ង រេូត្ ល់ 
មានការអនុញ្ហា ត្ឱយយកឡៅកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ 

ឃ. របសិនឡបើទឹកលាយ រត្ូវយកឡចញពីសតុកសូមដាកវ់ឡៅកនុងកញ្ចបម់យួក លមានសញ្ហា សមាគ ល់ចាស់
លាស់ថា 'ទឹកលាយខូច ឬ ផុត្កំណត្ឡ់របើសរមាបឡ់បាេះឡចាល -  កុំឡរបើ' ។ ទុកកញ្ចបឡ់នេះកនុងកកនលង 
សុវត្ថិភាពមយួកនុងឃ្ល ងំសងួត្។ 

ង. កត្រ់តាវ៉ាកសំ់ង ឬទឹកលាយ ក លខូច ឬ ផុត្កំណត្ឡ់ៅកនុងសលាកបរត្ឃ្ល ងំ ឡេើយឡធវើរបាយការណ៍ 
ការខូចខាត្ និងកកត្រមូវ - សូមឡមើលរបូភាពបង្កា ញ។ 

ច. ឡៅឡពលមានការអនុញ្ហា ត្ឲ្យឡចាលវ៉ាកសំ់ង ចូរយកឡៅកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ 
 
៤.៣ ការ្គប់្គងវ៉ា ក់សងំ និងេឹកលាយដែលខូច 
 
៤.៣.១ ែបវ៉ា ក់សងំ និងេឹកលាយដែលដបក 

វ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយបានផគត្ផ់គងជ់ាអំពូល ង្កយកបក របសិនឡបើវធាល ក។់ ឡបើសិនជាការកបកបាកឡ់កើត្ឡ ើង 
រត្ូវ កឡ់រសមន ការ រ ឡេើយបនតសកមមភាព ូចខាងឡរកាម: 

ក. កត្ច់ំនួន និងរបឡភទនន ប ឬ អំពូល ខូច និងឡលខ ូត្ ៍ ឡេើយដាកវ់ឡៅមយួកកនលង ក លមាន 
សុវត្ថិភាព។ 

ខ. របសិនឡបើមាន ប ឬអំពូល បានប៉ាេះ ល់ជាមយួវ៉ាកសំ់ងក លកបក រត្ូវកត្រ់តាចំនួន បវ៉ាកសំ់ង និង 
របឡភទក លប៉ាេះ ល់។ ដាក ់ប ឬអំពូលក លកបក កនុងថងប់ាល សទិកបិទជិត្ ឡេើយសមាា ត្វឡដាយ 
សរធាតុ្សមាល បឡ់មឡោគ។ 

គ. ឡបើសិនជាវ៉ាកសំ់ងរត្ូវកំឡទច របមូល បកបកទាងំអស់ឡដាយរបុងរបយត័្ន ឡេើយលាងសមាា ត្កកនលងក ល 
ធាល យឡដាយឡរបើថាន សំមាល បឡ់មឡោគ។ 

ឃ. សរឡសរសមាគ ល់កញ្ចបឲ់្យចាស់លាស់  “ វ៉ា កសំ់ងខូចសរមាបឡ់បាេះឡចាល - កុំឡរបើ “ ឡេើយទុកវឡៅកកនលង 
ក លមានសុវត្ថិភាពឡៅខាងឡរៅរបពន័ធរត្ជាក។់ 

ង. កត្រ់តាវ៉ាកសំ់ង ឬទឹកលាយក លខូចខាត្ឡៅកនុងសលាកបរត្ឃ្ល ងំ។ 
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៤.៣.២ ការប៉ាោះកំទៅ (ពណ៌ VVM ្តូវបានផ្លា ស្ប់តូរែលច់ំនចុ្តូវទោល) 
របសិនឡបើ VVM បង្កា ញថាវ៉ាកសំ់ងបានប៉ាេះ ល់កំឡៅ  ល់ចំនុចរត្ូវឡចាល សូមអនុវត្តបនត ូចខាងឡរកាម: 
ក. កត្ច់ំនួន និងរបឡភទនន បក លខូច និងឡលខ ូត្រ៍បស់វ ឡេើយដាកវ់ឡៅកនុងធុងបាល សទិក ឬរបអប់
បិទជិត្  

ខ. សរឡសរសមាគ ល់កញ្ចបឲ់្យចាស់លាស់ថា: “ វ៉ា កសំ់ងខូចសរមាបឡ់បាេះឡចាល -  កុំឡរបើ “ ឡេើយរកាទុក
វឡៅឡរៅ ទូទឹកកកវ៉ាកសំ់ង ឬបនទបរ់ត្ជាក ់រេូត្ ល់មានការអនុញ្ហា ត្ឱយយកឡៅកំឡទចឡចាល។ 

គ. កត្រ់តាវ៉ាកសំ់ងក លផុត្កំណត្ឡ់ៅកនុងសលាកបរត្ឃ្ល ងំ ឡេើយឡធវើរបាយការណ៍ការខូចខាត្ និងកក
ត្រមូវ - សូមឡមើលរបូភាពបង្កា ញខាងឡរកាម។ 

ឃ. ឡៅឡពលមានការអនុញ្ហា ត្ឲ្យកំឡទចឡចាលវ៉ាកសំ់ង សូមយកឡៅកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ 
 
៤.៣.៣ វ៉ា ក់សងំដែលស្ងសយ័ថាកក 

របសិនឡបើអនកសងេយ័ថាវ៉ាកសំ់ងរត្វូបានកក អនករត្ូវកត្ឡធវើឡត្សតរក ុក ូចក លបានឡរៀបោបឡ់ៅកនុង SOP-
NIP-12: ឡោលការណ៍កណនឡំធវើឡត្សតរក ុក។ របសិនឡបើអនករកឡឃើញវ៉ាកសំ់ងខូចឡដាយសរការកក ឡរកាយពីឡធវើ
ឡត្សតរក ុក សូមអនុវត្ត ូចខាងឡរកាមឡនេះ: 

ក. កត្ច់ំនួន និងរបឡភទនន បក លខូច និងឡលខ ូត្រ៍បស់វ ឡេើយដាកវ់ឡៅកនុងថងប់ាល សទិក ឬរបអប់
បិទជិត្  

ខ. សរឡសរសមាគ ល់កញ្ចបឲ់្យចាស់លាស់ថា: “ វ៉ា កសំ់ងខូចសរមាបឡ់បាេះឡចាល -  កុំឡរបើ “ ឡេើយរកាទុក
វឡៅឡរៅបនទបរ់ត្ជាក ់ឬទូទឹកកកវ៉ាកសំ់ងរេូត្ ល់មានការអនុញ្ហា ត្ឱយយកឡៅកំឡទចឡចាល។ 

គ. កត្រ់តាវ៉ាកសំ់ងក លផុត្កំណត្ឡ់ៅកនុងសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ ឡេើយឡធវើរបាយការណ៍ការខូចខាត្ និងកក
ត្រមូវ - សូមឡមើលរបូបង្កា ញ។ 

ឃ. ឡៅឡពលមានការអនុញ្ហា ត្ឲ្យកំឡទចឡចាលវ៉ាកសំ់ង សូមយកឡៅកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ 
 
៤.៤ នីតិវិធីការទោលចុងទ្កាយ 

ក. ទទួលបានការអនុមត័្សរមាបក់ារកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព។ 
ខ. ការកំឡទចឡចាលឡដាយសុវត្ថិភាព: អនុវត្តតាមនីត្ិវធិកីមមវធិីជាត្ិផតល់ថាន បំង្កា រ ការកំឡទចឡចាលឡដាយ
សុវត្ថិភាព ឬការឡចាលវ៉ាកសំ់ង និងទឹកលាយ (អនុវត្តនីត្ិវធិីឡចាល ូចោន សរមាប ់ tOPV កនុងអំ ុង
ឡពលការផ្លល ស់បតូរ) ។ ការអនុវត្តឡនេះអាចខុសពីករមតិ្មយួឡៅករមតិ្មយួននរបពន័ធផគត្ផ់គង ់ អារស័យឡលើ
បរមិាណវ៉ាកសំ់ងក លខូច។ 

គ. ោល់ ប និងទឹកលាយក លបានផុត្កំណត្ឡ់របើ ឬខូចឡេើយ គួរកត្រត្ូវបានយកឡៅឡចាល ូចកាក
សំណល់ឡវជជសស្រសតឱយបានរត្ឹមរត្ូវតាមរយៈការ ុត្ឡៅកកនលងក លមានកំឡៅខពស់ និងមធយម ឡដាយការ
ឡចាលកាកសំណល់ឡៅកកនលងឡចាលសំោម ឬការឡចាលឡដាយផ្លទ ល់ឡៅកកនលងឡចាលសំោម។ 

បំោម: មនិរត្ូវដាក ់ប ឡៅកនុង  ឬ ុត្ឡភលើងឡនេះឡទឡរ េះវផទុេះ និងអាចបងាឲ្យមានការខូចខាត្ ឬរបសួ។ 
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៥. ឯកសរដែលពាក់ព័នធ 
ក. ឡោលនឡយាបាយជាត្ិផតល់ថាន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
ខ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថាន បំង្កា រ (កខមរ) NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ 
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៦. របូភាពបង្ហា ញ 

 
 
Illustration: Loss/Adjustment Report (example) 

Source:  Cambodia National Immunization Program, National Quality Plan, May 2010 

 
 

របាយការណ៍ខចូខាត បាត់បង់ លលខៈ
ទីតាំង: 

ឃ្ល ាំងវ៉ាកស់ាំងៈ

បលចេ ញលោយៈ កាលបរលិឆេទ:

ហត្ថលលខៈ

អនកពិនិត្យៈ

កាលបរលិឆេទៈ

ហត្ថលលខៈ

បាត្ប់ង់  ខូឆលោយការដឹកជចជូ ន  លផេងលទៀត្ 
ហួសកាលបរលិឆេទ  ខូឆលោយការសតុកទុក  ពនយល់ៈ

បរយិាយ អនុសសន៍ សរាប់ កកលម្អសកម្មភាព  និងរលបៀ បកាំលទឆលោលៈ

ល.រ ឯកតគិត្

បរយិាយ: លរៀបរាបអ់ាំពីបញ្ហា កដលបានលកើត្លឡើង និងរលបៀបលោោះរសយ
ឯកសរភាជ បនិ់ងរបាយការណ៍ (របូថត្ ពិពណ៌នា ការវភិាគរបស់ម្នទីរពិលសធន ៍លលខឡូត្ិ៍ ថ្ថៃកខផុត្កាំណត្ល់របើ)

វ៉ាក់សាំង សាា រ ឆាំនួន

ឯកសរលដើម្ ឯកសរឆម្លង ១ ឯកសរឆម្លង ២ ឯកសរឆម្លង ៣
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការចោលកាកស្ណំលម់ុតស្ស្ួច 

ការអនុម័ត ច ម្ ោះ កាលបរចិចេទ ហតថចលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងគ្គ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ស្បវតតិកំណណ 
ល.រ កាលបរចិចេទ បរយិាយស្តពីកីារផ្លា ស្ប់តូរ មូលចហតុននការផ្លា ស្ប់តូរ 
១ ៥ តុ្ល ២០១៧  ចាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

 

១. ចោលបំណង  

កាកសំណល់គ្សួចអាចបណ្តា លឱយមានបញ្ហា  ល់សុខភាព និងបរសិ្ថា នយ៉ា ងធងនធ់ងរ។ ការទុកសឺរងំ និង  
មជុលក លឡគ្បើឡ ើយឡៅពាសវលពាសកាល ឬឡលើ ីឡធវើឱយស គមនម៍ានឡគ្រោះថ្នា ក។់ ជាឡរឿយៗ កុមារគឺជាជនរងឡគ្រោះ 
ពីការឡចាលមជុលពាសវលពាសកាល ។ ការអនុវត្ាការឡចាលកាកសំណល់មនិបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ នឱំយមានការបំពុល  
បរសិ្ថា ន។  

និត្ិវធិឡីនោះរគំ្ទឡរលនឡយបាយជាត្ផិាល់ថ្នា បំង្កា រ ។ 
ចំណ្ត:ំ ឯកស្ថរ " ការអនុវត្ាផាល់ថ្នា បំង្កា រ NIP ឆ្ា  ំ២០១៧” (កាុងជំពូកទី ៤ ចំណុចទ៧ី ភាស្ថរកខែរ) និង ឯក 

ស្ថរ "ការអនុវត្ាផាល់ថ្នា បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលកឆ្ា  ំ២០១៥” (កាុងកផាកទ ី៣ ចំណុចទ៧ី -ភាស្ថរអងឡ់គេស- 
សាីពីការឡចាល សឺរងំ និងមជុលក លបានឡគ្បើឡ ើយ") មានអត្ាបទឡពញឡលញអំពីនីត្ិវធិ ីឡចាលសំរម មុត្គ្សួច។ 

២. អនកទទួលខុស្ស្តូវ 

បុគគលិកសុខាភបិាលឡៅកកនេងផាល់ឡសវក លឡគ្បើគ្បាស់ សឺរងំ និងមជុល។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

របូភាពបង្កា ញ 
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៤. និតិវិធ ី

៤.១.ការចោលស្រឺងំមជុលចស្បើចហើយចដាយម្ភនស្វុតថិភាព 

សឺរងំមជុលចាកវ់កសំ់្ថង និងគគ្មបមជុលទងំអស់ក លឡគ្បើឡ ើយគ្ត្ូវដាកក់ាុងគ្បអបសុ់វត្ិាភាព។ 
ក. បនា បព់ីការចាកភ់ាេ ម សឺរងំក លបានឡគ្បើឡ ើយ ជាមយួ មជុល និងគគ្មបមជុលរបស់វក លឡៅជាប ់ នឹង 
គ្ត្ូវបានដាកចូ់លឡៅកាុងគ្បអបសុ់វត្ិាភាព ឡដាយមនិបាចគ់្គបមជុលវញិឡ ើយ។ 

ខ. ឡៅកគ្មតិ្មណឌ លសុខភាព គ្បអបសុ់វត្ិាភាពគ្ត្ូវបានបញ្ជូ នឡៅគ្សុកគ្បត្ិបត្ា ិ រមួជាមយួរបាយការណ៍ 
គ្បចាកំខ និងសំឡណើ សំុវ៉ា កសំ់្ថង។ គ្បសិនឡបើគ្សុកគ្បត្ិបត្ាិមាន  ុត្ ក លមានសីតុ្ណា ភាពខពស់ឡនោះ 
កាកសំណល់មុត្គ្សួចទងំឡនោះ គ្ត្ូវបាន ុត្ឡៅទីឡនោះ។ 

គ. គ្បសិនឡបើមនិមាន  ុត្ក លមានសីតុ្ណា ភាពខពស់ឡៅគ្សុកគ្បត្ិបត្ាិឡទឡនោះ គ្បអបសុ់វត្ិាភាពក លឡពញ 
គ្ត្ូវ ឹកជញ្ជូ នឡៅកកនេង ុត្ឡៅជិត្បំផុត្ឡៅថ្នា កគ់្សុកគ្បត្ិបត្ាិឬមនាីរសុខាភបិាល ក លមានសីតុ្ណា ភាព 
ខពស់ឡនោះ។ 

ឃ.   ុត្មានសីតុ្ណា ភាពខពស់ក លគ្ត្ូវឡគ្បើគ្បាស់គ្ត្ូវមានការអនុមត័្ឡដាយគ្កសួងសុខាភបិាល។ 

៤.២ ការចស្បើស្បអប់ស្វុតថិភាព 

សឺរងំមជុលចាកវ់កសំ់្ថង និងគគ្មបមជុលក លឡគ្បើឡ ើយគ្ត្ូវកត្ដាកក់ាុងគ្បអបសុ់វត្ាភាពភាេ មៗ ។ ការគ្បមូល 
កាកសំណល់មុត្គ្សួចឡៅកាុងគ្បអបសុ់វត្ិាភាព ឬធុងគ្សឡ ៀងរា  បនាយហានិភយ័កំ ុងឡពលឡគ្បើគ្បាស់ និងជួយ ធាន 
ការឡបាោះឡចាលឱយបានគ្ត្ឹមគ្ត្ូវ។ 

៤.៣ ការច ោះចោលស្បអប់ស្វុតថិភាពណែលចពញចហើយ 

គ្ត្ូវនយំក គ្បអបសុ់វត្ាិភាពក លឡពញឡ ើយ ឡៅទីតងំ   ុត្ក លមានសីតុ្ណា ភាពខពស់ជាង ៨00 អងា 
ឡស។ ឡភេើងក លឡឆោះកាុង ឡៅសីតុ្ណា ភាពខពស់ជាង ៨00 អងាឡសនឹងសមាេ បឡ់មឡរគ និងបនាយបរមិាណកាក 
សំណល់ឱយបានត្ិចបំផុត្។ 

 
ចំណ:ំ  
១. កាុងករណីពុំមាន   ុត្ក លមាន សីតុ្ណា ភាពខពស់ជាង ៨00 អងាឡសឡទ គ្ត្ូវអនុវត្ាឡៅតម ឡរល  
ការណ៍កណនសំាីពីការបង្កា រ និងការគ្ត្ួត្ពិនិត្យការចមេងឡរគសគ្មាបម់ូលដាា នពាបាល និង កថទសុំខ  
ភាព ឆ្ា  ំ ២០១៧ (ចំណុច ៤.១.៦ ការគ្គបគ់្គងកាកសំណល់ពីមូលដាា នសុខាភបិាល គ្បកបឡដាយ  
សុវត្ាិភាព)  ូចជា រឡតា លូមជុល និង ការកបៈ ីក លមានរបងការពារ ។  

 
២. ការឡរៀបរបលំ់អិត្អំពីការបំផ្លេ ញកាកសំណល់អាចគ្ត្ូវបានរកឡឃើញឡៅកាុង "ការអនុវត្ាការចាកថ់្នា បំង្កា រ 
កាុងកផាកទ ី៣ ការឡចាលសឺរងំ និងមជុលក លឡគ្បើឡ ើយ" ។ 



Title: Disposal of sharps waste 
Code: SOP-NIP-20 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 3 of 3 

 

SOP-NIP-20 

៥. ឯកសារណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡរលនឡយបាយជាត្ផិាល់ថ្នា បំង្កា រ ឆ្ា  ំ២០១២ 
ខ. ឡរលការណ៍កណនសំាីពីការបង្កា រ និងការគ្ត្ួត្ពិនិត្យការចមេងឡរគសគ្មាបម់ូលដាា នពាបាល និង កថទ ំ        
សុខភាព ឆ្ា  ំ២០១៧  

គ. ការអនុវត្ាផាល់ថ្នា បំង្កា រ, អងគការសុខភាពពិភពឡលកឆ្ា  ំ២០១៥ (ភាស្ថរអងឡ់គេស) 
ឃ. ការអនុវត្ាផាល់ថ្នា បំង្កា រ NIP ឆ្ា  ំ២០១៧ (ភាស្ថរកខែរ) 
ង. SOP-NIP-19: ការឡចាលវ៉ាកសំ់្ថង និងទឹកលយក លផុត្កំណត្ ់ឬខូចខាត្ឡដាយសុវត្ាិភាព 

៦. របូភាពបង្ហា ញ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Illustration: Safety Box 

Source:  Immunization in Practice, Section 3: Disposing of used syringes and needles 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការអភិបាលគាំទ្រការងារទ្គប់ទ្គងទ្បព័នធទ្តជាក ់

ការអនុម័ត ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេរ ហតថឈលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡ ៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

ទ្បវតតិកាំណែ 
ល.រ កាលបរឈិឆេរ បរយិាយស្តពីកីារផ្លា ស្ប់តូរ មូលឈហតុននការផ្លា ស្ប់តូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ចាបឡ់ដើម - 

២    

៣    

 

១. ឈគលបាំែង  
ការអភបិាលកបបគរំរ ជាដំឡ ើ ការមយួឡដើមបជីួយ បុគគលិក បឡងកើនសមត្ថភាព កនុងការអនុវត្តការងារ ។  ការ 

អភបិាលកបបគរំរ រត្ូវអនុវត្តឡោយមានការឡគរពគន ឡៅវញិឡៅមក គឺមនិរត្ូវអនុវត្តតាមរឡបៀបផ្តត ចក់ារ  កត្យកឱកាស 
ឡនាោះសរមាបប់ឡងកើនចំឡ ោះ និងជំនាញសរមាបប់ុគគលិកកដលអនុវត្តការងារផតល់ថ្ន បំងាក រ ។  និត្ិវ ិីឡនោះគរំរឡគល 
នឡោបាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំងាក រ។ 

 
២. អនកររួលខុស្ទ្តូវ 

អនកអភបិាលកដលមានការចាត្ត់ាងំ ឡៅ ថ្ន កជ់ាត្ិ ថ្ន កឡ់េត្ត និងថ្ន ករ់សុក របត្ិបត្ត ិ កដលមានចំឡ ោះដឹង 
ការអភបិាល 
 
៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

បញ្ជ ីអភបិាលការងារផតល់ថ្ន បំងាក រ 
 
៤. និតិវិធ ី
៤.១ ការឡ វើកផនការសរមាបចុ់ោះអភបិាលកបបគរំរ 

ការឡ វើកផនការសរមាបចុ់ោះអភបិាល គឺជាចំក កមយួកដលមនិអាចេវោះបាន របស់កផនការរបត្ិបត្តិរបចាឆំ្ន  ំនិង 
របចារំត្ីមាស។ កផនការសរមាបចុ់ោះអភបិាលរត្ូវកត្បញ្ជជ កអ់ំព៖ី 

 ឡពលណារត្ូវចុោះអភបិាល 
 ឡគលបំ ងសរមាបក់ារអភបិាល 
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៤.២ ឡៅឡពលណាកដលរត្ូវឡ វើការអភបិាលកបបគរំរ 
ការចុោះអភបិាលគួរឡ វើរាល់រត្ីមាស  

៤.៣ អវីេលោះកដលរត្ូវមានកនុងការអភបិាលកបបគរំរ សរមាបក់ាររគបរ់គងរបពន័ធរត្ជាក ់
ក. បញ្ជ ីឡផទៀងផ្តទ ត្ស់រមាបក់ារអភបិាល រត្ូវឡរបើសរមាបចុ់ោះអភបិាលមតងៗ 
េ. កមមវ ិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំងាក រ មានបញ្ជ ីឡផទៀងផ្តទ ត្ស់រមាបក់ារអភបិាល កដលរគបដ ត បឡ់ៅឡលើ ការផតល់ឡសវា 
ការរគបរ់គងវា៉ាកសំ់ង សមាា របរកិាា  ការតាមោនជមង ឺការផសពវផាយ ឡ វើរំនាករ់ំនង និងការ រគបរ់គង
កមមវ ិី។ បញ្ជ ីឡផទៀងផ្តទ ត្ស់រមាបក់ារអភបិាល សរមាបក់ាររគបរ់គងវា៉ាកសំ់ងសមាា របរកិាា  គួររគ បដ ត ប់
នូវចំ ុចដូចខាងឡរកាមឡនោះ : 
១. ឡត្ើមាន រូរឹកកករគបរ់គន ់ដំឡ ើ រការ ឬឡរ?  
២. ឡត្ើមានរូរឹកកកេូចកដរ ឬឡរ?. 
៣. ឡបើមាន ឡត្ើមានសកមមភាពអវីឡដើមបជីួសជុលឬឡរ? 
៤. ឡត្ើរូរឹកកកកថរកាបានសា ត្ ឬឡរ (កផនកខាងឡរៅ និងកនុងរូ)? 
៥. ឡត្ើការឡរៀបចំរុកោកវ់ា៉ាកសំ់ង បានរត្ឹមរត្ូវ ឬឡរ? 
៦. ឡត្ើមានសីតុ្ ហ មារត្ឡៅកនុងរូរឹកកកដំឡ ើ រការលា ឬឡរ? 
៧. ឡត្ើមានហ្វ្វិចឡថក (Fridge Tag) ដំឡ ើ រការលាឡៅកនុងរូរឹកកក ឬឡរ? 
៨. របសិនឡបើមាន ឡត្ើមាន ALARM ឬឡររយៈឡពល ៣០ថ្ថងចុងឡរកាយ? 
៩. ឡត្ើរកា្វិកតាមោនរបពន័ធរត្ជាករូ់រឹកកក គូសបានរត្ឹមរត្ូវ និង ឡរៀងទាត្ទ់ានឡ់ពល ឬឡរ? 
១០. ឡត្ើការគូសរកា្វិកតាមោនរបពន័ធរត្ជាក ់ រូរឹកកកមានចុោះ្ត្ថឡលខា និងឯកភាព ឬឡរ? 
១១. ពុំមានកំ ករឹកកករកាសកនុងកលវងកក ឡលើសពី ០.៥ ស.ម. ឬឡរ? 
១២. ឡត្ើមានកាល កសយ សរមាបរ់កាវា៉ាកសំ់ងកនុងរគមានអាសនន ឬឡរ? 
១៣. ឡត្ើកនុងរូមនិមានវា៉ាកសំ់ង ្ួសថ្ថងកំ ត្ឡ់របើរបាស់ ឬឡរ? 
១៤. ឡត្ើមានសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ សរមាបរ់ឹកលាយ ឬឡរ?  ឡត្ើរឹកលាយរការុករត្ឹមរត្ូវ ឬឡរ? 
១៥. ឡត្ើមានោចស់តុកវា៉ា់កសំ់ង មយួមុេ ឬឡរចើន រយៈឡពល ៣០ ថ្ថងចុងឡរកាយឡនោះ ឬឡរ? 
១៦. ឡត្ើមានោចស់តុកសឺរុាងំ ឬរបអបសុ់វត្ថិភាព មយួមុេ ឬឡរចើន រយៈឡពល ៣០ ថ្ថងចុងឡរកាយឡនោះ ឬឡរ? 
១៧. ឡត្ើចំនួនដូសវា៉ាកសំងមាន ឡលើសកំរតិ្អត្ិបរមា ឬឡរកាមកំរតិ្អបបបរមា កដរឬឡរ? 
១៨. ឡត្ើចំនួនសឺរាងំ ឬរបអបសុ់វត្ថិភាពមានឡលើសកំរតិ្អត្ិបរមា ឬឡរកាមកំរតិ្អបបបរមា កដរឬឡរ? 
១៩. ឡត្ើរបាយការ ៍របចាកំេសរមាបវ់ា៉ាកសំ់ង សឺរា ំ ង និងរបអបសុ់វត្ថិភាពបំឡពញបានរត្ឹមរត្ូវ  កដរ ឬ
ឡរ? 

២០. ឡត្ើចំនួនវា៉ាកសំ់ងកនុងសលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ រត្ូវគន ជាមយួចំនួនរាបជ់ាកក់សតង កដរឬឡរ? 
២១. ឡត្ើបញ្ជ ីសរឡពើភ ័ឌ សមាា របំឡពញរត្ឹមរត្ូវ និងទានឡ់ពល កដរឬឡរ? 
២២. ឡត្ើបុគគលិកររួលេុសរត្ូវ មាន ការយល់ដឹងពីការឡរៀបចំរបអបក់កសរមាបក់ារដឹកជញ្ជូ នវា៉ាកសំ់ង
រត្ឹមរត្ូវ កដរឬឡរ? 

២៣. ឡត្ើមានចាត្ត់ាងំអនករ២ី សរមាបក់ថរការបពន័ធរត្ជាក ់កដរឬឡរ? 
២៤. ឡត្ើមានឡសចកតីក នាកំារឡរបើរបាស់ VVM បិរឡៅនឹងកកនលង កដរឬឡរ? 
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២៥. ឡត្ើមានវា៉ាកសំ់ងណាកដល បានករបព ៌ដល់ដំណាកក់ាលរត្ូវឈបឡ់របើ កដរឬឡរ? 
២៦. ឡត្ើមានកកនលងលាងថ្ដឡៅកនុងបនទបស់រមាបរ់កាវា៉ាកសំ់ង កដរឬឡរ? 
២៧. ឡត្ើបុគគលិកររួលេុសរត្ូវ មាន ការយល់ដឹងពីការឡរបើរបាស់វា៉ាកសំ់ងមានឡរចើនដូសកនុង១ដប កដល
អាចរការុកឡរបើបានឡៅថ្ថងបនត កដរឬឡរ? 

២៨. ឡត្ើបុគគលិកររួលេុសរត្ូវ មានការយល់ដឹងពីការឡ វើឡត្សតរក ុក រកឡមើលវា៉ាកសំ់ងកកេូច ឬឡរ? 
២៩. ឡត្ើមានការអភបិាលកមមវ ិីផតល់ថ្ន បំងាក រពីថ្ន កឡ់លើបនាទ ប ់រយៈឡពល ៣ កេកនលងមក រមួទាងំភសតុតាង 
កដរឬឡរ? 

៣០. ឡត្ើមានបំពងព់នលត្អ់គគីភយ័ឡៅនឹងកកនលង កដរឬឡរ? 
៣១. ឡត្ើមានកផនការសរមាបរ់គមានអាសនន កដរឬឡរ? 

គ. មុននឹងចុោះឡ វើការអភបិាល រត្ូវពិនិត្យឡមើល របាយការ ៍ បញ្ជ ីឡផទៀងផ្តទ ត្ស់រមាបក់ារអភបិាល ឡលើកមុនៗ 
ឃ. រត្ូវឡរៀបចំកផនការសរមាបក់ារពិភាកាជាមុន (ឡោយកផាកឡលើរបាយការ ៍ បញ្ជ ី ឡផទៀងផ្តទ ត្ស់រមាបក់ារ
អភបិាល ឡលើកមុនៗ) 

៤.៥ ការចុោះអនុវត្តនក៍ារអភបិាលកបបគរំរ 
ឡៅឡពលចុោះអភបិាល អនកអភបិាលគួរឡ វើតាមជំហានដូចខាងឡរកាមឡនោះ៖ 
ក. ឡ វើការរបមូលពត្ម៌ាន  
េ. ឡោោះរសយបញ្ជហ  និងផតល់ពត្ម៌ានរត្ ប ់
គ. ឡ វើការផតល់ចំឡ ោះដឹងឡៅនឹងកកនលង 
ឃ. ឡ វើការកត្រ់តាលរធផល ចុោះអភបិាល 

៤.៦ ការឡោោះរសយបញ្ជហ  និងការផតល់ពត្ម៌ានរត្ ប ់
ជំហាន ១: ពិព ៌នាពីបញ្ជហ  និងផលប៉ាោះពាល់របស់វា 
ជំហាន ២: ពិភាកាកសវងយល់ពីមូលឡ្តុ្ថ្នបញ្ជហ  ជាមយួបុគគលិក 
ជំហាន ៣: អនុវត្តដំឡណាោះរសយ ឡ ើ្យឡ វើការតាមោនជារបចា ំ ជានិចចជាកាល រត្ូវ ផតល់ពត័្ម៌ានរត្ ប ់

ដល់បុគគលិក 
៤.៧ សកមមភាពកដលរត្ូវអនុវត្តបនត 

ក. ភាគីទាងំសងាា ងរត្ូវអនុវត្ត សកមមភាពកដលបានឯកភាពគន  
េ. អនកអភបិាលរត្ូវ ពិភាកាបញ្ជហ ផគត្ផ់គង ់វា៉ា កសំ់ង និងសមាា រ ជាមយួថ្ន កឡ់លើ 
គ. អនកអភបិាលរត្ូវ រការំនាករ់ំនងជាប់ រ្ូត្ជាមយួបុគគលិកកដលបានចុោះអភបិាល ឡដើមបតីាមោនឡមើល
ថ្ឡត្ើ អនុសសនប៍ានផតល់ រត្ូវបានអនុវត្តរចួឡ ើ្យ ឬឡៅ ។ 

 
៥. ឯកសារណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡោបាយជាត្ិផតល់ថ្ន បំងាក រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. និត្ិវ ិីអនុវត្តជាសតងោ់របស់អងគការសុេភាពពិភពឡលាក: ការឡរបើ VMMs (ឆ្ន  ំ២០១១) 
គ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំងាក រ, អងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអងឡ់គលស) 
ឃ. ការអនុវត្តផតល់ថ្ន បំងាក រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកេមរ) 
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ង. SOP-NIP-02: នីត្ិវ ិរីរួលវា៉ាកសំ់ងឡៅកកនលងរកាវា៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់េត្ត 
ច. NIP-SOP-19: ការកំឡរចឡចាលវា៉ាកសំ់ង និងរឹកលាយកដលផុត្កំ ត្ ់ឬេូច 
 

៦. របូភាពបងាា ញ 
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និតិវិធីអនុវតតជាស្តង់ដា 
ការប្បើ្ាស្ ់គំររូាយការណ៍ និងការកត់្ាជាស្តង់ដា 

ការអនុម័ត ប ម្ ោះ កាលបរបិឆេទ ហតថបលខា 
ពិនិត្យនិងឯកភាព ឱសថ. ឱក  វជិិត្ ៣0 សីហា ២០១៨  

ពិនិត្យឡ ើងវញិ ឱសថ. ឡធៀប  ចានថ់ន ៣0 សីហា ២០១៨  

កកសំរលួ ឱសថ. គង ់ហា៊ា ងរគ ី ៣0 សីហា ២០១៨  

 

្បវតតិកំណណ 
ល.រ កាលបរបិឆេទ បរយិាយស្តពីកីារផ្លា ស្ប់តូរ មូលបហតុននការផ្លា ស្ប់តូរ 
១ ៥ តុ្លា ២០១៧ ច្បាបឡ់ ើម - 

២    

៣    

១. បោលបំណង  

កមមវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រឡលើកកមពស់ ការឡរបើរាស់ទំរងស់តងដ់ាសរាប ់ ឡធវើកផនការ ា៉ា នរ់បាណត្រមូវការ ឡធវើ 
លទធកមម រកាទុក កច្បកចាយវ៉ាកសំ់ង និងសាា រផតល់ថ្ន បំង្កា រឡផេងៗឡទៀត្។ និត្ិវធិឡីនេះគរំទ ល់ឡគលនឡោាយ 
ជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ ឡដាយជំរញុឲ្យអ្នករគបរ់គងកមមវធិីផតល់ថ្ន បំង្កា រឡៅរគបក់រមតិ្ ឡរបើរាស់ទរមងស់ដងដ់ាកត្មយួ ក ល 
ានផតល់ ឡ ើមបធីានារបសិទធភាព កនុងការរគបរ់គងវ៉ាកសំ់ង និងសាា រ។ 

២. អនកទទួលខុស្្តូវ 

អ្នករគបរ់គងឡៅកកនលងរកាវ៉ាកសំ់ងឡៅថ្ន កឡ់េត្ត រសុករបត្ិបត្ដ ិ មណឌ លសុេភាព ប៉ាុសតិ៍សុេភាព និងមនទីរ  
ឡពទយបកងែករត្ូវ ឹងពីគំរសូតងដ់ាក លាន និងរឡបៀបឡរបើ។ 

៣. ស្ម្ភា រ និងបរកិាា  

គំរសូតងដ់ាទងំអ្ស់តាមករមតិ្នមីយួៗ 

៤. និតិវិធ ី

៤.១ បស្ឆកតីបផតើម 

ទរមងស់តងដ់ាទងំអ្ស់អាច្បរកានពកីមមវធិីជាត្ិផតល់ថ្ន បំង្កា រ ឡៅតាមការឡសនើសំុ 
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៤.២ បញ្ជទីំរង់ស្តង់ដា 
 

 

៥. ឯកសារណែលពាក់ព័នធ 

ក. ឡគលនឡោាយជាត្ផិតល់ថ្ន បំង្កា រ ឆ្ន  ំ២០១២ 
េ. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ, អ្ងគការសុេភាពពិភពឡលាកឆ្ន  ំ២០១៥ (ភាសរអ្ងឡ់គលស) 
គ. ការអ្នុវត្តផតល់ថ្ន បំង្កា រ NIP ឆ្ន  ំ២០១៧ (ភាសរកេមរ) 

  Level Applicable 

ឡ ម្ េះឯកសរ Name of Form PHD OD HC/HP/RH 

SoRecorform.pdf សលាកបរ័ត្ឃ្ល ងំ X X X 

TNeform.pdf បណ័ណ រត្ួត្ពិនិត្យសីតុ្ណហ ភាពទូទឹកកក X X X 

Inv.form.pdf បញ្ជ ីសរឡពើភណ័ឌ សាា ររបពន័ធរត្ជាក់ X X X 

Repairform.pdf សំឡណើ សំុជួសជុលទូទឹកកក X X X 

PHDVacStform.pdf រាយការណ៍សតុកវ៉ា កសំ់ងសាា ររបចាកំេ X X  

PHDWasform.pdf រាយការណ៍ខាត្បងវ់៉ា កសំ់ង និងសាា រ X X X 

FTagSumform.pdf រាយការណ៍ហ្រ វ្ិច្បឡថកសរបុ X X X 

PHDVacQReqform.pdf សំឡណើ សំុវ៉ា កសំ់ង សាា ររបចារំត្ីាសថ្ន កឡ់េត្ត X   

PHDVacQform.pdf រាយការណ៍វ៉ាកសំ់ង សាា ររបចារំត្ីាសថ្ន កឡ់េត្ត X   

PHDVacStODHCform.pdf រាយការណ៍សតុកវ៉ា កសំ់ង សាា រថ្ន កឡ់េត្ត 
និងរសុករបត្ិបត្ត ិ

X   

PHDVARform.pdf រាយការណ៍ទទួលវ៉ាកសំ់ងថ្ន កឡ់េត្ត X   

ODVacReqform.pdf សំឡណើ សំុវ៉ា កសំ់ង សាា ររបចាកំេថ្ន ករ់សុករបត្ិបត្តិ  X  

ODVacRepform.pdf Vaccine Monthly Report OD  X  

HCVacform.pdf សំឡណើ សំុវ៉ា កសំ់ង 
សាា ររបចាកំេថ្ន កម់ណឌ លសុេភាព 

  X 

 រាយការណ៍រាបវ់៉ា កសំ់ង សាា រជាកក់សតង    

 បណ័ណ បឡញ្េញ X X  

 រាយការណ៍ាត្ប់ង់ ឬេូច្បខាត្វ៉ាកសំ់ង សាា រ    
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៦. របូភាពបង្ហា ញ 

 

  

 
Illustration: Vaccine Stock Record (SoRecorform.pdf) 

Source:  NIP 

 

 

ព្ពះរាជាណាចព្ររមពុជា
ជាតិ សាសនា ព្ពះមហារសព្ត

ទីតាំង . . . . . . . . . . . . ឈ ម្ ោះ វ៉ា កស់ាំង /សាំភារៈ   . . . . . . . . ចាំនួនដូស/១ដប(ឯកត)  . . . . . . . . . . . .សនលឹកឈលខ . . . . . . .

ស្សុក . . . . . . . . . . . . ឈខត្ដ . . . . . . . . . . . . . ចាំនួនសដុកបាំរុង . . . . . . . . . . ចាំនួនសដុកអតិ្បរមា . . . . . . 

ល.រ ថ្ងៃខខឆ្ន ាំ
ឈលខ                              

វកិយ័បស្ត្
បរយិាយ ឈលខឡូត្៍ ស្បភពផលិត្

ថ្ងៃខខឆ្ន ាំផុត្
កាំណត្ឈ់ស្បើ

សា នភាព

(VVM)

បញ្ចូ ល

(គិត្ជាដូស)

បឈ ច្ ញ

(គិត្ជាដូស)

សល់

(គិត្ជាដូស)

សលារបព័្តឃ្ល ាំងលលខ (ឈលខកូត្វ៉ាកស់ាំង/សមាា រ). . . . . . .

ចាំនួនសល់ពីសនលឹកមុន ៈៈ

ព្រសងួសខុាភិបាល

មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិគ ាំពារមាតា និង ទាររ
រមមវិធីជាតិផដល់ថ្ន ាំបង្កា រ
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Illustration: Refrigerator Temperature Record (TNeform.pdf) 

Source:  NIP 
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Illustration: Equipment Inventory Form (Inv.form.pdf) 

Source:  NIP 

 
  



Title: Use of standard forms for recording and reporting 
Code: SOP-NIP-22 Effective date: 1

st
 October 2018 Version: 1.0 Page: 1 of 15 

 

SOP-NIP-22 

 

 
 
Illustration: Repair Request Form (Repairform.pdf) 

Source:  NIP 
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Illustration: Vaccine Stock Monthly Report (PHDVacStform.pdf) 

Source:  NIP 
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Illustration: Vaccine Wastage Report (PHDWasform.pdf) 

Source:  NIP 
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ព្ពះរាជាណាចព្ររមពុជា

ជាត ិសាសនា ព្ពះមហារសព្ត

លខតត៖....................................................

ឈ ម្ ោះ វ៉ា កស់ាំង /សមាា រ ឯកតគិត្ សតុកអតិ្បរមា
ដូសបានផតល់
ដល់កុមារ /ស្រសតី

សល់ពីខខ មុន ទទួលកនុងខខ ឈស្បើ ស្បាស់ កនុងខខ
ខូចខាត្មិន 
ទាន់ ឈបើកឈស្បើ

សល់ចុងខខ អស្តខាត្បង់
ត្ស្មូ វការខខ

បន្ទា ប់

BCG Vaccine ដូស
BCG Diluent ដូស
HepB Vaccine ដូស
POLIO Vaccine ដូស
IPV Vaccine ដូស
DPT-HepB-Hib Vac. ដូស
PCV Vaccine ដូស
JE Vaccine ដូស
JE Diluent ដូស
MR Vaccine ដូស
MR Diluent ដូស
HPV Vaccine ដូស
TETANOL Vaccine ដូស
AD-Syringe 0.5ml ឈស្គឿង
AD-Syringe 0.05ml ឈស្គឿង
Safety Box 5L ឈស្គឿង

ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់កុមារ /ស្រសតីៈ ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់ទារក -កុមារ-ស្រសដី  តមមុខវ៉ាក់សាំងនិមយួៗទាាំងកនុងចាំនុចនិងឈស្ៅចាំនុច

បានឈឃើញ និងឯកភាព ថ្ងៃខខឆ្ន ាំឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ស្បធានមនាីរសុខាភិបាលឈខត្ត ហត្ាឈលខាអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ឈ ម្ ោះអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ព្រសងួសខុាភិបាល
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតគិ ាំពារមាតានិងទាររ

រមមវិធីជាតិផដល់ថ្ន ាំបង្កា រ

សាំលណ្ើ សុាំ នងិរបាយការណ៍្វ៉ា រស់ា ាំងព្បចាំខខ................ឆ្ន ាំ........................

*

*
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Illustration: Vaccine Stock Report for OD and HC (PHDVacQform.pdf) 

Source:  NIP 
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Illustration: Vaccine Arrival Report PHD (VAR.PHD Form.pdf) 

Source:  NIP 
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ព្ពះរាជាណាចព្ររមពុជា

ជាត ិសាសនា ព្ពះមហារសព្ត

ព្សុរព្បតិបតដិិៈ ............................................................. លខតត៖....................................................

ឈ ម្ ោះ វ៉ា កស់ាំង /សមាា រ ឯកតគិត្ សតុកអតិ្បរមា
ដូសបានផតល់
ដល់កុមារ /ស្រសតី

សល់ពីខខ មុន ទទួលកនុងខខ ឈស្បើ ស្បាស់ កនុងខខ
ខូចខាត្មិន 
ទាន់ ឈបើកឈស្បើ

សល់ចុងខខ អស្តខាត្បង់
ត្ស្មូ វការខខ

បន្ទា ប់

BCG Vaccine ដូស
BCG Diluent ដូស
HepB Vaccine ដូស
POLIO Vaccine ដូស
IPV Vaccine ដូស
DPT-HepB-Hib Vac. ដូស
PCV Vaccine ដូស
JE Vaccine ដូស
JE Diluent ដូស
MR Vaccine ដូស
MR Diluent ដូស
HPV Vaccine ដូស
TETANOL Vaccine ដូស
AD-Syringe 0.5ml ឈស្គឿង
AD-Syringe 0.05ml ឈស្គឿង
Safety Box 5L ឈស្គឿង

ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់កុមារ /ស្រសតីៈ ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់ទារក -កុមារ-ស្រសដី  តមមុខវ៉ាក់សាំងនិមយួៗទាាំងកនុងចាំនុចនិងឈស្ៅចាំនុច

បានឈឃើញ និងឯកភាព ថ្ងៃខខឆ្ន ាំឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ស្បធានការយិាល័យស្សុកស្បតិ្បត្តិ ហត្ាឈលខាអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ឈ ម្ ោះអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ព្រសងួសខុាភិបាល
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតគិ ាំពារមាតានិងទាររ

រមមវិធីជាតិផដល់ថ្ន ាំបង្កា រ

សាំលណ្ើ សុាំ នងិរបាយការណ៍្វ៉ា រស់ា ាំងព្បចាំខខ................ឆ្ន ាំ........................

*

*
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Illustration: Vaccine Monthly Report OD (ODVacform.pdf) 

Source:  NIP 
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របាយការណ៍្សាា នភាពវ៉ា រ់សា ាំង/សមាា រិៈព្បច ាំ ខខ៖ ............................ឆ្ន ាំ .........................
RsukRbtibtþi ³ > > > > > > > > > > > > > > 
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Illustration: Vaccine Monthly Report HC (HCVacform.pdf) 

Source:  NIP 

 

ព្ពះរាជាណាចព្ររមពុជា

ជាត ិសាសនា ព្ពះមហារសព្ត

មណ្ឌ លសខុភាពិៈ....................................... ព្សុរព្បតិបតដិិៈ ...........................

ចាំនួនទិវរនងុខផនការិៈ.............................. ចាំនួនទិវបានអនុវតដិៈ.....................

ឈ ម្ ោះ វ៉ា កស់ាំង /សមាា រ ឯកតគិត្ សតុកអតិ្បរមា
ដូសបានផតល់
ដល់កុមារ /ស្រសតី

សល់ពីខខ មុន ទទួលកនុងខខ ឈស្បើ ស្បាស់ កនុងខខ
ខូចខាត្មិន 
ទាន់ ឈបើកឈស្បើ

សល់ចុងខខ អស្តខាត្បង់
ត្ស្មូ វការខខ

បន្ទា ប់

BCG Vaccine ដូស
BCG Diluent ដូស
HepB Vaccine ដូស
POLIO Vaccine ដូស
IPV Vaccine ដូស
DPT-HepB-Hib Vac. ដូស
PCV Vaccine ដូស
JE Vaccine ដូស
JE Diluent ដូស
MR Vaccine ដូស
MR Diluent ដូស
HPV Vaccine ដូស
TETANOL Vaccine ដូស
AD-Syringe 0.5ml ឈស្គឿង
AD-Syringe 0.05ml ឈស្គឿង
Safety Box 5L ឈស្គឿង

ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់កុមារ /ស្រសតីៈ ចាំនួនដូសវ៉ាក់សាំងបានផដល់ដល់ទារក -កុមារ-ស្រសដី  តមមុខវ៉ាក់សាំងនិមយួៗទាាំងកនុងចាំនុចនិងឈស្ៅចាំនុច

បានឈឃើញ និងឯកភាព ថ្ងៃខខឆ្ន ាំឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ស្បធានមណឌ លសុខភាព ហត្ាឈលខាអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

ឈ ម្ ោះអនកឈ្វើរបាយការណ៍ ³ > > > > > > > > > > > > > > > > > > 

សាំលណ្ើ សុាំ នងិរបាយការណ៍្វ៉ា រស់ា ាំងព្បចាំខខ................ឆ្ន ាំ........................

ព្រសងួសខុាភិបាល
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតគិ ាំពារមាតានិងទាររ

រមមវិធីជាតិផដល់ថ្ន ាំបង្កា រ

*

*


