
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិគ ាំពាមាតា និងទារក 

ទិវាសលយសាស្រសតសមភ ព និងទរោគស្រសតរីលើ ទី២
ថ្ងៃសុក្រ ទី ១៦ ខែ ររកដា ឆ្ន ាំ២០២៤

ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទលបាហារ
(Speech Pathology/Speech Therapy)

ចាន់ សាំណាង 
គ្រូពេទ្យឯកពទ្សេាបាលបញ្ហា ទំ្នាក់ទំ្នង បញ្ហា  ភាសា និងបញ្ហា ពរៀនសូគ្រកុមារ

Speech and Language Pathologist 1



ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា នងិបញ្ហា ទលបាហារ
Speech Pathology 
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មាតិកា
១.  ត ើអ្វើតៅជាឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេំង  

បញ្ហា ភាសា ងិ បញ្ហា  តលបអាហារ?

២. ត ើគ្រូតព្យេយ ឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា  េំនាកកទេំង  
បញ្ហា ភាសា ងិ បញ្ហា  តលបអាហារជាងរណា?
ត្វើការអ្វើ ខ្លះ?ជាមួយងរណាខ្លះ? តៅកន្ងល ណាខ្លះ?

៣. តសវាកមម ព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេំង  បញ្ហា ភាសា ងិ 
បញ្ហា  តរៀងសូគ្ កុមារ តៅមជ្ឈ មណ្ឌ លជា ិគពំាមាតា 
ងិ ទារក
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ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា  ទលបាហារ
Speech Pathology

១
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មនុសសខែលក្រូទព្យទយ ឯរទទសទ វ្ើការជាមួយ
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វិទាសាស្តសរថ្នការទាំនារ់ទាំនង និងការទលបាហារ
9



- ការអភិវឌ្ឍនរ៍បស់កុមារ 
- ការបពចេញសំពេង/និយាយរបស់កុមារ 
- េិការភាេរបស់កុមារ

- ការអភិវឌ្ឍនផ៍្នែកទំ្នាកទំ់្នងរបស់កុមារ 
- ការផ្ែបបបូរមារ់ ឬគ្កអូបមារ ់
- ការនតល់អាហារដល់កុមារ 
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- បញ្ហា េំនាកកទេំង 
- ការតគ្បើឧបករណ៍្ជ្ំងួយកនុ ការេនំាកកទេងំ 
(Augmentative and Alternative Communication (AAC) & multimodal communication)

- បញ្ហា តលបអាហារ
- ការផ្តលទជ្ំងួយតព្យលេេលួទាងអាហារ
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ការសិរាក្សាវក្ជាវ
ភាសាវិទា

ការតស ៊ូមតិ
12



• មងទើរតព្យេយ
• មជ្ឈមណ្ឌ លន្ែរកាមងុសសចាសទ
•សាលាមត តយយ ងិ បឋម 
• រលើងិកឯកជ្ង

ការចុុះរមមសិរាចាំនួន ៤
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២
គ្គូរពទយពាបាលបញ្ហា ទាំនា ់ទាំនងទ បញ្ហា ភាសា និងទបញ្ហា  រលបាហាក

ស លវិទាលយ័

បរញិ្ហា បគ្ 

៤ឆ្ន ំ
បរញិ្ហា បគ្ ជាងទខ្ពសទ

២ ឆ្ន ំ

https://www.speechpathologyaustralia.org.au

រញ្ហា  ចាន់ សាំណាង អ្នរឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទរៀនស៊ូក្តរុមារ 14
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គ្គូរពទយ ឯ រទសពាបាលបញ្ហា ទាំនា ់ទាំនងទ 
បញ្ហា ភាសា និងទបញ្ហា  រលបាហាក

• ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង និង
បញ្ហា ភាសារុមារ

• ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង និង
បញ្ហា ភាសាមនុសសទព្យញវយ័

• ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទលបាហារ
រុមារ

• ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទលបាហារ
មនុសសទព្យញវយ័
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 គ្រូតព្យេយឯកតេស ព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេំង  ងិ បញ្ហា ភាសា 
(Speech and Language Pathologists)

 គ្រូតព្យេយ ឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា តលបអាហារ  
(Speech Pathologists)

 អ្នកអ្ងុវ តងឯ៍កតេសព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេងំ  ងិ បញ្ហា ភាសា    
 អ្នកអ្ងុវ តង៍ឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា តលបអាហារ  

(Speech Pathology Practitioners)

 ជ្ំងួយ ការអ្នកឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេងំ  ងិ បញ្ហា ភាសា    
 ជ្ំងួយ ការអ្នកឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា តលបអាហារ  

(Speech Pathology Assistants) 
រញ្ហា  ចាន់ សាំណាង អ្នរឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទរៀនស៊ូក្តរុមារ 16



រុមារ
• កុមារមាងការអ្ភិវឌ្ឍងភ៍ាសាយ ឺយ៉ា វ (គ្កងិយយ)
• កុមារងិយយមិងច្បាសទតាមកគ្មិ អាយុ
• កុមារមាងបញ្ហា កនុ ការេំនាកកទេំង ជាមយួមងុសស
ជំុ្វញិខ្លួង

• កុមារមាងអូ្េើសសមឹ
• កុមារមាងតោងសុើងគ្រូម
• កុមារន្រលមាងបញ្ហា ផ្ច ទអារមមណ៍្
• កុមារងិយយគ្ រិ 
• កុមារន្រលមាងបញ្ហា ច្បលករខ្ួរកាល
• កុមារន្រលមាងបញ្ហា តរៀងសូគ្ ឬពិ្យបាកកនុ ការអាង
សរតសរ ងិ គ្បកប

• កុមារមាងបញ្ហា តលបអាហារ ងិ 
• កុមារមា ទន្ែប
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• Stroke 
• Parkinson’s disease 
• Dementia
• របួសខ្ួរកាល
• បញ្ហា ច្បលករខ្រួកាល
(Cerebral palsy) 
• បញ្ហា តលបអាហារ

(dysphagia)

មនុសសទព្យញវយ័
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រខនែងខែលក្រូទព្យទយ ឯរទទសទ្វើការ
១. ខននរសុែភាព្យ 

• មងទើរតព្យេយ 
• មជ្ឈមណ្ឌ លន្ែរកាមងុសសចាសទ
• មជ្ឈមណ្ឌ លសាត ងិ ិសមបទា

២. ខននរអ្ប់រ ាំ 
• សាលាមត តយយ 
• សាលាបឋម 
• សាលាម្យមសិកា  
• សកលវេិាល័យ 

៣. រខនែងនរល់ទសវារមម ឯរជន 
• រលើងិកឯកជ្ង 
• ផ្ទះរបសទកុមារ ឬអាណាព្យាបាល
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តួនាទី និងភាររិចចរបស់ក្រូទព្យទយឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង 
បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទលបាហារ  
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១.  ការនរល់ទសវារមម ទដាយផ្ទា ល់

https://www.speechpathologyaustralia.org.au

គ្រូតព្យេយ ឯកតេស៖
• ពិ្យតគ្គះ 
• វាយ ម្មល/ត វ្ើតោរវងិិច្បឆយ័  
• ព្យាបាល 

- បញ្ហា េំនាកកទេំង  
- បញ្ហា តលបអាហារ 
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២. ការនរល់ទសវារមម មិនផ្ទា ល់
• នសព្យវនាយ

• ថ្នន កទរឹកនាកំ
• បត កើ  ឯកតេស តៅសាកលវេិាល័យ  

• បណរុ ុះបណារ ល
• អាណាព្យាបាល 
• គ្រូបតគ្ ៀង 
• អ្នកពាកព្យង័ធ

• សហការជាមួយក្រូទព្យទយឯរទទសទនសងៗ
22



សហការជាមួយក្រូទព្យទយឯរទទសទនសងៗ
• គ្រូពេទ្យចលនា 
• គ្រូពេទ្យ ជួយេគ្ងឹងការរសព់ៅគ្បចថំ្ងៃ
• គ្រូពេទ្យចិរតសាស្រសត 
• គ្រូពេទ្យគ្រពចៀក គ្ចមុុះ បំេងក 
• គ្រូពេទ្យពមេញ 
• គ្រូពេទ្យផ្នែកសាត ប់ 
• រិលានុបដ្ឋា យកិា និងពវជជបណ្ឌិ រ 
• គ្រូបពគ្ងៀន 
• អែកអបរ់ ំ 23



រខនែងនរល់ទសវាព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង និងភាសារុមារទទទីក្រងង ន្ាំទព្យញ
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រខនែងនរល់ទសវាព្យាបាលបញ្ហា ទលបាហារមនុសសទព្យញវយ័ទទទីក្រងង្នាំទព្យញ
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៣. ទសវារមមព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង និងបញ្ហា ភាសា
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• កុមារ មាងអូ្េើសសមឹ
• កុមារ មាងតោងសុើងគ្រូម
• កុមារ មាងបញ្ហា ផ្ច ទអារមមណ៍្
• កុមារ មាងការអ្ភិវឌ្ឍងភ៍ាសាយ ឺយ៉ា វ (គ្កតច្បះ ងិយយ)
• កុមារ ងិយយមិងច្បាសទតាមកគ្មិ អាយុ
• កុមារ មាងបញ្ហា  េំនាកកទេំង  ជាមួយ មងុសសជំុ្វញិខ្លួង 
• កុមារ ពិ្យបាកអាង សរតសរ ងិ គ្បកបពាកយ

១. ព្យិទក្រុះ វាយតថ្មែ និង ព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារទ់ាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទរៀនស៊ូក្ត របស់៖
ក្ព្យឹរថ្ងៃក្ព្យហសបតិ៍ និងសុក្រ រុមារាហយុ ២ - ១៨ ឆ្ន ាំ  
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ព្យាបាលតាមរយៈការទលង  (therapy )
ក្រូទព្យទយឯរទទស  ាហណាព្យាបាល សាលា/ក្រូ 

ចាន់ សាំណាង ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទរៀនស៊ូក្តរុមារ (Speech and Language Pathologist)

Evidence-based therapy 
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ការជួយរុមារ 

ក្រូទព្យទយឯរទទស 

ាហណាព្យាបាល 

សាលាទរៀន/ក្រូ 
(្មមតា និងអ្ប់រ ាំ ព្យិទសស)

ចាន់ សាំណាង ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង បញ្ហា ភាសា និងបញ្ហា ទរៀនស៊ូក្តរុមារ (Speech and Language Pathologist) 30



២០២៣ 
(ររកដា - ឆ្ន៊ូ)

២០២៤ 
(មររា - ររកដា )

១៤ នាក់ ១៤ នាក់

២៩ ដង ១៨ ដង

បញ្ហា ខែល រុមារមាន
១. ការអភិវឌ្ឍន៍ភាសាយរឺយា៉ា វ ៤

២. បញ្ហា ទំ្នាក់ទំ្នង និងភាសា ២០

៣. បញ្ហា  សំពេងកែុងភាសា (និយាយមិនចាស់) ៣

៤. បញ្ហា ពរៀនសូគ្រ  ១

ចាំនួនរុមារទទួលការព្យិទក្រុះ/ព្យាបាល   

អាយុុៈ ២.៥ ដល់ ១១ ឆ្ែ ំ
កុមារ  ុៈ១១       កុមារុៈ១៧ 
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អ្ប់រ ាំមារ យមុនសក្មាល អ្ប់រ ាំមារ យទក្កាយសក្មាល

១១ ដង ២៤ ដង

២. ទសវាអ្ប់រ ាំមារ យចាប់ទនរើ មរនុងឆ្ន ាំ ២០២៤  (មររា - ររកដា)

32



រុមារខែលរួរជួបជាមួយ ក្រូទព្យទយឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា  ទាំនារទ់ាំនង នងិបញ្ហា  ភាសា 

ភាសា
• មិនយល់អវ ផ្ដល អែកដថ្ទ្ និយាយ
• យល់ ផ្រមិនអាចពែល យរបបាន 
• មិនទាននិ់យាយអាយុ ១.៥ ឬ ២ឆ្ែ  ំ 
• និយាយមិនចាស់តាមកគ្មិរអាយុ 
• និយាយគ្រដិរ

ការទ្ំនាក់ទំ្នង
• ទំ្នាកទំ់្នងតាមកាយវកិារ 
• ពសោយ/ គ្មេ ន ការសមលឹង
• មិនចូលរមួ/ពលងជាមួយ ពកេងដថ្ទ្ 
•  មិនអាចចពំវន 
• មិនអាចបតូរពវនបាន 
• េិបាក/មិនអាច ទំ្នាកទំ់្នងជា
មួយ មនុសស ពៅជំុវញិសលួន 

• បញ្ហា  សរិបញ្ហា
• បញ្ហា  ចងចំ
• បញ្ហា  ពតត រអារមេណ៍្ 
• បញ្ហា  ពរៀនសូគ្រ
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ការជួយ រុមារកាន់ខតឆ្ប់ កាន់ខត លអសក្មាប់រុមារ! 
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អ្នកអ្ងុវ តង៍ឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេំង  
បញ្ហា ភាសា  ងិ បញ្ហា តលបអាហារ  

គ្រូតព្យេយ ឯកតេសព្យាបាលបញ្ហា េំនាកកទេំង  
បញ្ហា ភាសា  ងិ បញ្ហា តលបអាហារ  

ឯកតេស តៅសាកលវេិាល័យ  

កសា ្ងធាងមងុសស   
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ចាន់ សាំណាងទ 

ក្រូទព្យទយ ឯរទទសព្យាបាលបញ្ហា ទាំនារ់ទាំនង និងបញ្ហា ភាសារបស់រុមារ
Speech and Language Pathologist 

ទ៊ូរស័ព្យា/ទតទេក្កាមមនាីរទព្យទយ : ០១២ ៨៨ ៧៦ ៥៥

37



ស៊ូមអ្ររុណ!
Photo: Chan Samnang 
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សាំណួ្ក & ចរមលើយ
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