
ទǏិឆƗបƺតិ
ƙបǅនបទ៖ ពƙងឹងជǆំញ វƺិƅ ជីវៈឆƗប េដមƓេីលកកមƕសេ់សǏែថǄ ំពǚǇល 

សខុǊពǋǂ Ǆរក និងយវុវ័យ កƒងុបរបិទៃនƳរែƙបƙបȫលǕƳសǅតុ

ƙកȩមសƙមបសƙមȫលសមƕ័នƑឆƗប
Midwifery Coordination Alliance Team (MCAT)

 
ៃថƂƙពហសƓតȨ ៩េǍច ែខេចƙត ƹƒ េំǍង ឆស័ក ព.ស ២៥៦៧
សǁƊ Ƶរ Ƴបូំឌǌ៉ីǁ ៃថƂទី០២ ែខឧសǊ ƹƒ ២ំ០២៤

េǎកƙសី េហង ងីម អនុƙបǅនសǋគមឆƗបកមƕុƺ/មȜនƎកីមƗវធីិƺតសុិខǊពបនƎពូជ
 ៃនមជƆមណƋ លƺតƵិǉំរǋǂ និងǄរក
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• អƙǂមរណǊពǋǂ និងǄរក េǷែតǋនកƙមតិខƕស់ េបេƙបȣបេធȢបនឹងƙបេទសដៃទ (CDHS2005= MMR:៤៧២/
១០០០០០កំេណ តរស់, NMR:២៨/១០០០កំេណ តរស់)

• Ƴរសិកǜរបស់អងƀƳរ JICA  ǇនបƷƟ ញǃƳរទǆំកទ់ំនងរǏងឆƗបមណƋ លសុខǊព និងឆƗបមនƐីរេពទƘេǷមនិǄនល់ơ

• បេងžតMCATs ដំបូងƹƒ ២ំ០០៧ ǂមរយៈមជƆមណƋ លƺតិƵǉំរǋǂ និងǄរក េƙƳមƳរƵƙំទពអីងƀƳរ JICA កƒុងƳរƵំ
ƙទដល់ឆƗបមណƋ លសុខǊព េលែផƒកបេចƃកេទសេដមƓែីកលមơគុណǊពៃនƳរែថǄរំបស់ឆƗប នឹងពƙងឹងƙបពន័Ƒបȥƅូ ន

• MCATs Ǉនែកលមơទំǆកទ់ំនងរǏងឆƗបមណƋ លសុខǊព និងឆƗបមនƐីរេពទƘ

• ពƙងឹងƳរƵƙំទឆƗបមណƋ លសុខǊពពីែផƒកƵǉំរǋǂ និងǄរក ៃនមនƐីរសុƴភǇិលេខតƎ  និងƙសȩកƙបតបិតƎ ិƙគȪេពទƘ និង
ឆƗបេǷមនƐីរេពទƘ

• េǷƹƒ  ំ២០១៦ ǇនបេងžតពិធីǒរƺតិសƎីពƙីកȩមសƙមបសƙមȫលសមƕន័ƑឆƗប

• ƙកសួងសុƴភǇិលǇនƽកឱ់ƘេƙបƙǇស់នូវពធីិǒរƺតិសƎីពƙីកȩមសƙមបសƙមȫលសមƕន័ƑឆƗប

ƙបវតƎិៃន MCATs
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េƵលបំណងរបស ់MCATs

1. ពƙងឹងƙបពន័ƑសុƴភǇិលេƽយែកលមơƳរƷរƺƙកȩម ទំǆកទំ់នង និងƳរƙǇƙស័យǄកទ់ងរǏងឆƗប 
ƙគȪេពទƘ េǷǃƒ កម់ណƋ លសុខǊព មនƐីរេពទƘបែងơក ƙសȩកƙបតិបតƎិ និងមនƐីរសុƴភǇិលេខតƎ

2. ពិǊកǜ និងេƽះƙǒយបȦƟ រមួែដលǇនរកេឃញេǷកƒុងអំឡុងេពលចុះអភǇិលǆេពលថƗីៗេǷ
មណƋ លសុខǊព

3. ពិǊកǜពីករណីបȥƅូ ន និងករណីែដលǋនផលវǇិក ែដលបȥƅូ នេǵមនƐីរេពទƘបែងơក និងផƎល់ពត័ǋ៌ន
ƙតឡបអំ់ពីƳរបȥƅូ នǋƎ យ និងǄរក កƒុងអំឡុងƙតីǋសកនƚងមក

4. ផƎល់ឱƳសេដមƓេីធƛបចƃុបƓនƒǊព រលឹំក និងអនុវតƎជំǆញ េដមƓពីƙងឹងបេចƃកេទសគƚីនិក និងែកលមơ
គុណǊពៃនƳរែថǄរំបស់ឆƗបេǷមណƋ លសុខǊព។
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ǒរៈសƴំន់របស ់MCATs

• កǒង   និងពƙងឹងទǆំកទំ់នងរǏងមណƋ លសុខǊព ឬបុគƀលិកមនƐីរេពទƘបែងơកƙសȩក ឬមនƐីរេពទƘេខតƎ (ឆƗប និងƙគȪ
េពទƘ) និងមȜនƎីទទួលបនƐុកែផƒកសុខǊពǋǂ Ǆរក និងកុǋរកƒុងƙសȩកƙបតិបតƎិ

• បេងžតឱƳសƺƙបƸសំƙǋបបុ់គƀលិកឆƗបជួបជុ ំ នងិពិǊកǜƵƒ ពបីȦƟ ែដលេកតǋនƺញឹកƼប ់ ែចករែំលកបទ
ពិេǒធន ៍ ទទួលពត័ǋ៌នƙតឡប ់ នងិែកលមơƙបពន័Ƒបȥƅូ នសƙǋបក់រណីǋនផលវǇិកែផƒកសមƖព នងិǄរកេទបនឹង
េកត

• េដមƓឱីƘឆƗប ƙគȪេពទƘែផƒកសមƖព នងិƙកȩមបេចƃកេទសែផƒកសុខǊពǋǂ Ǆរក និងកុǋរេǷកƙមតិƙសȩកƙបតិបតƎិ
ǇនជួបពិǊកǜƵƒ ពកីរណីែដលǋនផលវǇិក និងករណីបȥƅូ ន

• ផƎល់ពត័ǋ៌នƙតឡប ់ អពីំƳរបȥƅូ នកƒុងអំឡុងƙតǋីសកនƚងមកពǊិកǜពបីȦƟ េកតǋនƺញឹកƼបែ់ដលǇនរក
េឃញេǷេពលចុះអភǇិលǂមមណƋ លសុខǊពƺƙបƸƳំលពីេពលថƗីៗ

• ផƎល់ឱƳសេរȢនសូƙត បƷƟ ញនូវចំេណះដឹងថƗីៗ និងផƎល់នូវបចƃុបƓនƒǊពអំពƙីបǅនបទែផƒកេវជƅǒȜសƎែដលǉកព់ន័Ƒ។
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រេបȢបǏរៈƙបជំុ

• MCATs ƙតȪវǇនេបកƳរƙបជំុេƽយƙបǅនƙសȩកƙបតិបតƎ ិ(ឬតំǁង) ǋនរយៈេពល១៥ េǵ៣០ǆទី
• កំណតពី់បទបȦƅ ៃផƐកƒុងសƙǋបវ់គƀ
• Ƴរែណǆខំƚួនពីអƒកសƙមបសƙមȫល និងអƒកចូលរមួǄងំអស់
• បƷƟ ញពីសមិƑផលសំƴន់ៗ  និងកǂƎ ƙបឈមេǷកƒុងƙសȩកƙបតិបតƎǄិកទ់ងនឹងសុខǊពǋǂ និងǄរក
• បȦƅ កេ់ឡងវញិពǒីរៈសំƴនៃ់នMCATs
• េƵលបំណងǄងំ៤  (Ƴរកǒងƙកȩម ពត័ǋ៌នƙតឡបអ់ំពីƳរអភǇិល ពត័ǋ៌នƙតឡបអំ់ពƳីរបȥƅូ ន និង

វគƀរលឹំក)
• ែលƓងǃមពលƙតȪវǇនបេងžតេឡងេដមƓអីភវិឌƌទំǆកទំ់នង
• ƳរេរȢបចំកែនƚងអងƀុយៈ អនុវតƎសកមƗǊពេផƞងៗ 
• វធីិǒȜសƎបេƙងȣនǂមែបបអនƎរកមƗែបបមនុសƞធំ េជȢសǏងƳរបេƙងȣនែបបបឋកǃ
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អƒកចូលរមួ និងអƒកសƙមបសƙមȫល MCATs

អƒកសƙមបសƙមȫល

• ែផƒកសុខǊពǋǂ និងកុǋរៃនƙសȩក
ƙបតិបតƎិ/មនƐីរសុƴភǇិលេខតƎ

• ƙបǅនែផƒក/ƙបǅនអƵរសមƖពៃនមនƐីរេពទƘ
បែងơក េǷកƒុងƙសȩកƙបតិបតƎិ

• បុគƀលិក NCU/បុគƀលិកែផƒកកុǋរពីមនƐីរ
េពទƘេខតƎ/បែងơក (គិǎនុបƽƊ ក និង/ƙគȪ
េពទƘជំងឺកុǋរ)

អƒកចលូរមួ

• ឆƗបមណƋ លសុខǊពǄងំអស់មកពីƙសȩកƙបតិបតƎិ
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ƳរេរȢបចំ និងƳរសƙមបសƙមȫល

អƒកសƙមបសƙមȫលពី RHអƒកសƙមបសƙមȫលពី OD/PHDƳរកǒងƙកȩម

 េរȢបចំƳរេធƛបចƃុបƓនƒǊពពត័ǋ៌ន
ទǆំកទំ់នងរបស់ែផƒកសមƖពនិង/
ឬែផƒកNCU/ ែផƒកជំងឺកុǋរ

 កតƙ់ǂǍល់បȦƟ េǷកƒុងƳរ
ƙǇƙស័យǄកទ់ង ឬƳរបȥƅូ នរបស់
បុគƀលិកមណƋ លសុខǊព នងិ/ឬមȜនƎី
ែផƒកសុខǊពǋǂ Ǆរក និងកុǋរ 
ែដលǇនេកតǋនេǷកƒុងអំឡុងƙតី
ǋសកនƚងេǵ។ 

o េរȢបចំƳរេធƛបចƃុបƓនƒǊពƙបពន័ƑសុƴភǇិល ƙបពន័Ƒ
បȥƅូ ន ឬពត័ǋ៌នទំǆកទំ់នងសƙǋបែ់ចករែំលក

o េរȢបចំសំណួរƙបេភទេបក េដមƓដីឹកǆƳំរពិǊកǜ
អំពីƳរƙǇƙស័យǄកទ់ង និងទǆំកទំ់នងេǷកƒុង
ƙសȩកƙបតិបតិƎ

o េរȢបចំសកមƗǊពកǒងƙកȩម (ឧ. ែលƓងǃបពល/
Ǔƀ ម...)

o េរȢបចំករណីសƙǋបហ់ƛឹកǓតេ់ǷេពលƙបជំុេដមƓី
រលឹំកពីបេចƃកេទស

មុនវគƀƙបជំុ
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អំឡុងវគƀƙបជំុ

 ែចករែំលក និងេធƛបចƃុបƓនƒǊពពត័ǋ៌នទំǆកទ់ំនងសំƴន់ៗ  

ពǊិកǜពីរេបȢបែដលបុគƀលិកមណƋ លសុខǊព និងមនƐីរេពទƘǕចែកលមơទǆំកទ់ំនង ƙគបƙ់គងបȦƟ ƙបឈម
េǷកƒុងƳរបȥƅូ នែដលេƺគជយ័ និងេƽះƙǒយបȦƟ ែដលǇនរកេឃញដៃទេទȢត។

សួរសំណួរែបបអǆមកិƺƙបƸ ំ(េរȢងǍល់៦ េǵ១២ែខមƎង) េǵេលទំǆកទំ់នងរបស់ឆƗបមណƋ លសុខǊពេǷ
កƒុងƙសȩកƙបតិបតƎ/ិែផƒកសុខǊពǋǂ Ǆរក និងកុǋរ ៃនមនƐីរសុƴភǇិល នងិអƵរជំងǆឺǆៃនមនƐរីេពទƘ

ហƛឹកǓត ់(Drill) ទƙមងƳ់រែដលǄកទ់ងនឹងƳរសេȜƷƀ ះបǆƐ នដូ់ចƺƳរƙគបƙ់គងƳរǅƚ កƻ់ម និងបƙមȩង
ƙកǔេភƚង ƙកǔេភƚង….

ƳរេរȢបចំ និងƳរសƙមបសƙមȫល
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ƳរេរȢបចំ និងƳរសƙមបសƙមȫល

អƒកសƙមបសƙមȫលពីRHអƒកសƙមបសƙមȫលពី OD/PHDƳរកǒងƙកȩម

 ែចករែំលកេǵដល់សហƳរេីǷ
មនƐីរេពទƘនូវពត័ǋ៌នេផƞងៗដូចƺ 
លិខិតពត័ǋ៌នទំǆកទំ់នងែដល
ǇនេធƛបចƃុបƓនƒǊព នងិƙបពន័Ƒសុ
ƴភǇិលថƗី ឬបចƃុបƓនƒǊពេƵល
នេǌǇយែដលǇនែចកƸយ
េƽយបុគƀលិកមនƐីរសុƴភǇិល 
េខតƎ/ƙសȩកƙបតិបតƎ។ិ 

o ǂមƽនបȦƟ េǷកƒុងƳរƙǇƙស័យǄកទ់ងដំេណ រ
Ƴរបȥƅូ ន ឬទំǆកទំ់នងរǏងឆƗប មណƋ លសុខǊព 
និងƙសȩកƙបតិបតƎ/ិមនƐរីសុƴភǇិលេខតƎ និងអƵរជំងឺ
ǆǆៃនមនƐីរេពទƘ។

o ពǊិកǜេលចំណុចខƛះƴតែផƒកបេចƃកេទសេដមƓី
ពƙងឹងបនƎ

េƙƳយវគƀƙបជំុ
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ព័តǋ៌នƙតឡប់ពីƳរអភǇិល Ƴរបȥƅូន វគƀរលំកឹ/ពƙងឹង

បេចƃកេទសគƚីនិក

អƒកសƙមបសƙមȫលពី RHអƒកសƙមបសƙមȫលពី OD/PHD-MCH

 បំេពញកិចƃƳរែដលǇនƙបគល់ឱƘពី
វគƀពត័ǋ៌នƙតឡបពី់ƳរអភǇិលេǷ
កƒុង MCAT េលកមុន។ 

o បំេពញកិចƃƳរែដលǇនƙបគល់ឱƘពីវគƀពត័ǋ៌នƙតឡបពី់
ƳរអភǇិលេǷកƒុងMCAT េលកមុន។

o េƙតȣមសƙǋប់ MCATបǆƐ ប ់េƽយចុះអភǇិលƺƙបƸំ
o ƙបមូល ពិនិតƘ និង/ឬវǊិគទិនƒនយ័គុណǊព
o េƙជសេរ សបȦƟ ǌ៉ងេƙចន ៤សƙǋបM់CAT បǆƐ ប់

មុនវគƀƙបជំុ

o ពិនិតƘ និងពិǊកǜƺមយួអƒកសƙមបសƙមȫលដៃទេទȢត ១-២ សǇƎ ហ៍មុន MCAT 
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ព័តǋ៌នƙតឡប់ពីƳរអភǇិល Ƴរបȥƅូន វគƀរលំកឹ/ពƙងឹង

បេចƃកេទសគƚីនិក

អƒកសƙមបសƙមȫលពី RHអƒកសƙមបសƙមȫលពី OD/PHD-MCH

o ែផƒកសុខǊពǋǂ និងǄរកពƙីសȩកƙបតិបតិƎ ពិនិតƘ
េមលពីƳរវវិតƎែដលǇនសេƙមចƸបǂ់ងំពីƳរƙបជំុ
េលកមុន (១៥ǆទ)ី

o េƽះƙǒយបȦƟ ថƗីៗǌ៉ងេƙចនចនំនួ៤។ វǊិគ
បȦƟ រកមូលេហតុ បំផុសគំនិត ែសƛងរកដំេǁះ
ƙǒយ

អំឡុងវគƀƙបជំុ

o ǂមƽនកិចƃƳរែដលǇនƙបគល់ឱƘេǷកƒុងអំឡុងវគƀពត័ǋ៌នƙតឡបព់ƳីរអភǇិលǆǆេƙƳយវគƀƙបជំុ

យូរៗមƎងជួយ  ឬផƎល់ដំបǆូƗ នដល់ƙសȩក
ƙបតិបតƎិអពីំƳរចុះអភǇិល។

o ចុះអភǇិលេǷǂមមណƋ លសុខǊពេដមƓអីេងžត 
និងបƷƟ តបុ់គƀលិកឱƘបេងžនសមតƏǊពែផƒកែថǄ ំ
និងបȥƅូ នǋǂ និងǄរកេទបេកត
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សនƒិƽƊ ន

MCATs ǋនǒរៈសំƴនក់ƒុងƳរជួយ ពƙងឹងទំǆកទំ់នង កដូ៏ចƺបេចƃកេទសកƒុងƳរ

ផƎល់េសǏƙបកបេƽយគុណǊព រមួǄងំƳរបȥƅូ នផង។ 

ƙគបេ់ខតƎ ǍជǅនីគួរែតពƙងឹងƳរអនុវតƎ MCATs េǵǂមលទƑǊព និងធនǅនេǷ
ǂមមូលƽƊ នសុƴភǇិលនិមយួៗ។
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ឯកǒរេǌង

• ƙកសួងសុƴភǇិល ពិធិǒរƺតិសƎីពី ƙកȩមសƙមបសƙមȫលសមƕន័ƑឆƗប (MCAT) ƹƒ ២ំ០១៦
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