
របួសវះកត់មិនសះជប់

ǒ្រស្តចរយ ែកវ មួយ្រសយូ
េǎក្រសី អួង លីƽ



មូលេហតុរបួសមិនសះជប់

១. បងកេƽយេមេǍគ
 េមេǍគពីកនុងៈ

្រស្តីមនសភព្របឈមក្ល យេǍគ៖ ្រស្តីមន្រគុនេក្ត ែបកទឹក
េភ្ល ះយូរ.......

 េមេǍគពីេ្រកៈ
សមភ រៈ ឧបករណ៍មិនបនសម្ល ប់េមេǍគ្រតឹម្រតូវ
កង្វះអនម័យ ពិេសសករសម្អ តៃដមិនបនល្អ
ឥរយិបថ្របឈមក្ល យេǍគរបស់អនកǁមន ក់កនុងបនទប់វះកត់



មូលេហតុរបួសមិនសះជប់

១. កǂ្ត ្របឈមកនុងេពលវះកត់
 ករប៉ះទងគិច (Traumatism): វះយូរ ផ្តិតញឹក ǒទ បញឹក សងកត់

របួសឲយសងួតមុនេដរបិត

 Antiseptic: មុខរបួសមុនេដរបិត

 Espace mort : េដរមិនជិត មនចំហរកនុង ឬចំហរែសបក

 Corps estranges : កំេទច ឬ េកសិកǒ្ល ប់េនចេន្ល ះរបួស

 Necrose : េដរសទះមិនǕចមនឈមេទចិញច ឹមេកសិកម្តុំ
ǁមួយៃនរបួស



មូលេហតុរបួសមិនសះជប់

៣. កǂ្ត ្របឈមេ្រកយវះកត់
អនកែថទំ

សមភ រៈបរកិខ រែថទំមិនǒ្អ ត បេចចកេទសែថទំមិន្រតឹម្រតូវ
អនកជមងឺ
 ករប៉ះទងគិច េស្លȣកេខទឹកេនម េស្លȣកǒរងុចំេលើមុខរបួស

េធ្វើចលនកបលេពះខ្ល ំងេពក
 ឃ្លុមឲយែបកេញើស ្របែហសឲយរបួសចំហរ ្របǔក់្របឡូសឬ

េសើមដល់មុខរបួស
 ជមងឺ្របចំកយៈ Diabète, Immuno-déprimé, Anémie....
 កង្វះǕǓររបូតថមភៈ តមǒច់



អ្រǂស្រមលកនូេƽយវះកត់េដើមឆន ំ២០២៣

ល.រ ៃថង.ែខ.ឆន ំ ចំនួនវះកត់ ចំនួនវះកត់%

១ មកǍ-មិថុន ៤០៩៩/១៤៩៥ ៣៦.៤%

ការយាល័យបេចចកេទសៃន NMCHC



អ្រǂរបួសមិនសះជប់េ្រកយស្រមលកនូេƽយ
វះកត់េនNMCHC

ល.រ ៃថង.ែខ.ឆន ំ ចំនួនរបួសមិន
សះជប់

ចំនួនរបួសមិន
សះជប់%

១ មកǍ-មិថុន ៤៧ ៣.១%

ចំនួនជាក់ែសត ងេនៅែផនកសមភពនងិេរាគរសត ី



រេបៀបៃនករែថទរំបួសេ្រកយករស្រមល
កនូេƽយវះកត់េន NMCHC ពីមុន

ៃថងទី២ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត ដូរបង់ថមី
ៃថងទី៤ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត ដូរបង់ថមី
ៃថងទី៦ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត ដូរបង់ថមី

កត់េថនរចេន្ល ះ
ៃថងទី៧ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត កត់េថនរអស់

ឬ ហូតេថនរ និង្រស្តី្រតូវអនុញញ តិឲយេចញ
េទផទះបន

MNCHC



រេបៀបៃនករែថទរំបួសេ្រកយករស្រមលកនូ
េƽយវះកត់េន NMCHC េធ្វើបចចុបបននភព

ៃថងទី៥ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត ដូរបង់ថមី
ៃថងទី៧ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត ដូរបង់ថមី

កត់េថនរចេន្ល ះ
ៃថងទី៨ = េបើកបង់របួស ǎងសម្អ ត កត់េថនរអស់

ឬ ហូតេថនរ និង្រស្តី្រតូវអនុញញ តិឲយេចញ
េទផទះបន

គណៈកមមការពិេរគាះេយាបល់េវជជសារសត MNCHC



ǎងរបួសមិនសះ
ជប់មនខទុះ
 Iodine 10 % ខងេ្រក
 NSS 0.9% ខងកនុង
 Eau Oxygene 3%

ខងកនុង
 NSS 0.9% សម្អ ត
 Metrolex 500mg/100ml

ជមួយកំេ្របស្ត
 ដូរបង់ថមី បិតរបួសវញិ

ǎងǍល់ៃថងរហូត
ដល់អស់ខទុះ



ǎងរបួសចំហរ
អត់មនខទុះ

 Iodine 10 % ខងេ្រក

 NSS 0.9% ខងកនុង

 ដូរបង់ថមី បិតរបួសវញិ

េដរបិតេឡើងវញិ



ករែថទបំែនថម

1. អនម័យបនទប់និងែ្រគេគងរបស់្រស្តី
2. ផ្តល់ករអប់រឲំយ្រស្តីជូតសម្អ តខ្លួន្របណ
3. អប់រ្រស្តីឲយឧសǜហ៍ផ្ល ស់ប្តូរសេម្លȣកបំពក់
4. អប់រ្រស្តីឲយញុǒំច់ឲយបនញឹកញប់
5. េលើកទឹកចិត្តឲយ្រស្តីេធ្វើចលនតិចៗេƽយខ្លួនឯង
6. អប់រឲំយែថរកǜរបួសេជៀសǏងករប៉ះកកិត
7. អប់រ្រស្តីឲយបំេបកូនេƽយទឹកេƽះម្ត យ
8. Ǔមេស្លȣកេខទឹកេនម




